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1. Vorworte

Cornelia Spachtholz

Cornelia Spachtholz, Nirnberg

Vorstandsvorsitzende des
Verband berufstatiger Mitter e.V.

Co-Sprecherin des Bilindnis doppelresidenz.org

Initiatorin Equal Pension Day

Eltern zu sein heil’t, fir Kinder Verantwortung zu Gbernehmen. Eine Verantwortung, in der Mutter und Vater nicht nur
wahrend der Kindheit, sondern ein Leben lang stehen werden. Eltern — Mutter oder Vater fir ein Kind zu sein ist eine
lebenslange Aufgabe — unaufléslich und losgelost davon, ob zwischen den Eltern eine Paarbeziehung besteht oder
nicht.

Als Verband berufstatiger Mitter setzen wir uns seit jeher als Lobby berufstatiger Mitter und solcher, die es (wieder)
werden mdchten, fiir die bessere Vereinbarkeit von Beruf und Familie von Anfang an, und im gesamten Lebensverlauf
fiir Frauen als auch fiir Manner ein. Dies schliefft auch die Zeit nach einer Trennung der Eltern ein. Umso trauriger
macht es zu sehen, dass es Kinder gibt, die einen geliebten Elternteil verlieren und dass andere Elternteile bis an oder

Uber die Grenzen hinaus belastet werden — sei es als Alleinerziehende oder auch als entfremdete Vater oder Miitter.

Nach wie vor wird strukturell und kulturell bedingt, trotz steigender Erwerbstatigkeit von Mittern und friiherem Wie-
dereinstieg nach der Elternzeit, in vielen Familien mit Paarbeziehung der Eltern ein tradiertes Familienmodell gelebt,
trotz der bestausgebildetsten Frauengeneration jemals. Ganz selbstverstandlich gehen wir (iberwiegend noch immer
davon aus, dass nach einer Trennung vor allem die Mutter sich um die Betreuung der Kinder zu kiimmern und dafiir
beruflich zurlickzustehen hat. Ganz selbstverstandlich gehen wir davon aus, dass in der Regel der andere Elternteil, der
Vater, fur die finanzielle Versorgung der Familie verantwortlich ist und tGbersehen dabei seine Rolle als auch emotional
fiir Kinder wichtiger und prasenter Elternteil. Und die Kinder werden dann einem Elternteil ,,zugeordnet” — von Wohn-
sitz manifestiert mit geltendem Melderecht bis hin zur steuerlichen Beriicksichtigung der Elternschaft, wo das Kind
bzw. die Kinder gemeldet sind; unabhangig davon, wie die Betreuungsverteilung zwischen den Elternteilen tatsachlich
stattfindet und vor allem, ohne das beriicksichtigt wird, dass Kinder fiir ein gesundes Aufwachsen eigentlich beide El-

tern im Alltag und Leben bendtigen.

Im Bewusstsein vieler Menschen hat sich in den letzten Jahrzehnten bereits ein Wandel hin zu gemeinsam gelebter,
gleichberechtigter Elternverantwortung vollzogen. 2017 stellte das Institut Allensbach in einer fiir das Bundesfamilien-
ministerium erstellten Studie bereits fest, dass 77% der Menschen in Deutschland eine gleichberechtigte und gleich-
verantwortliche Elternschaft von Mutter und Vater beflirworten. Diesem bereits erfolgten, gesellschaftlichen Wandel
haben sich Gesetze und Rechtsprechung bisher nicht angepasst und bilden auch im Jahr 2020 haufig noch nicht mehr
existente Strukturen wie in den 1950er-Jahren des letzten Jahrhunderts ab. Wir missen dringend anfangen, diese al-
ten Rollenzuordnungen von Miittern und Vatern aufzubrechen, denn zwischen diesen Linien werden die aufgerieben,

fiir die Eltern eigentlich Verantwortung ibernehmen wollen und sollten: Unsere Kinder.
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Der hier vorliegende Zustandsbericht liefert einen wichtigen Einblick in den Zustand des deutschen Familienrechts. Er
zeigt vor allem in den Betroffenenberichten in bedriickender Deutlichkeit, welch menschliches Leid verursacht wird,
wenn Familien, die eigentlich Unterstiitzung benotigen, in Krisensituation wie die einer Trennung von Eltern als Paar in
ein Familienrechtssystem kommen, das hierauf offensichtlich nicht ausgelegt ist. Wir brauchen eine zeitgemale gleich-
stellungsorientierte Familienpolitik durch die Gberfallige Veranderung der entsprechenden Gesetze. Dieser Bericht soll-

te daher auch als eindringlicher Appell zur Veranderung verstanden werden.

Erreichen werden wir dies nur, wenn wir in unserem Bewusstsein und vor allem auch in unseren gesellschaftlichen,
gesetzlichen und politischen Rahmenbedingungen den Grundsatz der gemeinsamen Verantwortung beider Eltern fur
Kinder verankern — von Anfang an und in deren gesamten Lebensverlauf. Das Leitbild des Alleinerziehens nach einer
Trennung hat zu erheblichen beruflichen Nachteilen und Uberlastung des alleinerziehenden Elternteils, in der Regel der
Mutter, gefuhrt, Armut und psychische Belastung von Kindern gefordert und Vater aus der Verantwortung fir ihre Kin-
der gedrangt. Daher setzen wir uns als Verband berufstitiger Miitter e.V. auch seit Jahren aus voller Uberzeugung fiir
das Leitbild des Wechselmodells bzw. der Doppelresidenz fir Nachtrennungsfamilien ein. Wir laden zum Perspektiv-
wechsel ein und fordern, wo immer es moglich ist, dass alles unternommen werden sollte, um beide Eltern gleichwer-

tig in die Alltagsbetreuung der Kinder einzubinden und unseren Kindern zwei Zuhause zu geben.
Auf den Punkt: Muttern mehr Karriere, Vatern mehr Familie und unseren Kindern beide Eltern.

Dies wirde uns nicht nur gesellschaftlich und in der Gleichberechtigung einen massiven Schritt voranbringen. Es wiirde
auch viele dramatische Fille von Eltern-Kind-Entfremdung, wie man sie hier in den Betroffenenberichten nachlesen

kann, verhindern. Dies sollte uns allen Auftrag, Motivation und Herzensangelegenheit sein.

Cornelia Spachtholz
Co-Sprecherin des Blindnis doppelresidenz.org
Vorstandsvorsitzende des Verband berufstatiger Mitter e.V.

Initiatorin Equal Pension Day



1. Vorworte

Dr. phil. Dipl. Soz. Arb. Marc Serafin

Dr. phil. Dipl. Soz. Arb. Marc Serafin, KéIn

Sozialwissenschaftler
Leiter des Jugendamtes der Stadt Sankt Augustin (bei Bonn)

Initiator des Arbeitskreises Elternschaft nach Trennung und Scheidung im
Rhein-Sieg-Kreis

Lehrbeauftragter am Fachbereich Sozialwesen der Katholischen
Hochschule NRW in KéIn

Eltern sein und bleiben!
Von Marc Serafin

Zu einer der folgenschwersten Auswirkungen elterlicher Trennungen zahlt das Verhalten von Kindern, die im Kontext
elterlicher Trennungen scheinbar aus sich selbst heraus den Kontakt zu einem ihrer beiden Eltern ablehnen, obwohl
kein ersichtlicher Grund dafiir erkennbar ist. Die Rede ist von Kindern, die mit dem nun abgelehnten Elternteil zuvor
selbstverstandlich zusammengelebt, emotionale Ndhe und familidre Verbundenheit empfunden haben. Ein Verhalten,
das aulRerhalb des Kontextes von elterlichen Trennungen nicht bekannt ist. Keine amtliche Statistik oder wissenschaft-
liche Erhebung weist in der Bundesrepublik Deutschland bisher die Anzahl der Félle von Eltern-Kind-Entfremdung im
Zusammenhang elterlicher Trennungen aus. Gleichwohl sind sie unter den Verwandten und Freunden von Trennungs-
eltern sowie bei Familienberatungsstellen, Jugenddamtern und Familiengerichten aus eigener Fallerfahrung wohlbe-
kannt. Es ist ein groRes Verdienst der Initiatoren der Befragung fir den ,Zustandsbericht zur Lage im Familienrecht in
Deutschland 2021“ sowie aller Mitwirkenden daran, das vorliegende umfangreiche Feldmaterial zusammengetragen

zu haben!

Methodisch anzumerken ist, dass der durchgefiihrten Befragung kein reprasentatives Sample zugrunde liegt. Die dar-
gestellten Ergebnisse basieren auf den Rickmeldungen einer Teilauswahl von Trennungseltern und GroReltern, bei
denen die elterliche Trennung zu Ausgrenzung aus der familiagren Verbindung und zu einem Beziehungsverlust zu ihren
Kindern und Enkelkindern gefiihrt hat und die in diesem Zusammenhang in Kontakt mit der Jugendhilfe und den Fami-
liengerichten gestanden haben oder noch stehen. Die Grundgesamtheit aller Trennungseltern mit Kontakt zur Jugend-
hilfe und deren komplettes Erfahrungsspektrum ist damit nicht abgebildet. Wir wissen aus dieser Erhebung deshalb
nicht, wie groR der Anteil derjenigen Fallverldufe ist, bei denen die professionelle Intervention durch die Institutionen
der Jugendhilfe und des Familienrechts als hilfreich empfunden wurde und welche Formen der Beratung und Interven-
tion sich fiir die Verhinderung von Eltern-Kind-Entfremdung als erfolgreich zeigen. Gerade Letzteres ware fiir eine vor-
wartsweisende Analyse und Praxisentwicklung von groRter Bedeutung. Leider fehlen darliber bisher evaluierende wis-

senschaftliche Studien.

Dennoch, auch wenn aus der vorliegenden Ubersicht ein vollstindiges Bild {iber die Gesamtheit der Erfahrungen heuti-
ger Trennungsfamilien mit der Jugendhilfe und der Familienrechtspraxis nicht ableitbar ist, wird aus dem gesammelten
Material doch deutlich, dass eine relevante Gruppe der Trennungseltern und GroReltern, die Beratung und Hilfe bei
den Institutionen der Jugendhilfe und bei den Familiengerichten suchen, tiefe defizitdre Erfahrungen mit der Jugend-
hilfe- und Familienrechtspraxis schildert. Dabei kann das Ausmal der berichteten Leiderfahrung und Hilflosigkeit der

von Ausgrenzung betroffenen Eltern kaum eine Leserln unbeeindruckt lassen. Der Fachdiskurs der Jugendhilfe, der
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Sozialen Arbeit, des Familienrechts und der Familienpolitik wiirde es sich zu einfach machen, das hier zusammengetra-

gene Material als nicht wissenschaftlich genug beiseitezulegen und zu ignorieren.

Was sind die Hauptkritikpunkte, die von den betroffenen Eltern am Handeln der professionellen Institutionen genannt
werden? Als Hauptkritikpunkte werden fehlendes Wissen bei den involvierten Fachleuten iiber das Phdnomen der El-
tern-Kind-Entfremdung, fehlende Handlungskonzepte und falsche oder mangelhafte Intervention genannt

(Zustandsbericht zur Lage im Familienrecht in Deutschland, 2021).

Uber das Vorhandensein des Phdnomens und dessen Einordnung als eine Stérung der familidren Beziehungen kann auf
dem Stand des heutigen Fachwissens Uber Belastungen im Zusammenhang elterlicher Trennungen kein Zweifel beste-
hen. Unterschiede bestehen in der Analyse und Bewertung des Phdnomens und in den Schlussfolgerungen fiir dessen

Pravention und Behandlung.
Zur Genese kindlicher Kontaktablehnung

Die hier nachfolgend skizzierten Ausfiihrungen folgen einer systemischen Perspektive auf die Entstehung kindlicher
Kontaktablehnung im Kontext elterlicher Trennungen. Kinder und Jugendliche, die ohne erkennbaren Grund den Kon-
takt und die Fortfihrung ihrer vertrauten Verbindung zu einem ihrer beiden Eltern radikal verneinen, zeigen ein Verhal-
ten, dass in Familien mit Eltern in bestehender Partnerschaftsbeziehung (ob zusammenlebend oder nicht) sowie in
Trennungsfamilien, bei denen sich die Eltern bindungsfiirsorglich* verhalten, nicht vorkommt (Temizyiirek, 2014). Diese
Beobachtung allein verweist bereits darauf, dass ein enger Zusammenhang zwischen der kindlichen Kontaktablehnung

und dem interaktiven Beziehungsverhalten der Familienmitglieder innerhalb der Trennungsfamilie besteht.
Als zentrale Strukturmerkmale lassen sich dabei ausmachen:

. die intensive Einbeziehung des Kindes in elterliche Partnerschaftskonflikte verbunden mit Partnerabwertung

zwischen den Eltern, einseitig oder beiderseits.

. eine in der Regel asymmetrische Betreuungsaufteilung mit der Folge des Wegfalls selbstverstandlicher Alltags-

routinen des Kindes mit dem anderen der beiden Eltern.
. mangelndes bindungsfiirsorgliches Elternverhalten

Alle drei Merkmale enthalten ein Blindel von Unteraspekten, die passive wie aktive bindungsunterlaufende Verhaltens-
weisen des liberwiegend betreuenden oder beider Eltern beinhalten konnen sowie auch Krankungserfahrungen des
Kindes durch Verhaltensanteile des abgelehnten Elternteils (Behrend, 2009), (Alberstotter, 2013) (Boch-Galhau, 2018).

Kinder und Jugendliche erfahren in einem solchen familidgren Kontext ein hohes Mal} an Stress und geraten in einen
stark belastenden Loyalitatskonflikt zwischen ihren Eltern. Institutionelle Befragungen, die Kindern und Jugendlichen
zusatzlich aufbirden, sich durch Bekundung ihres Willens zwischen ihren Eltern zu positionieren, verscharfen diesen
Druck auf die Kinder noch. (Behrend, 2013)

Kindliche Kontaktablehnung lasst sich auf diesem Hintergrund als Versuch des Kindes verstehen, sich einer hochbelas-
tenden und fiir es selbst nicht auflésbaren Lage zu entziehen — um den Preis der Verneinung der Halfte seiner familia-
ren Herkunft und damit auch eines Teils seiner selbst, sowie um den Preis des Verlustes einer seiner beiden wichtigsten

Bindungspersonen.

I Zur Unterscheidung von bindungsfiirsorglichem, bindungstolerantem und bindungsblockierendem Verhalten vergl.

Temizyiirek, Kemal; Das Konzept der Bindungsfiirsorge, 2014)
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Kinder und Jugendliche, die ohne erkennbaren Grund den Kontakt und die Fortflihrung ihrer Beziehung zu einem ihrer
beiden Eltern radikal verneinen, zeigen ein Verhalten, dass nach Maligabe der Bindungstheorie eigentlich gar nicht
vorkommen diirfte. Kinder sind {iber lange Zeit ohne fiir sie sorgende Erwachsene nicht liberlebensfahig und stabilisie-
ren schon ab dem Sauglingsalter durch ihr eigenes aktives Bindungsverhalten eine moglichst feste Bindung zu den sie
umgebenden und sie versorgenden erwachsenen Bezugspersonen selbststandig mit (Bowlby, 2018 (1988)),
(Grossmann & Grossmann, 2014). Gerade die Jugendhilfe weill nur zu gut, wie fest Kinder selbst bei grobem elterli-
chen Erziehungsverhalten an der gewachsenen emotionalen Bindung zu ihren Eltern festhalten. Wenn Sie sich von
einem der beiden vertrauten Eltern nach Eintritt einer elterlichen Trennung plétzlich abwenden, tun sie dies nicht in
unbeschwerter und freier Entscheidung. Die einseitige Zuordnung zu einem ihrer beiden Eltern und der Versuch, den
anderen Elternteil gleichsam aus ihrem Leben zu streichen, ist ihr Versuch sich von dem familidren Loyalitatsdruck zu

befreien, der auf ihnen lastet und den sie nicht tragen kénnen.

Kindliche Kontaktablehnung im Zusammenhang elterlicher Trennungen ldsst sich insofern als eine Stérung innerhalb
des bestehenden familidren Beziehungssystems der Trennungsfamilie beschreiben (Jopt, 2002). Beiden Eltern kommt in
dieser Situation die elterliche Sorge-Verantwortung zu, diese Stérung durch Verdanderung ihres Verhaltens abzubauen.

Dabei bendtigen betroffene Eltern Unterstiitzung; die Kinder und Jugendlichen Entlastung und neutralen Schutzraum.
Die elterliche Verantwortung
Handlungsméglichkeiten von Ausgrenzung betroffener Eltern

Erfahrungen aus der Praxis der Jugendhilfe zeigen haufig, dass ausgegrenzte und dem Anschein nach vom Kind abge-
lehnte Eltern sehr stark verunsichert sind, wie sie sich verhalten sollen. Dabei zeigen sich recht deutlich zwei wieder-
kehrende Verhaltensvarianten. Bei der einen Variante meinen die betroffenen Eltern, es sei das Beste sich dem
(vermeintlichen) Wunsch des Kindes zu fligen, da man es zu einem nichtgewollten Kontakt und gegen den Widerstand
des hauptbetreuenden Elternteils nicht drangen kénne. Diese Eltern ziehen sich aus ihrer elterlichen Rolle und dem
familidaren Kontakt zuriick und lberlassen das familidre Feld dann meist dem anderen Elternteil. Bei der anderen Ver-
haltensvariante wenden sich die Eltern an das Gericht oder das Jugendamt in der Hoffnung, mit deren Hilfe zu ihrem
“Recht” zu kommen. An die behordlichen Institutionen und deren Fachkrafte wird dabei die Erwartung gerichtet, dass
— salopp gesprochen - endlich einmal jemand dem anderen Elternteil ,richtig die Meinung sagt” und dafir sorgt, dass
der Kontakt zum Kind wieder hergestellt wird. Beide Verhaltensweisen fiihren in der Regel nicht zum Erfolg und miin-

den oft in tiefe Enttduschung und Verbitterung.

Der Grund liegt darin, dass sowohl passiver Riickzug, in Verbindung mit bloRem Abwarten, als auch das Delegieren von
Kommunikation und Handeln auf externe Instanzen die innerfamilidare Beziehungsstérung und deren Auswirkung auf
das kindliche Empfinden nicht auflésen (Watzlawick & et al., 2011 (1969), S. 65 ff.).

Welche alternativen Handlungsmoglichkeiten gibt es?

Es geht darum eine familidare Konstellation, ein Beziehungsgeflige zu verandern, von dem man selbst ein Teil ist. Das
erfordert Fertigkeiten zu entwickeln, durch die man in die Lage versetzt wird, durch Anderung des eigenen Verhaltens
Verdanderungen zu induzieren und herbeizufiihren, anstatt vom anderen zu fordern, er/sie solle diese Arbeit machen.
Dies ist alles andere als eine leichte Ubung. Aber es ist moéglich, diese Fertigkeiten zu erlernen und dariiber die familia-

re Situation positiv in Bewegung zu bringen.

Es geht in der Entfremdungssituation darum, weiterhin aktiv Vater und Mutter zu bleiben und nicht das Feld zu rdu-
men oder in bloBem Anklagen zu verharren. Es geht darum trotz Entfernung zum Kind in geeigneter Weise Kontakt

zum Kind zu suchen und zu pflegen (auch wenn keine Unterstitzung und/oder Abwehr des fritheren Lebenspartners
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dazu erfolgt), mit den Moglichkeiten, die dennoch aus der Distanz zur Verfliigung stehen. Durch freundliche, unauf-
dringliche Anteilnahme per Brief, Packchen, mail etc. an wichtigen Ereignissen des Kindes (Zeugnis, Geburtstage, Weih-
nachten, Ferienbeginn etc.); durch eigenstandige Teilnahme an schulischen Ereignissen (Elternabend, Elternsprechstun-
de, Schulfeste etc.), durch Briefe/Postkarten/Mail mit kindgerechten Mitteilungen aus dem eigenen Leben. Es geht da-
rum zu zeigen, als Mutter oder Vater da zu sein und sich aus der Entfernung mit um das Kind zu kiimmern. Die Kinder

werden das bemerken, auch wenn sie es zunachst nicht zeigen.

Diese Kommunikation ist nicht einfach und muss sensibel erfolgen. Sie braucht Empathie und Ubung. Es ist schwer, in
einer angespannten familidren Situation, abgetrennt vom eigenen Kind und konfrontiert mit ablehnendem Verhalten,
sich immer gut und richtig zu verhalten. Deshalb ist es sinnvoll und nutzlich, sich dafir Hilfe und Unterstitzung durch
psychologisches Coaching zu suchen, in dessen Rahmen man das eigene Verhalten besprechen kann; dies auch im Hin-
blick auf die Kommunikation und Interaktion mit dem friiheren Lebenspartner, den beiderseitigen GroReltern, den
Fachkréaften in der Kita und der Schule bis hin zu involvierten Fachkraften der Jugendhilfe oder des Gerichts. Familien-
beratungsstellen, freie Therapeuten, Mediatoren und auch Selbsthilfegruppen bieten solches Coaching an (Reiners &
Schmelter, Gerrit, 2019). Die Fachpersonen sollten dabei natiirlich mit dem Phdanomen Eltern-Kind-Entfremdung und

Kontaktablehnung fachlich vertraut sein.
Einholung professioneller Unterstiitzung

Ein zentraler Faktor zur Veranderung der bestehenden Familiendynamik ist die Mitwirkungsbereitschaft beider Eltern.
Auch hier gilt: zunachst eigene aktive Ansprache zum Aufsuchen einer professionellen Familienberatung. Kommt es
trotz Bemiihung nicht zu einer Zustimmung zu gemeinsamer Beratung, dann braucht es an dieser Stelle professionelle
Unterstiltzung. Hier kann es Sinn machen, noch vor dem Jugendamt, einen Mediator einzuschalten, oder eine Familien-
beratungsstelle, die mit dem Vorschlag, eine gemeinsame Beratung aufzusuchen, an den fritheren Lebenspartner her-

antritt. Gelingt hieruber kein Fortschritt, wird an dieser Stelle Hilfe durch das Jugendamt bendétigt.

Eine Familiensituation mit Anzeichen von Eltern-Kind-Entfremdung ist als eine familidre Beziehungsstérung mit deutli-
chen belastenden Auswirkungen auf das Wohlbefinden aller Familienmitglieder (den Kindern, den Eltern, sowie den
Groleltern), verbunden mit belastenden und benachteiligenden Sozialisations-Bedingungen fiir die involvierten Kinder
zu bewerten. Gleichzeitig werden giiltige Rechte der Eltern, der Kinder sowie der GroRReltern auf familidren Kontakt und

eine forderliche Entwicklung der Eltern-Kind-Beziehungen verletzt.

Beide Aspekte sind ein hinreichender Grund, um professionelles, familienunterstiitzendes Handeln durch die Jugendhil-
fe (Familienberatungsstellen und Jugendamt SGB VIII §§ 1, 17,18, 27, 28) sowie durch das Familienrechtssystem
(Mediation, Familiengericht BGB §§ 1626, 1627, 1687, 1684, 1685) auszulosen. Dadurch ist eine klare gesetzliche
Grundlage gegeben, auf der Beratung und Hilfe durch das Jugendamt eingefordert werden kann. Und natirlich hat das
Jugendamt Handlungsmoglichkeiten, um allen beteiligten Familienmitgliedern sowohl Unterstiitzung anzubieten als

auch Lésungsanstrengungen abzuverlangen.
Die institutionelle Verantwortung
Handlungsméglichkeiten von Familienberatung, Jugendamt und Familiengericht

Jugendamter, Familienberatungsstellen und Familiengerichte stehen vor der Aufgabe beim Auftreten kindlicher Kon-
taktablehnung in richtiger Weise zu intervenieren. Dabei hat sich bloBes Abwarten in der Hoffnung die unterbrochene
Kind-Eltern-Beziehung werde durch ein ,zur Ruhe kommen lassen” des Kindes, bis dieses von selbst wieder Kontakt
aufnehmen mdchte, sich gleichsam von allein wieder herstellen, als nicht wirksam erwiesen. In der Praxis sind so gut
wie keine erfolgreichen Beispiele daflir bekannt. Schon Gardner hatte das in einer Analyse gerichtsanhangiger Falle
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empirisch feststellen kénnen (Gardner, 2002 (2010), S. 88). Kinder sind, auf sich selbst gestellt, vollig Gberfordert da-
mit, sich aus einem familidgren Spannungsfeld, welches ihnen den unbehinderten Kontakt zu beiden Eltern verwehrt,

eigenstandig befreien zu konnen (Behrend, 2019).

Die Familientherapeutin Wera Fischer formuliert es so: ,Sozialarbeiter, die mit dem Phdnomen (kindlicher Kontakt-
ablehnung) nicht vertraut sind, laufen Gefahr, sich als Sprachrohr des Kindes zu verstehen. Sie verbiinden sich mit dem
Kind und versuchen, seinen Aussagen Gewicht zu verschaffen. Sie machen sich nicht klar, dass die Féhigkeit des Kindes
eingeschrdnkt sein kann, selbst dariiber zu bestimmen, was gut fiir es ist. (...) Was Kinder in solchen Situationen brau-
chen ist Hilfe, ihre eigenen Gefiihle wieder wahrzunehmen, sich selbst wieder vertrauen zu kénnen. Es nutzt den Kin-
dern nichts, sich an ihrem geduferten Willen zu orientieren. Deshalb diirfen Entscheidungen nicht auf den Willensbe-
kundungen des Kindes aufgebaut werden. Stattdessen muss sich der Sozialarbeiter an den objektiven Interessen des

Kindes orientieren: beide Eltern lieben zu diirfen und von beiden Eltern geliebt zu werden (Fischer, 1998, S. 11).“
Wirksame Intervention

Aus der Kenntnis der Genese kindlicher Kontaktablehnung lassen sich die Elemente fiir eine wirksame Intervention
ableiten. Dazu gehoren: die schnelle Festlegung bindungserhaltender Kontaktregelungen zur Vermeidung langerer
Kontaktunterbrechungen, vereinbart oder gerichtlich verfiigt (Rudolph, 2019); die Minderung der situativen Konflikt-
belastung fur das Kind durch die Praktizierung paralleler Elternschaft (Kontaktunterbrechung der streitenden Eltern
voneinander, nicht des Kontaktes der Eltern zum Kind (!), Herstellung der Uberginge des Kindes zwischen den Eltern-
hdusern vermittelt Gber den neutralen Raum von Kita, Schule, neutrale Dritte; Psychoedukation der Eltern durch
Aufklarung iber die Zusammenhange und beschadigenden Folgen von Eltern-Kind-Entfremdung; der Abbau von Part-
nerabwertung und die Riickgewinnung des Blicks der Eltern auf die emotionalen Bediirfnisse ihres Kindes sowie Hin-
fihrung der Eltern zu bindungsfiirsorglichem Verhalten durch psychologische Beratung, Elterncoaching und Eltern-
gruppentrainings ( (van Lawick & Visser, 2017) (Keil de Ballén, 2018); professioneller psychologischer Beistand fiir das
Kind (padagogische Unterstitzung, Teilnahme an Trennungskindergruppe); Vermittlungsgesprache und praktische
Kontaktherstellung (!) zwischen dem Kind und der abgelehnten Elternperson (Behrend, 2013) durch das Offnen von
Kontaktwegen (Brief, Telefon, Mail, Smartphone), die Herbeiflihrung positiv gestalteter Begegnungen zwischen dem

Kind und dem ausgegrenzten Elternteil.

Der Jugendhilfe steht hierzu ein Bearbeitungsmodell zur Verfiigung: In der Praxis bewahrt hat sich eine Kombination
aus Beratung/Coaching fiir beide Eltern (§28 SGB VIII) durch Fachkréfte der Familienberatung in Verbindung mit dem
Einsatz einer Fachkraft der sozialpddagogischen Familienhilfe (§ 31 SGB VIII) oder eines Erziehungsbeistands (§ 30 SGB
VIIl) als neutrale Instanz flr das Kind bzw. den Jugendlichen. Erforderlich ist dabei ein eng abgestimmtes Teamwork
aller beteiligten Fachkrafte und Institutionen (Rudolph, 2007).

Eine wesentliche Schwierigkeit besteht darin, dass die betroffenen Eltern in der Regel kein einheitliches Problembe-
wusstsein Gber das Phdnomen und eine eher kontrare Motivlage zur Bearbeitung der familiaren Situation haben. Wah-
rend die Elternperson ohne Kontakt zum Kind Leidensdruck empfindet und um institutionelle Hilfe nachsucht, sieht die
mit dem Kind zusammenlebende Elternperson meist keinen Handlungsbedarf und mochte vor allem in Ruhe gelassen
werden. Die Chancen fir das freiwillige Einlassen beider Eltern auf Beratung und Veranderung sind deshalb meisten-
teils gering. An dieser Stelle kann sich die Jugendhilfe dementsprechend nicht allein auf freiwillige Beratungsangebote
beschranken (Fischer, 1998).

Elternverhalten und eine Familiendynamik, die Kinder und Eltern fortgesetzt einer schweren psychischen Belastung
mit erheblichen negativen Folgewirkungen fiir die kindliche Entwicklung aussetzen, tragen allerdings deutliche Merk-
male einer Gefahrdung des Kindeswohls.
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Insofern steht die Jugendhilfe hier in der Pflicht, durch aktive Intervention — auch unter Rickgriff auf die Maoglichkeit
der Auflagenerteilung gemaR § 1666 BGB zur verpflichtenden Inanspruchnahme von Hilfe zur Erziehung und Beratung -

diese Gefahrdung abzuwenden.

Von der Jugendhilfe kann erwartet werden, dass sie im Fall drohender oder eingetretener Eltern-Kind-Entfremdung

aktiver als sie dies bisher tut, eingreift und handelt.
05.05.2021

Dr. Marc Serafin

Zur Person:

Marc Serafin, Dr. phil. Dipl. Soz. Arb., ist Sozialwissenschaftler und leitet das Jugendamt der Stadt Sankt Augustin (bei
Bonn). Er ist Initiator des Arbeitskreises Elternschaft nach Trennung und Scheidung im Rhein-Sieg-Kreis und Lehrbe-

auftragter am Fachbereich Sozialwesen der Katholischen Hochschule NRW in K&in.
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1. Einleitung

Als gemeinnitziger Verband fiir Getrennterziehen ,Papa
Mama Auch” stehen wir fiir gemeinsame Erziehung, fir
zuverlassigen Kontakt mit beiden Eltern und fir eine gliickli-
che Kindheit mit getrennten Eltern. Wir stehen in engem
Kontakt mit Betroffenen, Fachleuten und verschiedenen
Organisationen. Wir unterstiitzen Aktivitdten, welche das
Wohl der Kinder nach Trennung und Scheidung zum Ziel
haben. Wir bemiihen uns um Aufklarung und Einflussnahme
auf juristischer und politischer Ebene und legen bei Bedarf
den Finger in die Wunde.

Erfreulich ist, dass es in vielen Landern der Welt ein klares
Bekenntnis zu gemeinsamer Elternschaft auch nach Tren-
nung und Scheidung gibt und dementsprechend immer
mehr Staaten ihre Gesetze und Aktivitdten ausrichten.
Ebenso erfreulich ist, dass die Vereinten Nationen mit der
UN Kinderrechtskonvention oder das Europaische Parla-
ment bereits im Oktober 2015 mit der Resolution 2079 kla-
re Position und Haltung bezogen haben. Ein wichtiger Mei-
lenstein ist auch der Beschluss des Europaischen Gerichts-
hofes fiir Menschenrechte (EGMR) vom 29. Oktober 2019
(Application No. 23641/17), in dem der EGMR unter Satz 63
mit Verweis auf die EMRK (Europédischen Menschenrechts-
konventionen) betont, dass er die Mitgliedsstaaten—so
auch die Bundesrepublik Deutschland—wiederholt aufge-
fordert hat,
Entfremdung wirksam zu begegnen.

alles zu unternehmen, um Eltern-Kind-

All das passiert mit guten Grinden. Es geht um das Wohl
unserer Kinder und um ihre Rechte.

UN Kinderrechtskonvention

Bereits im Jahr 1989 verabschiedete die Generalversamm-
lung der Vereinten Nationen das ,Ubereinkommen iiber die
Rechte des Kindes” (UN Kinderrechtskonvention), das von
der Bundesrepublik Deutschland im Jahr 1992 ratifiziert
wurde. Sie haben nach GG Art. 59 Abs. 2 den Rang eines
Bundesgesetzes. Entsprechend gehen Literatur und Recht-
sprechung heute (iberwiegend davon aus, dass sich Rechts-
anwender und Betroffene auf die UN-KRK berufen kénnen.
Eine zentrale Norm der UN-KRK ist Artikel 3 Absatz 1, der
dem Kindeswohl eine hervorgehobene Bedeutung zumisst:

(1) Bei allen Mafsnahmen, die Kinder betreffen, gleich viel

ob sie von dffentlichen oder privaten Einrichtungen der sozi-
alen Fiirsorge, Gerichten, Verwaltungsbehérden oder Ge-
setzgebungsorganen getroffen werden, ist das Wohl des
Kindes ein Gesichtspunkt, der vorrangig zu berticksichtigen

“

ist.

13

Zum Kindeswohl gehoéren insbesondere auch:

= Art. 4 (Verwirklichung der Kinderrechte)

= Art. 5 (Respektierung des Elternrechts)

= Art. 8 (Recht auf Identitat des Kindes (Eltern,
Geschwister, GroRReltern, Verwandte))

= Art. 9 (Trennung von Eltern nur bei Gewalt, Miss-
handlung, Verwahrlosung (vgl. § 1666 BGB)

= Art. 18(Verantwortung fiir das Kindeswohl bei BEI-

DEN Eltern.

Europdischer Gerichtshof fiir Menschenrechte (EGMR)
Ebenso klar duRert sich der EGMR (Zitat):

,Das Gericht weist erneut darauf hin, dass (...) positive Ver-
pflichtungen mit der tatsdchlichen "Achtung" des Familien-
lebens verbunden sind (...). Der Gerichtshof hat wiederholt
festgestellt, dass der Staat in Fdllen, die das elterliche Um-
gangsrecht betreffen, grundsdtzlich verpflichtet ist, Maf-
nahmen zur Wiedervereinigung von Eltern mit ihren Kindern
zu ergreifen, und verpflichtet ist, solche Wiedervereinigun-
gen zu erleichtern, soweit die Interessen des Kindes es erfor-
dern, dass alles getan werden muss, um die persénlichen
Beziehungen zu wahren.”

Papa Mama Auch versteht dieses als eine Verpflichtung
auch der Bundesrepublik Deutschland, die gesetzlichen
Rahmenbedingungen langst geschaffen zu haben, um die-
sen Verpflichtungen im Sinne unserer Kinder in allen Belan-
gen zeit- und pflichtgemaR nachzukommen.

Infolge der Beobachtung der politischen Aktivitdten der
GroRen Koalition aus CDU/CSU und SPD insbesondere der
letzten Jahre einerseits und der Erfahrungen von Betroffe-
nen andererseits erschien es uns an der Zeit, gezielt zu hin-
terfragen, wo wir heute mit unserem Familienrecht stehen.

Es ist keine wissenschaftliche Arbeit. Dieses war und ist
nicht unser Anspruch. Vielmehr wollten und wollen wir
Handlungsfelder deutlicher erkennen, ,Betroffenen tatsach-
lich eine Stimme geben” und eine Basis schaffen, in diesen
Handlungsfeldern tatig zu werden, positive Veranderungen
zZu unterstlitzen, bzw. mit einzuleiten. Die Resonanz auf
unseren Aufruf zur Teilnahme war jedoch derart enorm,
dass die Ergebnisse einen ,Zustandsbericht zur Lage im Fa-
milienrecht in Deutschland 2021“ wiedergeben.
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2. Umfrage zum Zustand im Familienrecht und

zu Eltern-Kind-Entfremdung




2. Umfrage zum Zustand im Familienrecht und zu Eltern-Kind-Entfremdung

Urspriinglich sollte es ,,nur” eine Umfrage sein. Mit Unter-
stitzung und Begleitung von Fachleuten wurden 34 Fragen
formuliert, die wertfrei viele Antwortoptionen zulieBen, fur
ein moglichst faires und ausgewogenes Bild. Unter ande-
rem mit folgender Wortwahl riefen wir u.a. in den sozialen
Medien (Facebook, Twitter, auf unserer Facebook-Fanpage,
unter den Kommentaren der zustandigen Ministerien Fami-
lie (BMFSFJ) und Justiz (BMJV)), auf unserer Homepage und
in unserer Mitgliederschaft zur Teilnahme auf:

Eltern-Kind-Entfremdung — grofie Umfrage — jetzt
mitmachen!

Welche Folgen hat EKE fiir die Betroffenen? Wie
wirkt es sich auf Psyche, Gesundheit und das Leben
aus? Wie ist die Qualitdt der Institutionen? Wie hoch
sind die Schdden fiir Wirtschaft, Gesundheitssystem,
Steuerzahler? Macht bitte zahlreich bei dieser Um-
frage mit und sagt es allen weiter. Die Umfrage
Lebens-

spricht Eltern, Grofieltern, Angehérige,

partner an. Jetzt mitmachen! Vielen Dank.

Diese Umfrage lief angekiindigt vom 04. August bis zum 30.
September 2019. Teilgenommen haben 1.177 Menschen,
davon 893 Mitter und Vater, sowie zahlreiche GroReltern
und Lebenspartner, sogar Lehrkrafte aus Schulen.

Betroffen sind allein hier 1967 Kinder

Fast 400 personliche Nachrichten haben die Teilnehmer
hinterlassen, von denen wir in diesem Zustandsbericht nur
einen kleinen Teil auffihren kénnen.

Es kann nicht ausgeschlossen werden, dass es auch Mehr-
fach-Teilnahmen gegeben haben kann. In der Gesamtbe-
trachtung gibt es gleichwohl keinen Anlass, dass sich die
Ergebnisse dadurch signifikant verandert haben kénnten.

30-40.000 Kinder verlieren jedes Jahr den Kontakt zu ei-
nem Elternteil samt GroReltern und Verwandten

Je nach Quelle verlieren in der Bundesrepublik Deutschland
unter den gegenwartigen Bedingungen zwischen 30.000
und 40.000 Kindern infolge Trennung und Scheidung, bzw.
infolge elterlicher Streitigkeiten oder mangelnder Bin-
dungstoleranz einen Elternteil. Die Antworten und weiter-
hin auch die Berichte der Betroffenen geben einen umfang-
reichen Uberblick tiber mégliche Ursachen, aber auch iiber
Defizite in Qualifikation, Qualitdt oder Grundhaltung von
Fachkraften und Institutionen.
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Interviews mit ehemals entfremdeten Kindern

Ein Blick auf die Folgen bei heute erwachsenen, ehemals
entfremdeten Kindern sollte zum Gesamtbild mehr beitra-
gen, als es unter den gegebenen Umstanden und in diesem
sehr schwierigen Umfeld gelungen ist. Eine solche Umfrage
konnten und wollten wir nicht ,,einfach so” online stellen.

Denn aus unserer taglichen Arbeit wussten wir, dass es
ehemals entfremdeten Kindern im gesamten weiteren Le-
ben schwer fillt, iber ihre Kindheitserfahrungen zu berich-
ten und solche Gesprdche mit viel Einfihlungsvermogen
gefiihrt werden missen. Das Ausflillen eines Fragebogens
darf dabei aufgrund der traumatischen Erfahrungen keines-
falls ohne eine Begleitung der Betroffenen erfolgen, weil
die Thematisierung sehr haufig erneut ,innere Krisen” oder
einen ,Flashback” (Zitate von Betroffenen) auslésen kann.
Umso mehr bedanken wir uns bei den ehemals entfremde-
ten Kindern, die sowohl die Bereitschaft hatten, als auch
tatsachlich den Fragebogen beantwortet haben. Wir wis-
sen, wieviel Uberwindung das kostet und wie sehr ehemals
entfremdete Kinder auch heute noch darunter leiden.

Fallbeispiel

Ein Fall aus Suddeutschland wird seit Februar 2020 von
einer Gruppe von Fachleuten systematisch aufgearbeitet.
Dieser Fall ist aufgrund der gepriften Akten und Klinikbe-
richte gewissenhaft betrachtet und geprift.

Alle Auswertungen sind mit hochster Sorgfalt und Gewis-
senhaftigkeit bearbeitet worden. Wir bedanken uns bei
allen Fachleuten fir ihre Expertise und Begleitung. lhre
Mitwirkung und auch ihre Kontrolle fiihren dazu, dass wir
mit diesem Zustandsbericht wichtige Impulse Uber die Lage
im Familienrecht der Bundesrepublik Deutschland geben
kénnen. Insbesondere bedanken wir uns bei fast 1.200
Muttern, Vatern und Angehorigen, ohne deren Mitwirkung
dieser beeindruckende und sehr umfangreiche Zustandsbe-
richt nicht moglich gewesen ware. Wir bedauern sehr, dass
wir aus Platzgriinden nicht alle fast 400 personlichen Nach-
richten auffihren kénnen.

Nun gibt es allein in Hinsicht auf die, in dieser Umfrage
betroffenen Kinder 1.967 wichtige Grinde, diesen Zu-
standsbericht ernst zu nehmen und in der Bundesrepublik
Deutschland dringend notwendige Reformen endlich zeit-
gemal mit Blick auf die Kinder auf den Weg zu bringen.
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3. Ergebnisse, Werte und Betroffenenberichte

Darin enthalten Umfrageergebnisse, Werte und Erfahrungsberichte zu folgenden Themen:

3.0
3.1
3.2
33
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8

Allgemeine Fragen und Antworten — Die Eltern

Betroffene GroReltern

Familienberatungsstellen und Jugendamter

Familiengerichte

Verfahrensbeistdnde und Gutachter

Erfahrungen mit Anwalten

Gewalt oder Missbrauch als Ursache von Kontaktabbriichen

Konsequenzen flr betroffene Elternteile (Gesundheit, Psyche, Arbeit, Wirtschaftsleistung)
Schaden fur Wirtschaft, Staat, Steuerzahler, Krankenkassen

S.
S.
S.
S.
S.
S.
S.
S.
S.




3. Ergebnisse, Werte und Betroffenenberichte

Allgemeine Fragen und Antworten — Die Eltern

Welcher Elternteil ist mutmaBlich von Eltern-Kind-Entfremdung betroffen?

Elternteil: Alle Teilnehmer (n=1.177) Nur Eltern (n=893)
a. Mutter 30,2% 34%
b. Vater 69,8% 66%

Der hohe Anteil von Mittern, die den Kontakt zu ihren Kindern verlieren, zeigt, dass es weder ein Vater- noch ein
Miutterproblem und somit auch kein Gender-Problem ist, sondern ein erhebliches und ernstzunehmendes soziales
Problem.

Welche Regelung hatten die Eltern vor dem Kontaktabbruch?

Regelung Alle Teilnehmer (N=1.177)
a. Gemeinsame Elternschaft als Paar, dann Trennung 56,4%
b. Hauptbetreuender Elternteil im Residenzmodell 11,0%
c. Umgangs-Elternteil im Residenzmodell 17,4%
d. Wechselmodell (Betreuung mind. 40/60) 5,8%
e. Die Kinder wurden in Obhut genommen 9,3%

Mehrheitlich gilt offenbar noch immer das Prinzip: ,,Wer das Kind hat, hat die Macht”. Gleichzeitig kann der Kontakt-
verlust auch immer Elternteile in anderen Konstellationen treffen. Es gibt weder Sicherheit noch eine klare Grundlage,
die Kindern zuvorderst auch im Streitfalle beide Eltern sichert. Mehrheitlich ist jedoch feststellbar, dass die grofite Ge-
fahr eines Kontaktabbruches unmittelbar nach Trennung besteht oder fiir sog. ,Umgangs-Elternteile”. In beiden Féllen
sind Kinder Gberwiegend in Hauptbetreuung bei einem Elternteil.

In welcher Beziehung stehen Sie selbst zum entfremdeten Elternteil?

Alle Teilnehmer (N=1.177)

Bin selbst Elternteil mit Kontaktabbruch 76%
Bin selbst der/die entfremdende Vater / Mutter 1%
Bin Lebenspartner/in des entfremdeten Elternteils 11%
Bin Lebenspartner/in des/der Entfremder*in 1%
Wir sind die GroReltern 5%
Wir sind Verwandte 2%
Wir sind Freunde / Bekannte des entfremdeten Elternteils 3%
Schule, Kindergarten, anderes Umfeld des entfremdeten Kindes 1%

Uberwiegend haben sich von Kontaktabbruch betroffene Eltern gemeldet. Gleichwohl ist erkennbar, dass es auch das
Umfeld der Kinder und der Eltern betrifft. Unter anderem auch einige Lehrer*innen von Kindern.
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Wie viele Kinder sind von Eltern-Kind-Entfremdung betroffen?

1 Kind
2 Kinder
3 Kinder

4 Kinder oder mehr

Falle
610
403
105
59

Anzahl betroffene Kinder

610
806
315
mind. 236

1.967 betroffene Kinder

Alle Teilnehmer (n=1.177)

52%
34%
9%
5%

Allein bei dieser Umfrage sind es mindestens 1.967 Kinder, die von Kontaktabbruch betroffen sind.

Wie alt waren das Kind / die Kinder, als der Kontaktabbruch begann?

d.

e.

0-3 Jahre
4-6 Jahre
7-12 Jahre
13-16 Jahre
16-18 Jahre

Jingstes Kind
421
292
400
57
7

Anteil in %

36%
25%
34%
4%
1%

Altestes Kind
263
259
476
143
34

Anteilin%  (n=1.175)

22%
22%
41%
12%

3%

Die grofite Gefahr des Kontaktabbruches besteht zwischen Geburt und drittem Lebensjahr sowie zwischen 7 und 12 Jahren.
In 95% der Falle sind die jingsten Kinder zwischen 0 und 12 Jahren alt. Bei den altesten Kindern sind es 85%.

Wie war das Verhiltnis des entfremdeten Elternteils vor dem Kontaktabbruch zum Kind?

a.
b.
c.

d.

Herzlich und liebevoll

Normal
Angespannt

Keine Angabe

Alle Teilnehmer (n=1.177)

80%
12%
7%
1%

Mutter

75%
14%
10%

1%

Vater

82%

11%
6%
2%

Der liberwiegende Teil gibt an, dass das Verhaltnis herzlich und liebevoll war. Zugleich raumen 7% ein, dass das Verhéltnis
»,angespannt” war. Dabei haben wir aufgrund des grofen Umfangs der Umfrage darauf verzichtet, nach den Griinden zu
fragen.

Wie lang hat oder hatte der Elternteil keinen Kontakt mehr zum Kind?

Kein Kontakt mehr seit:

a.

b.

0-6 Monate
6-12 Monate
1-4 Jahre

5 oder mehr Jahre

Alle Teilnehmer (n=1.177)

37%
18%
30%
15%
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3. Ergebnisse, Werte und Betroffenenberichte

Berichte von Betroffenen Ziffern: Datum & Uhrzeit des Eingangs zur Dokumentation und Nachverfolgung

06-08-01-40

Ich habe viele der beteiligten Fachleute (Berater, Familienhelfer, Jugendamt, Verfahrensbeistand) als sehr bemiiht er-
lebt. Grundsdtzlich hatten alle in unserem Fall die Einstellung, dass es fiir die Kinder besser wiire, Kontakt zu beiden El-
tern zu haben. Es wurde auch erkannt und benannt, dass die Kinder vom Vater beeinflusst wurden, der Vater nicht ko-
operativ ist, etc.

Dennoch konnte bisher niemand helfen. Es fehlen wirksame Werkzeuge, um schwerer Eltern-Kind-Entfremdung (d.h.
Kinder lehnen einen Elternteil massiv ab) entgegenzuwirken. Sogar informierte Fachleute wirken am Ende hilflos. Ver-
fligbare Instrumente wie Elternberatung oder Mediation beruhen meist auf freiwilliger Mitwirkung und sind wirkungs-
los, wenn ein Elternteil nicht kooperativ ist. Druck kénnte zwar vom Gericht ausgelibt werden, offenbar scheuen sich die
Gerichte jedoch, dies zu tun.

Fundiertes Wissen zum Thema fehlt den meisten Fachleuten. So herrscht z.B. verbreitet die Ansicht, die ablehnende Hal-
tung von Kindern wiirde sich mit ein wenig Ruhe von allein wieder auflésen.

Elternberatung fand als reine Moderation anstelle Mediation statt, d.h. wir Eltern wurden nicht an die Hand genom-
men, um Lésungen zu finden, sondern es wurde von uns erwartet, selbstédndig gemeinsam Lésungen zu finden, wédhrend
der Berater nur auf die Einhaltung von Gesprdchsregeln achtete und bei deren massiver Nichteinhaltung das Gesprdch
abbrach. Eine gute, informierte Beratung in der Phase kurz nach der Trennung, die wirklich ernsthaft mit uns daran ge-
arbeitet hétte, L6sungen zu entwickeln, hétte m.E. die Entfremdung verhindern kénnen.

Das Gericht arbeitet extrem langsam. In der Anfangsphase, als die Entfremdung noch hétte verhindert werden kénnen,
wurde kein zeitnaher Termin anberaumt, dieser fand erst nach dem Kontaktabbruch mehr als drei Monate spdter statt.
Vom Beschluss, ein Gutachten anfertigen zu lassen, bis zum Beginn dieses Gutachtens verging sogar mehr als ein Jahr.

30-08-11-02

Ich bin immer dran geblieben und habe den Kontakt mit allen Mitteln zu meinem Kind gehalten, auch aufSerhalb festge-
legter Zeiten. Nach zwélf Jahren ist mein Kind dann zu mir gezogen, als es 14 Jahre alt war. Das war vor liber zwei Jah-
ren. Nun lebt die Mutter den Liebes-Entzug zu ihrem Sohn und hat fast keinen Kontakt. Unterhalt zahlt sie auch nicht,
Unterschriften etc. bekommen wir von ihr nicht.

06-08-23-27

Die Mutter will bald wieder heiraten. Dem Kind wird erzdhlt, ihr neuer Freund ist bald ihr neuer Vater. Wenn sie grofs ist,
darf sie nicht mehr zu Papa fahren, weil Papa ja das neue Baby auch nicht mitnehmen kann und das neue Baby soll
nicht benachteiligt werden.

04-08-23-32

Meine Exfrau ist mit unserer Tochter (damals 11Jahre alt) heimlich in den Sommerferien 600 km weiter weggezogen,
nachdem ich neu geheiratet habe. Trotz gemeinsamen Sorgerechts hatte sie keinerlei Probleme, meine Tochter allein
umzumelden. Gericht, Verfahrensbeistand, Jugendamt — alle glaubten den Aussagen der Mutter. Die Tochter wurde
anschliefSend vollsténdig entfremdet, sodass sie grundlos, aber freiwillig den Kontakt zu mir verweigerte. Der Umgang
wurde gerichtlich auf Zeit ausgesetzt. Da ich meine Ehe und die Kinder nicht weiter aufs Spiel setzen wollte, gab ich mei-
nen 5-Jdhringen sehr teuren und erfolglosen Kampf auf. Der gréfSte Verlierer aber ist meine Tochter. Sie war meine Prin-
zessin und ihr wurde der Vater brutal weggenommen. Das Familienrechtssystem hat dabei massiv unterstiitzt.

10-08-07-07

Ich versuche alles, um meine Tochter sehen zu diirfen und meine Vaterpflichten erfiillen zu kénnen. Die Mutter verwei-
gert sich und verbietet es mir.
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06-08-13-15

Vor dieser Beziehung mit einem Vater mit einer Tochter aus erster Ehe hdtte ich es nicht fiir méglich gehalten, was in
Deutschland am Familiengericht passiert und was den Kindern und Familien angetan wird.

Meine Wahrnehmungen: Es ist vom Staat geférderte Kindesmisshandlung; die Entfremder werden nicht zur Rechenschaft
gezogen; Hauptbetreuungselternteile kbnnen machen, was sie wollen — Liigen und Informationen verschweigen, das Kind
manipulieren, einfach so umziehen und das Kind an einer anderen Schule anmelden — gemeinsames Sorgerecht existiert
nicht; Urteile sind das Papier nicht wert; Hilfe bekommt man nirgendwo; selbst Richter halten sich nicht an die Gesetze;
sie kénnen ja nicht belangt werden und Offentlichkeit ist ausgeschlossen und bekommt nichts davon mit; dem Jugendamt
fehlt die Motivation.

15-09-19-51

Meinem Mann werden seine Kinder immer mehr entfremdet, indem die Mutter die Kinder beeinflusst. Das Ganze geht
jetzt bis zum OLG, weil sie mit der Vereinbarung, der sie auch zugestimmt hat, vom Familiengericht nicht einverstanden
ist.

19-09-15-45

Der Vater hat die Mutter verlassen. Seitdem wird den Kindern eingeredet, dass der Papa bése ist. Egal was, er ist immer
schuld!!! Das eine Kind spricht sehr bésartig mit Papa und spioniert bei Papa, um an die Mutter zu berichten. Die Mutter
aalt sich in der Opferrolle vor jeglichen Institutionen. Der Kontakt wird immer wieder proaktiv von der Mutter vereitelt.
Bei Trennung waren die Kinder 8 Monate und 2,5 Jahre alt. Jetzt sind sie 14 und 16. Der Hass auf den Vater endet miitter-
licherseits nicht! WhatsApp Nachrichten vom Vater an die Kinder werden beispielsweise von der Mutter gelesen und auch
in deren Namen beantwortet.

04-08-17-19

Nachdem ich das Kind ca. 5 Jahre lang nicht mehr sehen durfte, hérte ich, dass es im Krankenhaus wegen schwerer Er-
krankung behandelt wurde. Ich bin einfach hin und bin 3 Monate beim Kind im Krankenhaus geblieben. Es freute sich be-
reits am ersten Tag.

Seitdem darf ich das Kind so viel betreuen wie ich will.

(Anmerkung: Hier ist es gliicklich ausgegangen. Das ist nicht die Regel und sollte sorgsam (iberlegt und hinsichtlich mégli-
cher Folgen griindlich abgewogen werden!)

e ek

21



3.1 Fast immer betroffen: Die GroReltern

Wenn Kinder Oma und Opa verlieren

Wer ist vom Kontaktabbruch auBer lhnen alles betroffen?

Bezugsperson: Alle Teilnehmer (n=1.177)
a. GroReltern 80%
b. Freunde / weitljufige Familie 70%
c. Onkel / Tanten 67%
d. (Halb-) Geschwister 38%

Wenn den Kindern ein Elternteil verloren geht, verlieren sie fast immer auch Oma und Opa, sowie weitere Bezugs-, Ver-
trauens— und Schutzpersonen.

Betroffenen eine Stimme geben:
Wenn GrolSeltern nicht Oma & Opa sein diirfen

30-09-19-32

Ich bin eine GrofSmutter und kdmpfe um das Umgangsrecht mit unserem Enkel, dessen Mutter verstorben ist. Mein Enkel
lebt bei einer Freundin aus Kinder - und Jugendjahren meiner verstorbenen Tochter, die sich einen Tag nach dem Tod ange-
boten hatte, den Kleinen zu nehmen. Bis zu dem Tag der Ubergabe hat der Kleine fast ein Jahr bei mir gelebt. In dieser Zeit
hat das Jugendamt diese Familie iiberpriift. Nach der Ubergabe wurde die Herkunftsfamilie boykottiert und ich als Grof-
mutter ein halbes Jahr spdter. Seitdem muss ich mir jeden Schritt mit der Anwidiltin erkémpfen.

Der Vormund und Verfahrensbeistand gehen den Weg des geringsten Widerstandes, ohne an das Wohl des Kindes zu den-
ken, obwohl es beim Gericht zur Sprache kam, dass es um ein ,,Machtspiel“ geht. Sie haben nicht einmal mit uns, der Her-
kunftsfamilie, gesprochen.

Jedes Kind hat ein Recht auf seine leibliche Familie.

Ich wiinsche mir faire Richter, die genau hinschauen, den Durchblick haben und weise Entscheidungen treffen.

22-09-13-25

Wir sind entfremdete GrofSeltern, sehen unsere Enkel genau wie der leibliche Vater seit dem 29.12.2017 trotz zweier Ge-
richtsverhandlungen nicht mehr. Der Glaube an unserem Rechtsstaat ist verloren. Umgangsboykott und Eltern-Kind-
Entfremdung gehdéren ins Strafgesetzbuch.
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22-08-11-07

Vielen Dank vorab fiir Ihre Aktivitdten, um den Kindesmisshandlungen durch Eltern-Kind-Entfremdungen zur Aufmerk-
samkeit zu verhelfen!

Grofeltern haben bis heute keine reguldre Stimme in dieser Tragédie der Eltern-Kind-Entfremdung. Schlimm genug, wie
der leibliche Vater - unser Sohn - von den Institutionen behandelt wird. Als GrofSeltern existieren wir fiir die Institutionen
liberhaupt nicht, trotz aller gewachsenen Bindungen und Beziehungen zu unseren Enkeln — ein Junge, ein Mddchen. Der
Bindungs- und Beziehungsabbruch bleibt von allen institutionell Verantwortlichen einfach unbeachtet.

In unserem Fall hatten wir beide Enkelkinder seit ihrer Geburt iiber alle Jahre bis zur Trennung meist mehrfach in der
Woche getroffen, betreut und mit ihnen etwas unternommen (Spielplatz, Park, Sport, Toben/Spielen im Kinderzimmer,
manchmal auch Hausaufgaben, zudem gemeinsame Urlaube mit den Eltern und Enkeln, etc.).

Durch die abrupte Trennung der Mutter von unserem Sohn wurde das Zusammensein der beiden Enkel mit uns als Grofs-
eltern ebenfalls einfach geléscht. Obwohl nachweislich Bindungen und Beziehungen zwischen Grofseltern und Enkeln
vorhanden waren, spielten diese Bindungen auch beim Jugendamt und bei Gericht keinerlei Rolle. Sie wurden einfach
ignoriert - totgeschwiegen.

Da die Mutter in einer Flihrungsposition in Vollzeit berufstitig gewesen ist, konnte sie die Betreuung der Kinder gar nicht
leisten. Dennoch wurde ihr - stillschweigend - zugestanden, die Enkelkinder lieber fremdbetreuen zu lassen, als durch
unseren Sohn wie bislang auch, oder auch durch uns als GrofSeltern. Verfahrensverschleppungen iiber mehrere Jahre!

In einem Gutachten hatte die Mutter sogar deutlich zu erkennen gegeben, dass sie die radikale Trennung der Kinder von
ihrem Vater und den GrofSeltern vditerlicherseits deshalb betrieben hat, weil sie Angst gehabt hdtte, dass sie die Kinder
nicht jeden Tag bei sich haben wiirde, sondern diese aufgrund der bisherigen Betreuungssituation (bis zur Trennung
iiberwiegend vom Vater betreut) letztlich auch und mehr beim Vater aufwachsen wiirden. Der Vater hatte im Interesse
der Kinder der Mutter umgehend die gleichen Betreuungszeiten angeboten, also die Doppelresidenz. Das wollte die
Mutter nicht. Also hielt sie die Kinder weiter fern vom Vater und uns GrofSeltern.

Traurig ist, dass meine Frau ihre Enkel nunmehr wohl nie mehr sehen wird, bevor sie sich aus diesem Leben verabschie-
det. Sie ist jetzt schwer pflegebediirftig und hat aufgrund ihrer schweren Alzheimer-Demenz heute kein Wissen mehr
liber ihre eigene Identitdt und ihr nahestehenden Personen. Noch zuletzt Anfang diesen Jahres hatte sie aber immer noch
eine Erinnerung an die "Zwei" und fragte - sichtlich bewegt - nach den "Zweien" in den wenigen lichten Momenten, um
dann wieder in der Demenz vollstdndig zu versinken.

Auch ich sehe aufgrund meines Alters und zahlreicher Beschwerden dem Lebensende ein wenig néiher ins Auge. Mein
tiefster Wunsch ist es, vorher noch einmal meine Enkel sehen und erleben zu diirfen.

Wir als GrofSeltern sind immer mit mehrfachen Leid geschlagen: Wir sehen das Leid unseres eigenen Kindes und zugleich
das Leid unserer Enkel, denen ihr eigener Vater vorenthalten und entfremdet wird.

Fiir Ihr Wirken nochmals vielen Dank.

Ein betroffener GrofSvater
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3.2 Familienberatungsstellen und Jugendamter

Welche Fach-Institutionen wurden angesprochen, um das Problem zu I6sen?

Institutionen, die angesprochen werden: Alle Teilnehmer (n=1.177) Miitter Viter
a. Kita, Kindergarten 23% 18% 26%
b. Schule 33% 33% 32%
c. Kinderarzt 21% 29% 18%
d. Familienberatung 64% 61% 65%
e. Jugendamt 90% 88% 91%
f. Anwalt 85% 83% 85%
g. Familiengericht 80% 79% 81%
h. Sonstiges 29% 35% 27%

Wenngleich mit unterschiedlicher Gewichtung, laufen Eltern buchstablich ,,von Pontius zu Pilatus“, um irgendwie Hilfe
zu bekommen. Interessant ist dabei, dass Mutter eher den Kinderarzt ansprechen, Vater eher Kita/Kindergarten.

Nur falls genutzt: Wie war lhre Erfahrung / Ihr Eindruck ggf. mit der Familienberatung?

Eindruck der Eltern: Alle Teilnehmer Miitter Viiter
a. Die sind nicht auf Eltern-Kind-Entfremdung geschult 51% 48% 53%
b. Die sind auf Eltern-Kind-Entfremdung geschult 7% 7% 7%
C. Die wollen hinschauen 7% 6% 8%
d. Die wollen nicht hinschauen 45% 49% 43%
e. Die gehen gezielt und erfolgreich vor 4% 6% 4%
f. Chaos und Zufall kennzeichnen die Beratungsgesprache 33% 28% 35%

Nach dem Eindruck von gut der Hélfte der Eltern sind die Familienberatungsstellen auf die Problematik der Eltern-Kind-
Entfremdung offenbar nicht geschult oder wollen nicht hinschauen. Ein gutes Drittel der Eltern, dabei mehr Vater als
Mitter, haben das Gefiihl, dass die Beratungsgesprache eher durch Chaos und Zufall gekennzeichnet sind. Nur ein ein-
stelliger Prozentsatz der Eltern stellt den Familienberatungsstellen ein positives Zeugnis aus.

Wie war lhre Erfahrung / Ihr Eindruck bzgl. der Abstimmung zwischen Familienberatung und Jugendamt?

Eindruck Beteiligter und Eltern (n=997) Alle Teilnehmer Miitter Viter
a. Beide Stellen agierten einheitlich gut 4% 3% 1%
b. Beide Stellen agierten einheitlich einseitig oder schlecht 43% 43% 43%
c. Die Arbeit der Familienberatung wurde vom Jugendamt nicht tbernommen 29% 28% 25%
d. Sonstiges 10% 10% 14%

Die Teilnehmer bewerten recht einheitlich die Arbeit der Familienberatungsstellen eher durchwachsen. Genauer hinse-
hen muss man, wenn 25-30% der Beteiligten feststellen, dass die Arbeit der Familienberatung nicht von den Jugenddm-
tern Gbernommen wird, wobei aus der vorherigen Frage bei Qualitdt und Grundhaltung genauer hingesehen werden

sollte.
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Wie war lhre Erfahrung / lhr Eindruck ggf. mit dem Jugendamt?

Alle Teilnehmer (n=1.177) Miitter Viter

a. Sehr gut, waren sehr bemiht und hilfreich 4% 4% 5%
b. Uneinheitlich und unberechenbar — je nach Sachbearbeiter 36% 41% 34%
C. Die Pflichten beider Eltern kamen mir zu kurz 19% 14% 21%
d. Nicht gut, mein Eindruck war eine einseitige Betrachtungsweise

in der Beratung. Ich fiihlte mich nicht gehort. 64% 59% 66%
e. Die sind auf Eltern-Kind-Entfremdung geschult 6% 9% 4%
f. Die sind nicht auf Eltern-Kind-Entfremdung geschult 55% 51% 56%
g. Schlecht, es wurde nichts getan, um die Situation zu verbessern 75% 77% 74%

Bei dieser Frage ging es um den personlichen, subjektiven Eindruck der Betroffenen, wobei die Antworten aller Teilneh-
mer nah beieinander waren. 4% der Teilnehmer bestatigen den Jugendamtern, dass die Mitarbeiter*innen bemiiht und
hilfreich waren.

Wie ist ihr Gesamteindruck von der Qualitdtsentwicklung / Qualitétssicherung des Jugendamtes? Das Jugendamt:

Alle Teilnehmer (n=1.177)

a. hat Mediations- bzw. Kommunikationskompetenz gezeigt 5%
b. hat keine Mediations- bzw. Kommunikationskompetenz gezeigt 59%
c. habe ich als neutrale Institution erlebt 6%
d. habe ich als einseitig voreingenommene Institution erlebt 62%
e. war erfolgreich im Sinne der Familienférderung 1%
f. war nicht erfolgreich im Sinne der Familienférderung 74%

Bei dieser Frage ging es um die Qualitat und den Erfolg des Jugendamtes. Den Menschen fehlen nahezu vollstandig Me-
diations— bzw. Kommunikationskompetenz und die Neutralitat. 1% der Teilnehmer bestatigen den Jugendamtern erfolg-
reiches Arbeiten im Sinne der Familienforderung.

Wie war lhre Erfahrung mit dem Berichtswesen des Jugendamtes an das Familiengericht?

Eindruck Beteiligter und Eltern (n=1.177) Alle Teilnehmer Miitter Viter
a. Das Jugendamt hat gewissenhaft die Eindriicke an das Gericht geschildert 11% 10% 12%
b. Das Jugendamt hat falsche Inhalte an das Gericht geschildert 49% 59% 45%
c. Das Jugendamt hat durch sein Berichtswesen die Entfremdung begiinstigt 68% 72% 66%

Gut 10% der Teilnehmer geben an, dass das das Berichtswesen an das Familiengericht gewissenhaft sei. Dagegen spre-
chen die Hélfte von falschen Schilderungen, zwei Drittel von Beglinstigung der Entfremdung durch das Berichtswesen des
Jugendamtes. Eine schwierige Ausgangslage fiir notwendige weitere Schritte von Trennungsfamilien im Sinne der Kinder.
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Betroffenen eine Stimme geben:
Erfahrungen, in die Familienberatung und Jugendamt involviert sind

29-09-23-01

Das Jugendamt hat sich als unféhig erwiesen, dass beide Elternteile dem Kind in gleichem MafSe erhalten bleiben. Durch
deren Verhalten wurde ausschliefSlich die Mutter unterstiitzt und der Vater mit Umgang abgespeist. Selbst Halbgeschwis-
ter hat das Jugendamt ausgeblendet. Es wurden entsprechende Empfehlungen an das Familiengericht gegeben. Der Vor-
schlag eines Wechselmodelles wurde aufgrund angeblich schlechter Erfahrung vom Jugendamt abgelehnt, obwohl sie
keine Erfahrungen mit dem Wechselmodell haben, da sie mit den Wechselmodellfamilien nichts zu tun haben.

Am Ende hat das betroffene Kind seinen Vater, seine Geschwister und seine Familie verloren. Das Wohl des Kindes wurde
dabei mit Fiifsen getreten.

05-08-06-34

Das Kind (16) wurde vom Vater (iber die letzten 10 Jahre dermafSen konditioniert, dass es sich nicht wagt, seine eigene
Meinung zu sagen. Das Jugendamt sieht ein sehr "wohlerzogenes" Kind. Wenn ich dann mit den anderen sehr
"selbstbewussten" Geschwistern dort hinkomme und wir uns (ber das Verhalten des Vaters und die Entfremdung be-
schweren, bekomme ich gesagt, dass ich ,vorlaute Géren” habe. Ohne dass sich der Jugendamtsmitarbeiter die Miihe
macht, sich auch nur mit einem einzigen Kind mal fiir ein kurzes Gesprdch alleine zu unterhalten, ohne den Vater oder
mich. Die Kinder sind 13, 26 und 32 und méchten genau wie ich, dass das Kind, welches beim Vater lebt, noch eine andere
Art zu leben sieht und Kontakt mit unserer ganzen Familie hat. Ich kann ihn aber nur fiir ein paar Stunden abholen. Auf
Befragen sagt er dann, er wiirde auch gern mal iiber Nacht bleiben. Spreche ich das dann im Beisein des Vaters an, wird
er kleinlaut und sagt "ich méchte lieber doch nicht". Das einzige, was ich wollte, ist, dass der Jugendamtsmitarbeiter dem
Vater erkldrt, dass er dazu verpflichtet ist, den Kontakt mit dem anderen Elternteil zu férdern, wir haben gemeinsames
Sorgerecht. Der Mitarbeiter hat dies bis heute nicht getan. Ich sehe diesen Menschen als unféhig an. Ich habe mich be-
schwert beim Vorgesetzten und zur Antwort bekommen, dass das Jugendamt ,wichtigere Dinge“ zu tun habe, als sich um
meine Unzufriedenheit zu kiimmern.

27-09-20-46

Die Situation wdre nie so eskaliert, wenn das Jugendamt bei Trennung eine klarere Haltung eingenommen hdtte. Die
Mutter und ich als Vater haben beide Elternzeit genommen. Die Mutter 6 Monate, ich als Vater 9 Monate. Danach hatten
wir beide als Eltern Teilzeit. Ich wollte bei Trennung die bis dahin praktizierte wechselseitige Betreuung des Kindes weiter-
flihren. Die damalige Jugendamtsmitarbeiterin fand dies fiirs Kind sinnvoll (Wechselmodell), die Mutter lehnte ab. Das
Jugendamt meinte, dass ich klagen miisste und dass die Aussichten aber nicht gut seien und legte mir nahe, dies nicht zu
tun. Anwidlte sahen dies ebenfalls so, da Gerichte hinsichtlich der Mutter entscheiden wiirden. Somit beim Jugendamt mit
der Mutter um jeden Tag bzw. Stunde des Umgangs gefeilscht.

Die Regelung wurde im Laufe der Jahre immer weniger von Mutter eingehalten und beachtet. Spéiter abholen, friiher brin-
gen. Ferien verkiirzt wegen diesem und jenem. "Wichtige" Termine bewusst auf Tage beim Vater gesetzt. Immer mehr
Einschrdnkungen, Ausnahmen und Griinde. Das Verhalten immer aggressiver...

20-09-10-07

Der Wille und die psychischen Folgen fiir das Kind hat kein Jugendamt und auch kein Gericht interessiert. Das Kind wurde
systematisch belogen, damit es die Situation akzeptieren kann.
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05-08-12-28

Die Erfahrungen sowohl mit dem zustdndigen Jugendamt als auch dann spdter im gerichtlichen Schlichtungsverfahren
waren sehr schlecht. Geprdgt von grofer Passivitdt; eigentlich wollten alle Zustdndigen nur schnell den Fall ablegen und
suchten den Weg des geringsten Widerstands. Dies geht leider zu Lasten der Kinder. Diese Kinder jedoch haben die Zu-
stdndigen offensichtlich leider nicht im Blick.

25-08-18-30

Sowohl Jugendamt als auch die Beratungsstelle wirken sehr machtlos. Der Konsens ist, wenn die Mutter nicht will, will sie
halt nicht. Da kann man nichts machen. Geld kann immer und jederzeit gefordert werden. Kontakt kann keiner herge-
stellt werden. Irgendwann ist man am Ende des Geldes und der Kraft angekommen.

19-09-16-37

Als Vater wird man beim Jugendamt gerne wieder nach Hause geschickt und beléichelt. Die mitarbeitende Caritas hat zu
junge, unerfahrene Mitarbeiter. Man kdmpft gegen Windmdiihlen.

21-09-17-24

Die gerichtlichen Verfahren gingen bisher alle einseitig vom entfremdenden Elternteil aus. Gericht und Verfahrensbei-
stand ahnen nicht mal ansatzweise, was Eltern-Kind-Entfremdung ist. Das Jugendamt war neutral, hat durch diese Hal-
tung jedoch mittelbar die Entfremdung unterstiitzt. Der Gutachter hat die Entfremdung erkannt, war jedoch aufgrund
des Alters der Kinder und der Verweigerungshaltung des entfremdenden Elternteils "machtlos".

12-09-00-12

Leider war insbesondere das Jugendamt nicht in der Lage zu erkennen, dass es der Mutter nur darum ging den Kontakt
zu stéren und zu unterbinden. Auch Aussagen wie: ,,...sie haben jetzt doch einen anderen Vater...), waren kein ausrei-
chendes Anzeichen fiir ein klares Einschreiten. Fiir die Kinder muss das eine schwere Zeit gewesen sein, ich selber bin
kérperlich und seelisch daran fast zerbrochen und habe als Ausweg nur die Aufgabe des Umgangs mit meinen Kindern
gesehen. Widhrend die Mutter mich davor stdndig (gerichtlich etc.) attackiert hat, hat sie sich seitdem nie wieder fiir ein
Treffen zwischen uns eingesetzt. Seit dieser Zeit sehe ich meine Kinder nur noch ab und zu aus der Ferne, wenn sie Fufs-
ballspiele auf einsehbaren Spielfeldern haben. Es tut weh sie zu sehen und nicht zu ihnen zu kénnen. Aber es tut dennoch
gut, sie zu sehen.

20-09-23-42

In den Jugenddmtern sollte darauf geachtet werden, dass familienorientiert Empfehlungen gegeben werden - nach der
Geburt meines Kindes hatten wir drei Termine beim Jugendamt, um das gemeinsame Sorgerecht zu erkléren. Jedes Mal
hat die Jugendamtsmitarbeiterin der Mutter Horrorszenarien aufgezeigt, die passieren kénnten, wenn die Mutter sich fiir
eine gemeinsame Sorge entscheidet, was dazu fiihrte, dass dem Vater die gemeinsame Sorge verweigert wurde.

12-09-16-18

Der Gesetzgeber will im Familienrecht genau diese Zusténde, sonst wére schén ldngst das Familienrecht reformiert wor-
den. Eltern sollen sich vor dem Familiengericht iiberhaupt nicht gegen das Jugendamt wehren kénnen. Im angeblichen
Kinderschutz werden im Jahr Giber 50 Milliarden Euro verteilt. An den Jugenddmtern verdienen sehr viele. Keine Familie
kann zum Jugendamt Nein sagen. Wenn das Jugendamt sagt, Sie haben ein Problem, dann haben Sie ein Problem. Wenn
die Eltern sagen, sie hdtten kein Problem, dann haben die Eltern erst recht ein Problem.
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Hinweis: Themenheft "Elterliche Trennungen" im Sozialmagazin

Diese Ausgabe entstand unter der Redaktion von Dr. Marc
Serafin und Prof. Hildegund Siinderhauf, erschienen im
BELTZ Verlag, Ausgabe Mai/Juni 2019.

Lesenswert flr Betroffene und Fachkrafte.
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3.3 Familiengerichte

Laut FamFG dirfen in kindschaftsrechtlichen Verfahren zwischen Antragstellung und Gerichtstermin maximal ein Monat
liegen. Wie lange dauerte/n lhr/e Verfahren durchschnittlich von Antragstellung bis Gerichtstermin?

Alle Teilnehmer (n=1.177)

a. 4-8 Wochen ab Antragstellung bis Termin 17,0%
b. Bis zu 3 Monate ab Antragstellung bis Termin 25,5%
c. Bis zu 6 Monate ab Antragstellung bis Termin oder langer 57,5%

Entgegen der gesetzlichen Verpflichtungen und den Empfehlungen von Fachleuten kommt es in 17% Prozent der Falle
innerhalb der gesetzlichen Fristen zu Gerichtsterminen. In 83% der Falle dauert es deutlich ldnger, in 58% der Falle sogar
bis zu einem halben Jahr oder mehr. Dieser Zeitraum ist insbesondere dann dramatisch, wenn es ohnehin zu einem Kon-
taktabbruch zwischen Eltern und Kindern kommt, der somit von der Justiz weiter verldngert wird. Ein Zustand, der Kin-
dern schadet.

Wie war lhre Erfahrung / lhr Eindruck ggf. mit dem Familiengericht? (Mehrfachnennungen méglich)

Alle Teilnehmer (n=1.177)

a. Das Gericht hat prinzipiell gut gearbeitet 12%
b. Die sind auf Eltern-Kind-Entfremdung geschult 4%
c. Die sind nicht auf Eltern-Kind-Entfremdung geschult 64%
d. Das Gericht hat sich nicht um eigene Aufklarung bemiht 70%

Dass das Gericht prinzipiell gut gearbeitet hat, bestatigen 12% der Teilnehmer. Zugleich beklagen mehr als zwei Drittel,
dass das Gericht sich nicht um eigene Aufklarung bemiiht hat. In Verbindung mit den Erfahrungen mit Familienberatungs-
stellen und Jugenddamtern werden kindschaftsrechtliche Verfahren damit fur Eltern und Kinder immer mehr zu einem
schwierigen Feld, dem sie ausgeliefert sind.

Sind durch den Entfremder-Elternteil (gerichtliche) Absprachen gebrochen worden?

Alle Teilnehmer (n=1.177)

a. Ja 21%
b. Ja, mehrfach 62%
C. Nein 17%

Fur Kinder ist es enorm wichtig, dass ein zuverldssiger Rahmen vorhanden ist. Der Bruch von Absprachen tragt in erhebli-
chem Umfang zur Verunsicherung von Kindern und Eltern bei und beschleunigt Loyalitdtskonflikte. Fachkrafte und Institu-
tionen wissen das. Bei 83% unserer Teilnehmer sind Absprachen mindestens einmal, weit Gberwiegend mehrfach gebro-
chen worden.

Welche rechtlichen Konsequenzen hatte das?

Alle Teilnehmer (n=1.177)

a. Es hatte keine Konsequenzen 85%
b. Es wurden gerichtlich Ordnungsmittel angeordnet, aber nicht vollstreckt 10%
C. Es wurden gerichtlich Ordnungsmittel, die auch vollstreckt wurden 2%
d. Sonstiges 3%

Wenn entfremdende Eltern sich nicht an Regeln halten, hat dieses im Grunde keine Konsequenzen. Damit wird Eltern-
Kind-Entfremdung durch Familiengerichte tatsachlich beginstigt; ebenso meistens die Verunsicherungen / Loyalitatskon-
flikte der Kinder.
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Was sagen Fachleute?
Aus der Anhorung im Rechtsausschuss vom 25.09.2019

Am 25.09.2019 gab es eine 6ffentliche Anhérung im Ausschuss fir Recht und Verbraucherschutz des Deutschen Bundes-
tages, in dem es um die ,Qualifizierung und Weiterbildung von Familienrichtern und Verfahrensbeistanden” ging. Die
von uns libernommenen Zitate finden Sie im entsprechenden Wortprotokoll*:

,Wir haben es mit einer komplexen Bearbeitungstiefe in psychosozialer und grundrechtlicher Hinsicht zu tun, dem Bedarf
einer hochprofessionellen und zeitnahen Ausgestaltung des Verfahrens. Deshalb plddiere ich nachdriicklich dafiir, auch in
erster Instanz schon das Sechs-Augen- und Ohren-Prinzip einzufiihren. Dieses Sechs-Augen- und Ohren-Prinzip gibt es in
unserer Rechtsordnung an vielen Stellen, im Arbeitsgericht, im Verwaltungsgericht, in der Strafgerichtsbarkeit und auch
beim Landgericht, in erster Instanz. Das sollte, wenn es um minderjdhrige Kinder geht, genauso gestaltet werden. Ich bin
allerdings fiir drei Berufsrichter und nicht fiir die Beteiligung von Laienrichtern. {(...)

Das Problem in den Kindschaftssachen ist die Amtsermittlung. Es steht im §26 FamFG nicht, das Familiengericht Idsst
ermitteln, sondern es ermittelt selbst.”

Prof. Dr. Ridiger Ernst, Vorsitzender Richter am Kammergericht Berlin, 3. Zivilsenat — Senat fiir Familiensachen

,Familiengerichtliche Fehleinschdtzungen, wie zum Beispiel im tragischen Fall des mehrfach misshandelten Jungen in
Staufen, erfahren zu Recht breite — bundesweite — Aufmerksamkeit. Und erstmals war dies ein Fall, in dem auch die
Familienrichterschaft und die Qualitat ihrer Ausbildung Teil der medialen Aufmerksamkeit geworden ist. Es ist dringend
geboten, die Risiken fehlerhafter Verfahrensfiihrung und falscher gerichtlicher Entscheidungen auf dem Gebiet des
Kindschaftsrechts — und damit meine ich nicht nur den Kinderschutz, sondern alle Bereiche des Sorge- und Umgangs-
rechts — zu minimieren. Aus meiner Sicht ist die Gesellschaft dies Kindern und Eltern schuldig. Derzeit ist es noch mog-
lich, dass nach einjahriger Tatigkeit in der Staatsanwaltschaft die Versetzung in ein familienrichterliches Dezernat mit
seinen hochkomplexen Verfahren, mit seinen hoch emotionalen Anhérungen und auch mit der Notwendigkeit der An-
hoérung traumatisierter Kinder, die hohe Anforderungen stellt, stattfindet. Aus meiner Sicht ist es im hochsten Malie
bedenklich, dass es moglich ist, ohne jegliche Vorbildung in diesem Bereich tatig zu sein. Ministerien, Landesjustizver-
waltungen und Gerichtsprasidenten sehen hierin haufig kein Problem. Dem Gebiet des Familienrechts wird insgesamt
von innen und auBen haufig mit — das muss man so deutlich sagen — Arroganz und Selbstliberschatzung begegnet. (...)

Ein nicht ausreichend qualifizierter bzw. fortgebildeter Familienrichter kann aus meiner Sicht die ihm verfassungsrecht-
lich zugestandene richterliche Unabhéngigkeit nicht in der gebotenen Weise wahrnehmen. Warum ist das so? Der Be-
griff des Kindeswohls ist eine Generalklausel. Das Kindschaftsrecht verlangt — als Einfallstor — die Berticksichtigung von
auBerjuristischen Erkenntnissen. Wenn hier kein Problembewusstsein der Richterschaft besteht, kann des passieren,
dass die Gefahr sich verwirklicht, dass andere Beteiligte — Sachverstandige, Verfahrensbeistinde, Jugendamter —
vermeintlich Gberzeugende auRerjuristische Argumente vortragen, denen dann gefolgt wird. Auch in diesen Bereichen
gibt es aber ideologische Tendenzen, und das ist eine groRe Gefahr.”

Prof. Dr. Stefan Heilmann, Vorsitzender Richter am Oberlandesgericht Frankfurt am Main, 1. Senat fur Familiensachen

,Aber wie es hdufig ist: Diejenigen, die Fortbildung am dringendsten nétig hétten, nehmen sie nicht wahr. Und es gibt
derzeit keine Mdglichkeit, dies in irgendeiner Form zu unterstiitzen. (...) Ich bin seit 25 Jahren im Personalgeschdift in der
Justiz und kann Ihnen sagen, ich habe alles erlebt. Présidien, die sehr vorausschauend sind. Richterinnen- und Richterkol-
legen, die sehr gerne Familiensachen machen wollen, sich gewissenhaft fortbilden, darauf warten, dort reinzukommen
und schon vorher ganz viel machen — und auch das genaue Gegenteil: Prisidien, die kalt Iéichelnd die Familiensachen
dem jiingsten Proberichter iibertragen haben, einfach, weil keiner der dlteren Richter Lust dazu hatte, und auch Richte-
rinnen und Richter, die dann Familiensachen machen mussten, die sich (iberhaupt nicht darum gekiimmert haben, was
es sonst noch zu wissen gibt, und die auch auf Ansprache oder auf die Bitte, dieses oder jenes vielleicht mal zu lernen,
iiberhaupt nicht reagieren. Es gibt also alles. Das Problem ist doch, dass wir hierhinter kein System haben, dass wir nicht
auf irgendetwas aufbauen kénnen, was wir an Kompetenz voraussetzen kénnen. In keinem anderen Bereich wiirde man
das dulden.”

Carsten Lobbert, Bundessprecher der Neuen Richtervereinigung — Zusammenschluss von Richterinnen und Richtern, Staatsanwaltin-
nen und Staatsanwalten e. V., Berlin, Sprecher der Fachgruppe Familienrecht, Prasident des Amtsgerichts Liibeck
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Ny E] 0 *Quelle Wortprotokoll Rechtsausschuss Deutscher Bundestag:
AR 4Y https://www.bundestag.de/resource/blob/677388/b33d1d3691f6e4f9cdf7fadc98e21027/wortprotokoll-data.pdf
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,In vielen Fdllen hat der Familienrichter faktisch seine richterliche Unabhdngigkeit bereits verloren. Die richterliche Unab-
hdngigkeit ist verloren, wenn der Richter oder die Richterin abhéngig ist von fremden Bewertungen. Fremde Bewertun-
gen wallen in kindschaftsrechtlichen Verfahren geradezu tsunamiartig in das Verfahren: Vater, Mutter, Jugendamt, Sach-
verstindige und Verfahrensbeistinde — jeder bringt seine Bewertungen, Einschédtzungen und Privatmeinungen in dieses
Verfahren hinein. (...) Und weil dieser Berg von Sachverhalten so hoch ist, besteht die Gefahr und ist die Neigung von
Familienrichtern leider gegeben, sich den Einschdtzungen verfahrensfremder oder verfahrensferner Leute zu (iberlassen
— namentlich Jugendamt, Sachversténdige und leider auch Verfahrensbeistand. Das Familiengericht muss also seine
Unabhdéngigkeit wiedergewinnen und gegen Angriffe absichern — aus meiner Sicht in folgende Richtungen: Gegeniiber
dem Jugendamt: Berichte und Zuarbeiten miissen kritisch gepriift und notfalls zuriickgewiesen werden. Gegeniiber Gut-
achten: Gutachten miissen kritisch gepriift, dem Sachversténdigen muss der Sachverhalt vorgegeben werden — es kann
nicht sein, dass der Sachverstéindige iiberhaupt erst den Sachverhalt ermittelt. Gegeniiber dem Verfahrensbeistand: Dies
ist ein wesentlicher Bestandteil dieser Reform. Ich habe es satt, dass Verfahrensbeisténde den Minigutachter spielen und
ihre persénlichen Einschétzungen in das Verfahren einbringen, statt dass sie tun, wofiir sie bezahlt werden, ndmlich den
Willen des Kindes zu erforschen und aus Sicht der Kinderrechte aktiv zu werden — sowohl in Bezug auf den Staat und das
Familiengericht als auch in Bezug auf die Eltern, damit die wieder in den Stand gesetzt werden, ihre Erziehungsverant-
wortung zu libernehmen. Das wdre der Job von Verfahrensbeistdnden.”

Johannes Hildebrandt Rechtsanwalt, Schwabach, Fachanwalt fiir Familienrecht

,Die Reaktionsméglichkeiten, die wir haben, die sind juristisch. Aber oft ist es so, dass diese Fdlle nicht juristisch I6sbar
sind, sondern es sind Fille, die psychologische Lésungen verlangen. Da wiirde ich mir eher wiinschen, dass man Thera-
pien anordnen darf”

Dr. Jirgen Schmid Richter am Amtsgericht Miinchen

,Aktuell werden im Familiengericht bis in die zweite und dritte Instanz Volljuristen eingesetzt, die wéhrend ihrer gesam-
ten Ausbildung und Laufbahn keinerlei familienrechtliche Kenntnisse erworben haben.

Dr. Gudrun Lies-Benachib, Vorsitzende Richterin am Oberlandesgericht Frankfurt am Main, 2. Senat fiir Familiensachen

Zusammenfassend darf gesagt werden, dass der Politik die Probleme, nicht allein durch diese Anhérung, sondern durch
zahlreiche Anhorungen und Arbeitsgruppen, mehr als bekannt sind. Es ist nicht nachvollziehbar, dass die Ministerien
Familie (BMFSFJ) und Justiz (BMJV) eine grundlegende Reform des Sorge- und Umgangsrechts nicht langst auf den Weg
gebracht haben. Noch weniger nachvollziehbar ist, dass nach Angaben des BMJV , die Zeit nicht gereicht” hatte.
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Betroffenen eine Stimme geben:
Falldarstellung

Wir, mein Partner und ich, befinden uns in einer existentiell bedeutsamen und sehr belastenden Situation: da die Um-
gangsregelung bzgl. seiner Tochter (7) aus seiner und unser beider Sicht unbefriedigend vom Familiengericht festgelegt
wurde, hatten wir eine Erweiterung des Umgangs, vor allem aber eine kontinuierliche Ferienregelung beantragt. Beides
ist zurtickgewiesen worden.

Parallel hatte die Kindesmutter verlangt, den Umgang fiir den Vater auszuschlief3en, da ihrer Meinung nach der Umgang
fiir das Mddchen kindeswohlgefédhrdend sei; das wiederum ist ebenso vom Familiengericht zuriickgewiesen worden.

Das Gericht erérterte in den dazugehérenden drei Anhérungsterminen sowie in der Begriindung zum Beschluss aus-
schliefllich die Frage einer méglichen Kindeswohlgeféhrdung durch den Vater, nicht aber hat es sich mit dem Antrag des
Vaters und seinen Griinden beschdftigt.

Zur Situation der vergangenen Jahre:

Die nicht verheirateten Eltern hatten sich auf Wunsch der Mutter unmittelbar nach der Geburt ihrer Tochter getrennt; die
Mutter hatte gleichzeitig eine rdumliche Trennung von 600 km herbeigefiihrt. Eine Vereinbarung, wie nun beide Eltern
sich gut um ihre Tochter kiimmern kénnten — diesen Wunsch hatte der Vater, iibrigens in Deutschland lebend, aber eine
andere, westeuropdische Staatsbiirgerschaft— konnte nicht herbeigefiihrt werden. Der Vater nahm sich in der Folge eine
kleine Wohnung in der Néhe der neuen Wohnung der Mutter, um seine Tochter regelmdflig sehen zu kénnen. Das Sorge-
recht ist auch ihm nach ca. zwei Jahren auf Antrag zugesprochen worden. Zum gleichen Zeitpunkt wurde gerichtlich eine
Umgangsregelung nach dem Residenzmodell festgelegt, zundichst fiir einen Zeitraum von ca. einem Jahr, darin enthalten
auch Feiertage. Die Eltern lebten dann allerdings zunehmend ein Blockmodell nach individueller Absprache, so dass das
Mddchen etwa ein Drittel des Monats jeweils beim Vater sein konnte; dariiber war neben der Bindung auch ein kontinu-
ierlicher Kontakt mit der vdterlichen Familie gut méglich. Nach weiteren drei Jahren hat die Mutter gerichtlich durchset-
zen lassen, dass der Umgang des Vaters mit seiner Tochter erneut im Residenzmodell zu geschehen habe.

Dieser familiengerichtliche Beschluss gilt bis heute und bedeutet, dass jedes zweite Wochenende Umgang fiir Vater und
Tochter ist. Die Ferienregelung erlaubt dem Vater einige der Ferien mit seiner Tochter zu verbringen, mehrere Ferien sind
davon aber komplett ausgenommen. Zudem fiihrt die Regelung dazu, dass jedes zweite Schuljahr zwischen den Sommer-
ferienzeiten (unterhdlftig!) ausschliefSlich drei Ferientage wdhrend der Weihnachtsferien beschlossen wurden. Feiertage,
so sie nicht auf Umgangswochenenden fallen, wurden nicht beriicksichtigt.

Zur aktuellen Situation:

Vor dem Amtsgericht hatten wir kiirzlich keinen Erfolg auf eine kontinuierlichere Ferienregelung oder eine Umgangser-
weiterung (die Wochenenden sollten auf jeweils fiinf Tage ausgeweitet werden). Im Ubrigen sage ich - obwohl formal
natiirlich der Vater alleine zeichnet - hier bewusst wir, weil die Belastungen der Gerichtsverfahren, auch wirtschaftlich,
kaum von einem Menschen alleine getragen werden kénnen und weil, der Eindruck dréngt sich mir mittlerweile auf, ein
Vater, ein Mann alleine vor einem Familiengericht kaum ernst genommen wird. Beides, Ferienzeiten und Umgangserwei-
terung, hdlt das Familiengericht fiir nicht besonders bedeutsam fiir das Kindeswohl. Und das ist das vom Gericht ange-
fiihrte Kriterium fiir irgendeine Art der Anderung des Beschlusses.

Somit wdre nun unsere einzige juristische Méglichkeit, mit einer Beschwerde bzgl. des Beschlusses durch das Amtsgericht
an das zusténdige Oberlandesgericht (OLG) heranzutreten. Bemiihungen, mit der Kindesmutter direkt ins Gespréich zu
kommen, um (ber die Bediirfnisse des Kindes zu sprechen, werden von derselben abgewiesen bzw. wie oben beschrieben
mit der Forderung nach komplettem Kontaktabbruch beantwortet.

Das bedeutet, dass wir zwar theoretisch eine Chance haben, eine Erweiterung der bestehenden Umgangsregelung zu
erlangen. Da aber offenbar ein hohes Risiko zu bestehen scheint, dass bei einem solchen Verfahren ein OLG nicht nur die
momentane Situation nicht verdndern wiirde, sondern sogar von sich aus den Umgang einschrénken oder gar aussetzen
wiirde, bringt uns das in eine unertrdgliche ethische und emotionale Zwickmiihle: Sollte sich ein Vater nicht bemiihen, die
Bindung zu seinem Kind aufrechtzuerhalten, es von seiner Seite her betreuen, es unterstiitzen und férdern? Dazu braucht
es Zeit, auch im Alltag. Und vor allem mehr, als zwei Wochenenden im Monat. Unserem modernen Verstédndnis von
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,Vater oder Mutter sein” kann doch nicht mit einem Modell ,,Besuchsvater” nachgekommen werden? Gibt es doch die
gesellschaftliche Forderung, Mdnner und Viter sollen sich in allen Belangen am Leben von Kindern bzw. ihren Kindern
engagieren, sollen paritdtisch sich beteiligen und Verantwortung ilibernehmen.

Wie sollen wir nun entscheiden?

Die Situation, die wir fiir nicht ausreichend im Sinne der gemeinsamen Zeit von Vater und Tochter sehen, so belassen?
Aus Sorge davor, durch ein Gericht, welches wir selber um Unterstiitzung in der Kldrung dieser Frage anrufen, diese Zeit
noch weiter eingeschrénkt zu bekommen? Aus Angst davor, das Kind ganz zu verlieren und es woméglich nicht— und
zwar gar nicht mehr— sehen zu kénnen?

Uns wurde gesagt, und leider haben wir auch schon mehrfach von solchen Situationen gehért, dass selbst wenn das Ge-
richt feststellen sollte, selbst wenn ein Psychologe feststellen sollte, dass die Bindung zwischen einem Vater und seinem
Kind stabil ist, dass das Kind seinen Vater liebt und braucht, es dennoch sein kénne, dass die Entscheidung des Gerichts
so ausfdllt, dass, sollten die Eltern, weil sie als Paar getrennt sind, sich in ihrer Elternpflicht nicht einigen kénnen, es bes-
ser fiir ein Kind sei, dann eben nur bei einem Elternteil aufzuwachsen.

Ich, im Ubrigen selber Diplom-Psychologin und auch Mutter, kann nicht glauben, dass wir im Jahr 2020 gesellschaftlich
wollen kénnen, dass ein Kind einen Elternteil verliert, und zwar dadurch, dass Eltern unterschiedlicher Meinung sind, was
ja im Ubrigen zur Trennung gefiihrt haben mag. Diese Angst sollte kein Vater und keine Mutter haben diirfen!

Ich bin durch und durch Humanistin und fiihle mich als Europderin, vertrete die entsprechenden Werte und Ziele und glei-
che mein Handeln an diesen Werten ab. Ich kann ethisch (iberhaupt nicht nachvollziehen, dass jemand dariiber entschei-
den kann, ein Kind von einem Elternteil zu trennen, einem Vater oder einer Mutter ein Kind zu nehmen.

In der jetzigen Entscheidungssituation fiihle ich mich absolut hilflos und einer gewissen Willkiir ausgesetzt.
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Betroffenen eine Stimme geben:
Erfahrungen mit Familiengericht und Justiz

11-09-17-34

Es gab ein Gutachten, welches eindeutig zeigt, dass die Mutter und ihr Partner an den Kindern Gewalt ausiiben. Aber
eine Konsequenz aus dem Gutachten wurde nicht gezogen. Meine Exfrau ist mehrfach unangekiindigt umgezogen. Ich
musste die Kinder mit der Polizei suchen lassen. Als die Richterin dies riigen wollte, sagte ihr Rechtsanwalt: "Es war nicht
bekannt, dass die Mutter eine Erlaubnis des Vaters braucht"” und damit war die Sache erledigt.

29-09-23-04

Unser Sohn wurde, bis er 5 Monate alt war, von uns beiden nahezu paritdtisch grof3gezogen. Die Mutter zog dann liber
Nacht aus der gemeinsamen Wohnung aus, zu ihren Eltern in eine Iéndliche Gegend. Sechs Wochen spdter verlangte sie
die Verlegung des alleinigen Wohnsitzes zu sich und drohte gerichtlich mit Aberkennung meines Aufenthaltsbestim-
mungsrechts. Anfangs liefs sie den Kontakt zu meinen Sohn nur sporadisch zu. Als das Verfahren lief dann regelmdfiger,
aber da war es bereits zu spdt und mein Sohn hatte sich von mir entfremdet. Die Richter sahen trotz meiner Bedenken
kein Problem in der grof3en geografischen Distanz zu meinem Sohn. Ich finde, ein Baby braucht beim Aufbau von Bezie-
hungen besonders viel Unterstiitzung und sachte Uberginge! Die Mutter lief3 die Besuche zu, unterstiitzte den Bezie-
hungsaufbau aber nicht, bzw. torpedierte diesen sogar. Fiir meinen Sohn waren meine Besuche somit eine Qual und sei-
ne Verlusténgste wuchsen von Besuch zu Besuch. Nach 2,5 Jahren regelmdfiger, aber hochstrittiger Besuche gab ich auf,
als mein Sohn aufhérte, Papa zu mir zu sagen. Der Opa heifdt jetzt Papa.

30-08-14-12

In meinem Fall gab es mindestens 30 Gerichtsbeschliisse, die von der Mutter nicht eingehalten wurden und es hatte kei-
nerlei Konsequenzen. Vier Antrége auf Strafgelder fiir die Gegenseite wurden aus fadenscheinigen Griinden abgewiesen
und ich musste die Kosten fiir die Verfahren iibernehmen (insgesamt 6.000 €). Hdtte das Gericht die Gerichtsbeschliisse
nicht nur wie "nett gemeinte Hinweise" interpretiert, sondern die Beschliisse bei der Mutter konsequent eingefordert,
wdre die ganze Situation nicht ansatzweise so heftig eskaliert und unser Sohn hdtte definitiv noch zwei Elternteile. Die
Richterin hat mehrfach auf Grund der Beschwerden und Aktivitdten der Mutter die Verfahrensbeistéinde ausgetauscht (7
Stiick im Laufe der Verfahren), was eine absolute Katastrophe war. Die Mutter hat zahlreiche vom Gericht angeordnete
Untersuchungen von Sachverstdndigen einfach ignoriert und das Kind nicht zu den Sachversténdigen gebracht — ohne
jegliche Konsequenzen und so unterbunden. Antrdge fiir einen betreuten Umgang wurden zwar unterstiitzt, doch nicht
zwingend verfolgt und damit auch nicht umgesetzt. Die Mutter hatte eine vollstidndige Verweigerungshaltung eingenom-
men, an der das Familiengericht auch nicht ansatzweise versucht hat, etwas zu dndern. Das Jugendamt hat sich zum Teil
iberhaupt nicht gekiimmert, hat zum Teil bei Gerichtsterminen unentschuldigt einfach nicht teilgenommen, obwohl ein-
geladen und hat hdufig nur mit der Mutter Themen abgestimmt, ohne mit mir zu sprechen und damit ausschliefSlich die
Sichtweise der Mutter an das Gericht kommuniziert. Trotz eines vom Gericht beauftragten Gutachtens, in dem die star-
ken psychischen Defizite der Mutter aufgezeigt wurden (noch erziehungsfihig, doch der Umgang mit dem Vater muss
verstdrkt werden, um die Defizite der Mutter auszugleichen), trotz der aufgezeigten Gefdhrdung fiir das Kind von fast
allen Verfahrensbeistdnden, hatte ich als Vater ohne Sorgerecht nicht den Hauch einer Chance, den Kontakt zu meinem
Sohn wieder herzustellen, mit dem ich 6 Jahre eine absolut liebevolle Vater-Sohn-Beziehung hatte, was auch mein ge-
samtes Umfeld bestdtigt hatte. Die Mutter hat psychische Probleme, weshalb ich ihr kaum einen Vorwurf machen kann,
doch das Familiengericht und das Jugendamt sind eine einzige Zumutung und haben meinem Sohn seinen Vater genom-
men.

05-08-10-08

Ich darf meine grof3e Tochter seit einem Jahr nicht sehen. Sie vermisst uns sehr. Doch das interessiert ihren Vater sowie
das Jugendamt nicht. Beim Gericht sagte sie aus, dass sie Mama und ihre Halbschwester unbedingt ganz bald sehen
méchte und dass es nicht mehr lange dauern soll. Und sie sagte, dass sie ein Paket an uns versenden mdchte. Dieses
Paket ist bis heute nicht angekommen. Es sind inzwischen 10 Wochen vergangen. Es wird von Vaters Seite alles dafiir
getan, dass der Kontakt gespalten wird. Der Kindeswille zédhlt bei denen nicht.
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25-08-07-25

Die Gerichte sind mit der Entfremdungsproblematik véllig iiberfordert. Die (iberlangen Verfahrensdauern verschérfen den
Loyalitdtskonflikt.

20-09-15-28

Trotz vieler gerichtlicher Beschliisse konnte der Umgang immer wieder ausgesetzt werden. Auch die seit Jahren von mir
angesprochenen Familienhilfen wurden nie installiert. Alle Beteiligten resignieren vor der Verweigerung der Mutter und
der daraus resultierenden Verweigerung unserer Tochter.

Das Gutachten war eine Vollkatastrophe. Alle Beteiligten haben die Vorwiirfe der Mutter iibernommen, obwohl sie mehr-
fach widerlegt wurden, auch von den Professionen selbst. Und obwohl das Gutachten alle Kriterien aus dem Handbuch des
ASD zu Eltern-Kind-Entfremdung mit "JA" beantworten konnte, sieht die Gutachterin keine Eltern-Kind-Entfremdung.

07-08-11-21

Ich versuche seit drei Jahren, meinen Sohn zu sehen. Die Feststellung der Vaterschaft zog sich ein Jahr hin. Bis zur ersten
Anhérung vor dem Familiengericht verging ein halbes Jahr. Die Erstellung eines Gutachtens kostete ein weiteres Jahr. Seit-
dem warte ich darauf, dass endlich ein gerichtlicher Beschluss gefasst wird und begleiteter Umgang durchgesetzt wird.
Der Umzug der Mutter in ein anderes Bundesland verzégert die Sache noch weiter.

01-09-15-13
Die Institutionen wie Jugendamt, Schule, Erziehungsberatung, Gericht usw. hatten grundsdtzlich gute Arbeit gemacht.

Aber alles scheiterte an der Verweigerungshaltung der Mutter. Sie ging niemals zu lberpriifbaren Gespridchen, Mediation
usw. und damit ist sie (iber Jahre hinweg durchgekommen! Sie musste es schlicht nicht. Niemand konnte ihr was anhaben
und das wusste sie. Weiter scheiterte vieles an der Schweigepflicht der jeweiligen Stellen.

Das Jugendamt, Schule und Erziehungsberatung diirfen liberhaupt nicht miteinander sprechen, es sei denn es gibt eine
Schweigepflicht-Entbindung... Und das dauerte Jahre, bis der Knoten platzte und die Dinge und Handlungen der Mutter
deutlicher wurden. Irgendwann musste sie die Stellen von der Schweigepflicht entbinden und dann kam die Sache ins Rol-
len.

Aber auch dann war es fiir ein Einschreiten des Gerichts noch nicht schlimm genug fiir unser Kind. Der Richter sagte "es
muss fiir den Jungen noch schlimmer kommen und dann noch schlimmer, bevor ich etwas entscheiden kann". Er wollte
vielleicht, aber hatte keine rechte Grundlage. Kindeswohlgefédhrdung war nicht schlimm genug, Kind sah den Vater, wenn
auch nur stundenweise.

13-09-21-51

Der Richter hatte nicht den Mut, gegen die Entfremderin den Umgang durchzusetzen, obwohl 2 Jugenddmter, die Gutach-
terin und der Verfahrensbeistand der Kinder kein Problem mit dem Umgang hatten und die Gutachterin im Prozess heraus-
gearbeitet hat, dass die Entfremderin das Problem ist und evtl. psychische Probleme hat.

25-08-20-00

Die Richterin ldsst gerne durchblicken, dass nach ihrer Meinung ein Kind zur Mutter gehért und der Vater nicht gebraucht
wird, ausgenommen als Zahler. Hinweise auf Studien zu mdglichen Auswirkungen der Eltern-Kind-Entfremdung beim Kind
werden ignoriert. Wenn die Mutter das Besuchsrecht sabotiert, hat das keine Konsequenzen.
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3.4 Verfahrensbeistande und Gutachter

Wie war lhre Erfahrung ggf. mit der Verfahrensbeistandschaft?
Alle Teilnehmer (n=1.012)

a. Ausgewogen, fair, hat unterschieden zwischen Kindeswille und Kindeswohl, 10%
insgesamt sehr aktiv und I6sungsorientiert

b. Ausgewogen, fair, hat unterschieden zwischen Kindeswille und Kindeswohl, sonst passiv 13%
c. Einseitig, weder auswogen noch fair. Keine Erfahrung mit Eltern-Kind-Entfremdung 65%
d. Sonstiges 12%

Insgesamt werden die Verfahrensbeistdnde in der Beurteilung der Teilnehmer besser wahrgenommen als Jugendamter
oder Familiengerichte—wenngleich auf ,niedrigem Niveau”. Noch immer mehr als die Hélfte haben die Arbeit der Ver-
fahrensbeistdnde als einseitig, unausgewogen oder unfair empfunden. Wiinschenswerter ware, wenn Verfahrensbei-
stande im Rahmen ihrer Arbeit durchaus |6sungsorientiert mitwirken wiirden, was derzeit in der Betrachtung der Teil-
nehmer zu 9% der Fall ist.

Wenn es Gutachten gab: Wie lange dauerte es bei Gutachten durchschnittlich?

Alle Teilnehmer (n=720)

a. Bis zu 3 Monate 28%
b. Bis zu 6 Monate 31%
c. Bis zu 9 Monate 18%
d. Bis zu 12 Monate oder langer 23%

Zeit ist in kindschaftsrechtlichen Verfahren gerade unter den Aspekten von Kontaktabbruch und Eltern-Kind-
Entfremdung ein entscheidender Faktor. Dass 72% der Gutachten eine Dauer von 4 Monaten bis zu mehr als einem
Jahr haben, ist sowohl Kindern als auch betroffenen Eltern kaum zumutbar. Gleiches gilt, wenn nicht einmal ein Drittel
der Gutachten in maximal drei Monaten verfligbar ist, als auch wenn ein gutes Viertel der Gutachten bis zu einem Jahr
oder langer auf sich warten lasst.

Wie war lhre Erfahrung / Ihr Eindruck ggf. mit dem Gutachten?
Alle Teilnehmer (n=932)

a. Gute und professionelle Arbeit, Erfahrung mit Eltern-Kind-Entfremdung 12%
b. Keine Erfahrung mit Eltern-Kind-Entfremdung 49%
c. Sonstiges 39%

Insgesamt werden auch die Gutachter in der Beurteilung der Teilnehmer besser wahrgenommen als Jugendamter, Ver-
fahrensbeistande oder Familiengerichte. Allerdings muss man hinterfragen, ob es der eigene Anspruch deutscher Poli-
tik ist, wenn gerade einmal 12% der Teilnehmer den Gutachter*innen eine gute und professionelle Arbeit sowie Erfah-
rung mit Eltern-Kind-Entfremdung bescheinigen.
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Betroffenen eine Stimme geben:
Erfahrungen, in die Verfahrensbeistande und Gutachter involviert sind

07-09-21-37

Die Verfahrensbeistinde sind zu mdchtig und oftmals zugunsten der Miitter fixiert. Mit mir als Vater wurde ein Ge-
sprdch gefiihrt, mit der Mutter mehrere Gespréiche. Interaktionsbeobachtungen Vater-Kind veranlasste sie nicht, dage-
gen mehrere Mutter-Kind-Interaktionsbeobachtungen.

Die Familienrichter verlassen sich zu sehr auf die Verfahrensbeisténde. Deren einseitige Stellungnahmen werden dann
schnell als "Wahrheit" ibernommen und sind wesentliche Vorlage fiir Beschliisse.

09-08-12-15

Der Verfahrensbeistand agiert nicht neutral und abhdngig vom Richter, der Verfahrensbeistand dufert die Sorge, vom
Verfahren ausgeschlossen zu werden, wenn er die Entfremdung durch Mutter in seiner Stellungnahme gegeniiber dem
Gericht thematisiert

02-09-14-11

Der Verfahrensbeistand (Rechtsanwalt) arbeitet fast ausschlieflich als Beistand und befindet sich somit in einer finanzi-
ellen Abhdngigkeit vom Wohlwollen des Gerichts (Richterin), da die Berufung zum Verfahrensbeistand durch das Gericht
erfolgt. Der Beistand hat sich nie kritisch zu Vorgaben des Gerichts gedufSert, sondern ausschlieflich zustimmend. Vom
Verfahrensbeistand erfolgte kein schriftlicher Bericht, seine Stellungnahme wurde - mit ausdriicklicher Zustimmung des
Gerichts - nur miindlich vorgetragen.

05-08-20-38

Das betroffene Kind ist unehelich geboren, die Eltern lebten nie in einer héuslichen Gemeinschaft, Lebenspartnerschaft
oder waren mit einander verheiratet.

Die Beschwerde wurde vom OLG Frankfurt abgewiesen ohne Anhérung. In der Begriindung stand: “Aus der Ehe ist der
nun mittlerweile 11 Jahre Junge hervor gekommen.” Das Gutachten wurde von einem forensischen Gutachter erstellt.
Die Vorgeschichte war ist im Inhaltsverzeichnis aufgefiihrt, jedoch die angegebenen Seiten im Gutachten selbst sind
leer. Es gibt jedoch Seiten, die im Gutachten doppelt erscheinen, mit unterschiedlichen Inhalten. Seite 31 gibt es zwi-
schen 30 und 32 und mit einem anderen Inhalt findet sich die Seite 31 wieder zwischen 84 und 85. Ein Kind und zwei
Eltern wurden begutachtet, im Gutachten ist aber von ,Kindern” (Mehrzahl) die Rede, usw. Das ist keinem aufgefallen
oder wollte keiner wissen.

28-09-07-59

Die Begutachtung zum Umgangsausschluss dauerte beim vierjéhrigen Kind anstatt vier Monate ganze 29 Monate. Die
Begutachtung wurde durch das Gericht behindert, indem Umgangstage auf Arbeitstage des Vaters verlegt wurden und
so kein Umgang mehr stattfand.

Es fand ein Sorgerechtsentzug am Amtsgericht ohne Verfahrensbeistand und Gutachten statt.

30-09-12-18

Ich besitze ein Gutachten, welches insgesamt 36.000 Euro kostete und statt drei Monaten Erstellungszeit ganze 15 Mo-
nate benétigt hat. Das Gutachten ist unwissenschaftlich erstellt, die Gutachterin ist beim OLG und beim AG eine gerne
gesehene Gutachterin, die dort sehr gerne beauftragt wird. Da fragt man sich, warum ist das so und welche Zusammen-
hdnge existieren in diesem Fall und welche Summen rechnet sie ab?
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3.5 Erfahrungen mit Anwalten

Wie haben Sie ggf. die andere anwaltliche Vertretung wahrgenommen?

Alle Teilnehmer (n=1.098) Miitter Viter
a. Anwaltliche Vertretung erschien |dsungsorientiert im Sinne des Kindes 8,5% 10% 8%
b. ,Streit als Strategie” war im Fokus der anwaltlichen Vertretung 75,3% 66% 80%
C. Sonstiges 16,2% 24% 12%

Anwalte sollen durchaus die Interessen ihrer Mandanten vertreten. Eine besondere Verantwortung kommt ihnen im
Familienrecht zu, die entgegen der UN Kinderrechtskonvention noch immer nicht klar gesetzlich geregelt ist. So agieren
Anwilte noch immer bevorzugt ,gegen die Interessen der Kinder”, indem ,,Streit als Strategie” eskalationsférdernd
eingesetzt wird — bei Mutter vertretenden Anwalten scheint dieses umso 6fter vorzukommen (80% zu 66%). Hier ist
der Gesetzgeber dringend aufgefordert, dieser Praxis zu begegnen. Ein Losungskonzept ist mit der Resolution 2079
bereits im Oktober 2015 vom Europdischen Parlament verabschiedet worden.

Wie war lhre Erfahrung / Ihr Eindruck ggf. mit der eigenen anwaltlichen Vertretung?

Alle Teilnehmer (n=1.098)

a. Sehr gut und sehr gewissenhaft in Vorbereitung / Umsetzung 16%
b. Ich fuhlte mich auf Basis der prozessualen Rechtsordnung gut vertreten 25%
c. Auf Eltern-Kind-Entfremdung geschult 13%
d. Nicht auf Eltern-Kind-Entfremdung geschult 37%
e. Eher nicht so gut 32%
f. Schlecht 25%

Auch nach Mittern und Vatern aufgeteilt, ist die Beurteilung vergleichbar mit dem Ergebnis aller Teilnehmer. Aus der
taglichen Arbeit mit Betroffenen und den Nachrichten der Teilnehmer ergibt sich ein Bild, das zu obigen Werten pas-
send ist: Es ist bei Anwalten eine zunehmende Resignation bemerkbar. Insbesondere bei der anwaltlichen Vertretung
sogenannter ,,Umgangs-Elternteile” sind Motivation und Optimismus erheblich gedampft.
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Betroffenen eine Stimme geben:
Erfahrungen, in die Anwalte involviert sind

19-08-18-26

Die Anwidltin der Kindesmutter hat dieser von Anfang an zum totalen Boykott geraten: keine Gespréchstermine wahr-
nehmen, sich immer wieder monatelang krank melden, niemals mit dem Vater reden, einfach Anschuldigungen erfinden
( z. B. Kind wurde 5 min zu spdt zuriickgebracht, Vater wollte mich (iberfahren), sich gar nicht mehr bei Gericht zu zei-
gen, immer entschuldigt wegbleiben. Dieser Boykott hat dazu gefiihrt, dass vier Jahre nach der Trennung die Mutter das
alleinige Sorgerecht und das Aufenthaltsbestimmungsrecht bekam, weil die mangelnde Kommunikation kein anderes
Sorgerechts- und Betreuungsmodell méglich macht Kurzfristige Ferienabsagen, kein Pass, keine Info aus der Schule usw.
Beide Eltern sind erziehungsféhig. Sorgerecht war gemeinsam.

05-08-16-18

Der gegnerische Anwalt war nur auf Krawall geblirstet. Es gab kein Interesse an einer Lésung fiir das Kind: Zu lange Ge-
richtsverfahren, Gericht (iberlastet, Gericht Idsst nachweislich Liigen und Verleumdungen immer wieder zu; beide Ver-
fahren haben eigentlich zu einer geduldeten Verfestigung der Entfremdung gefiihrt. Durchaus positive Erfahrungen mit
zwei erfahrenen Gutachtern. Aber: Eine festgestellte (psychische) Kindesmisshandlung im Grenzbereich reicht offen-
sichtlich nicht aus, um den Entfremder zurechtzuweisen, einem Kind zu helfen und es zu schiitzen.
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3.6 Gewalt oder Missbrauch als Ursache von Kontaktabbriichen

Ist dem entfremdeten Elternteil sexueller Missbrauch unterstellt worden?

Alle Teilnehmer (n=1.177)

a. Nein 79%
b. Ja, wurde aktenkundig nicht weiter verfolgt 6%
c. Ja, wurde aktenkundig als unbegriindet zuriickgewiesen 7%
d. Ja, durch Gutachten widerlegt 4%
e. Vorwurf konnte nicht eindeutig widerlegt werden oder ist bis heute offen 4%

Gelegentlich werden gegen unliebsame Elternteile Missbrauchsvorwiirfe erhoben. Insbesondere, wenn es um die Vor-
wirfe ,sexualisierter Gewalt” an Kindern geht, nehmen gewisse Interessensgruppen keine Riicksicht auf die Interessen

der Kinder.

Erfreulich an den Antworten zu dieser Frage ist, dass fast 80% der Teilnehmer diese Frage mit ,Nein“ beantworten
konnten.

Insbesondere die Antworten b-d finden bei Erhebung von Vorwiirfen den Eingang in diverse Statistiken, jedoch bei Wi-
derlegung nicht wieder hinaus. Zugleich werden bei Erhebung von Vorwirfen gewdhnlich Ablaufe in Gang gesetzt, die
zuvorderst einen Kontaktabbruch zum betroffenen Elternteil zur Folge haben. Zu oft bewahrheiten sich Vorwirfe nicht.
Der Kontaktabbruch hat dann jedoch oft schon fatale Folgen in der Eltern-Kind-Beziehung. Dazu hat der ,Missbrauch
mit dem Missbrauch” strafrechtlich in der Regel keine Konsequenzen fiir den Elternteil, der diese Vorwiirfe gegen den
anderen Elternteil erhoben hat. Hier missen Gesetzgeber und Fachkrafte dringend andere Wege finden, um Kinder
besser in beide Richtungen zu schiitzen und Falschbeschuldigungen zu ahnden.

Gibt es begriindeten oder ernsthaften Verdacht auf Misshandlung / Missbrauch im Entfremder-Umfeld

Alle Teilnehmer (n=1.098) Miitter Viater
a. Nein 66% 62% 68%
b. Psychische Misshandlung ist aktenkundig 29% 32% 28%
c. Korperliche Misshandlung ist aktenkundig 13% 16% 12%
d. Sex. Missbrauch durch Entfremder-Elternteil ist aktenkundig 3% 5% 2%
e. Sex. Missbrauch durch Entfremder-Partner*in ist aktenkundig 0% 1% 0%
f. Sex. Missbrauch durch Entfremder-Verwandte / -Bekannte ist aktenkundig 2% 2% 1%

Erfreulich ist auch hier, dass rund zwei Drittel der Teilnehmer, wie auch der Mutter und Vater, keine Kindeswohlgefahr-
dung in Form von Misshandlung oder Missbrauch feststellen. Somit gabe es in Kindschaftssachen auch keinen Grund, in
die Grundrechte von Eltern und Kindern dergestalt einzugreifen, dass Kontaktabbriiche die Folge sind.

Zugleich ist bemerkenswert, dass die Antworten d-f geschlechteriibergreifend auf sehr niedrigem Niveau sind und die
Antworten b und ¢ bei den Geschlechtern nicht weit auseinander gehen.
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Betroffenen eine Stimme geben:

04-08-23-05

Es handelt sich um meinen Exmann und seine Tochter. Er wurde véllig unbegriindet des Missbrauchs angeklagt, das
Verfahren wurde immerhin eingestellt. Er hat 10 Jahre vom Leben seiner Tochter nichts mitgekriegt, das hat ihn rui-
niert...

16-09-17-14

Die Mutter ist mehrfach mit dem Kind umgezogen, u.a. ins Frauenhaus, um Kontakt zwischen Vater und Kind zu unter-
binden. Es gab keine Gewalt. Vater wurde schliefilich des sexuellen Missbrauchs bezichtigt, was durch Gutachten jedoch
widerlegt wurde. Das Kind hat aufgrund der langen Verfahrensdauer seinen Vater nun liber drei Jahre nicht gesehen
und weigert sich inzwischen, diesen zu besuchen. Es besteht seitens der Professionen bzw. das Familiengericht keine
Bereitschaft, den Umgang wieder herzustellen, z.B. durch begleitenden Umgang oder durch Aufarbeitung im Rahmen
einer Therapiemafinahme beim Kind. Meines Erachtens wdre eine verpflichtende familienpsychologische Beratung /
Mediation zielfiihrender gewesen, als ein familienrechtliches Verfahren, welches lediglich die Hochstrittigkeit der Eltern
geférdert hat.

25-09-16-34

Nach hochkonfliktbeladener Trennung wurden die Kinder und die wechselseitige Betreuung zum grof3en Problem. Das
Argument, dass die Kinder nicht so lange von der Mutter fern bleiben kénnen, verfestigte sich. Ubergaben waren kon-
fliktreich, da die Mutter keine Hemmungen hatte, mich vor den Kindern schlecht zu machen. Die Regelung kam dann
miihsam (ber die Familienberatung zustande. Acht Monate nach der Trennung. Mit Unterstellungen und falschen Be-
hauptungen (angeblicher Alkohol- und Drogenkonsum) gegeniiber dem Jugendamt wurde die getroffene Regelung im-
mer wieder von Seiten der Mutter gebrochen. Mit familiengerichtlicher Festlegung gab es dann ein funktionierendes,
wenn auch unfaires Modell. Die Kinder waren gern bei mir. Die Kinder und ich hatten stets eine entspannte und gute
Zeit. Aus dem Nichts kam dann der Vorwurf des sexuellen Missbrauchs aufgrund einer angeblichen Auferung eines der
Kinder. Ohne Riickfrage oder Nachfragen behielt die Mutter die Kinder ein. Sie hatte zuvor eine Notfallstelle und das
Jugendamt informiert und ihre Vorgehensweise damit legitimiert. Spéter folgte dann eine Anzeige. Das Vorgehen der
Mutter folgt in meinen Augen dem Schema F der Eltern-Kind-Entfremdung. Obwohl ich schon zuvor offensiv (vor dem
Jugendamt) mit dem Thema "Falsche Unterstellungen" umgegangen bin, wird meine Seite zundchst in den Hintergrund
gertickt. Allerdings folgte die Anzeige auch kurz vor dem letzten Gespréch beim Jugendamt. Der Kontakt war zum Gliick
stets da und das Verhdltnis zwischen mir und meinen Kindern ist immer noch gut. Allerdings wird nach der Klédrung des
massiven Vorwurfes die Entfremdung vermutlich weitergehen. Ich bleibe stark und werde um meine Kinder kimpfen!

31-08-22-45

Die Mutter hat alles versucht, den Umgang des Kindes mit mir zu verhindern. Mehrere Gerichtsverfahren waren not-
wendig, um eine Umgangsregelung zu erreichen, die in den meisten Féllen wohl normal ist (jedes zweite Wochenende
und einmal in der Woche). Und das, obwohl ich zeitlich unbegrenzt fiir mein Kind da sein kénnte.

Die Gerichtsverfahren wurden durch die Behauptungen der Mutter bis hin zur Pédophilie immer weiter in die Ldnge ge-
zogen und in diesen zwei Jahren wurde mein Kind sténdig negativ gegen mich beeinflusst. Erst, seit ich die oben genann-
te Umgangsregelung leben kann, hat sich die Unsicherheit des Kindes stark abgebaut.
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3.7 Konsequenzen fir betroffene Elternteile

Die Konsequenzen umgangs— und sorgerechtlicher Streitigkeiten sind fiir Eltern und Kinder sehr oft dramatisch mit
Auswirkungen auf das gesamte Leben. Die Ursachen sind dabei vielfiltig und Intervention von aufRen dann geboten,
wenn sie deeskalierend und vor allem hilfreich ist. Sie muss das Wohl der Kinder beachten und sollte zugleich unbe-
dingt, wenn es dem Wohl von Kindern nicht widerspricht und zugleich die Grundrechte von Eltern und Kindern gleich-
ermalien achtet, das MaR aller Dinge fiir die Politik und die beteiligten Institutionen sein. Es sollte die Aufgabe aller
Beteiligten, einschlieflich der Eltern sein, im Sinne der Kinder zu agieren und ihnen beide Eltern in einem Rahmen zu
erhalten, in dem Eltern im Sinne der Kinder wieder eine Basis finden. Wo das nicht der Fall ist, wollten wir wissen, bei
wem Betroffene die Urheberschaft sehen, welche Konsequenzen es fiir die Eltern hat und wie der jetzige Status ist.

Wo sehen Sie die Urheberschaft der Entfremdungsaktivitiaten?

Alle Teilnehmer (n=1.177) Nur Eltern (n=893)
1. Jugendamtsmitarbeitende 59% 60%
2. Beim anderen Elternteil allein 58% 56%
3. Beim anderen Elternteil, beeinflusst durch Dritte 52% 55%
4. Familiengerichte 47% 48%
5. Anwaltliche Vertretung des anderen Elternteils 45% 47%
6. Eltern oder Verwandte des anderen Elternteils 38% 41%
7. Verfahrensbeistande 38% 40%
8. Gutachter 27% 28%
9. Familienberatungsstellen 18% 18%
10.  Beide Eltern hatten Anteile 5% 6%

Die Werte aller Teilnehmer und die Werte der Eltern unterscheiden sich kaum. Wo rund 60% die Urheberschaft von
Entfremdungsaktivitdten bei Jugendamtsmitarbeitenden sehen und gut die Halfte beim Familiengericht, besteht drin-
gender Handlungsbedarf beim gesetzlichen Rahmen. Auf niedrigem Niveau fallen Verfahrensbeistdnde nur sekundar
ins Gewicht, noch weniger die Gutachter und die Familienberatungsstellen. Die Urheberschaft beim anderen Elternteil
sollte man hier ganz vorne erwarten. Tatsdchlich liegt das Jugendamt jedoch vorne. Nicht zu unterschatzen ist in der
Dynamik von Streitigkeiten die Rolle von Dritten wie GroReltern, Verwandten, Freunden oder der anwaltlichen Vertre-
tung von Elternteilen.

Welche Folgen hat der Kontaktabbruch fiir den betroffenen Elternteil?

Alle Teilnehmer (n=1.177) Nur Eltern (n=893)

a. Bis jetzt noch keine Folgen 1% 1%
b. Hat die Situation akzeptiert 25% 25%
c. Denkt viel daran, ist oft in schlechter Verfassung 75% 76%
d. Elternteil ist in drztlicher oder therapeutischer Behandlung 42% 46%
e. Es fallt Elternteil schwer, einer regelmafigen Arbeit nachzugehen 30% 34%
f. Elternteil hat Job verloren, kann meinen Beruf nicht mehr ausiiben 14% 16%
g. Elternteil raucht / trinkt mehr 22% 23%
Die Beziehung leidet oder ist zerbrochen 27% 27%

i. Elternteil hat schon dariiber nachgedacht, sich das Leben zu nehmen 30% 34%
j. Elternteil hat einen oder mehrere Suizidversuche deswegen hinter sich 3% 4%
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Wie ist der jetzige Status der Bemiihungen?

Eltern (n=893) Miitter Viter
a. Elternteil hat keine Kraft mehr 54% 53% 52%
b. Elternteil hat kein Geld mehr 44% 41% 46%
c. Elternteil méchte Kind/ern dieses Martyrium ersparen 37% 36% 38%
d. Elternteil bemuht sich weiter 64% 64% 63%
e. Es ging nichts mehr 21% 21% 21%

Eltern sind ein Leben lang Eltern. Umgangs- und Sorgerechtsstreitigkeit belasten sie in vergleichbarem MaRe, bringen sie
finanziell ans Limit oder dartiber hinaus . Viele wissen um das Leiden ihrer Kinder, doch kénnen oder wollen sie sich in
den meisten Fallen weiter bemiihen.

Betroffenen eine Stimme geben:

10-08-23-09

Das ist bei mir und den beiden Jungen schon lange her. Die Jungs sind jetzt 21 und 25 Jahre alt. Der Jiingere war da-
mals 11 Monate, der Altere 3 1/2 Jahre. In einer Nacht- und Nebelaktion hat meine damalige Frau mit den beiden Kin-
dern mein Haus verlassen. Es gab keine grofen Griinde, sie war einfach der Ehe (iberdriissig. Aufserdem hat sie auch
auf den grofSziigigen Kindesunterhalt und nachehelichen Unterhalt spekuliert. Lange Rede kurzer Sinn: Die S6hne hér-
ten Zeit ihres Lebens nur Negatives (iber mich, es war quasi Gehirnwdésche. Ich habe oft beim Jugendamt vorgespro-
chen, Familiengericht, Gutachten, Verfahrensbeisténde, die ganze Palette eben. Fiir Kindesumgang hat es trotzdem nie
richtig funktioniert. Hat alles nichts gentiitzt. Um Frieden herzustellen, wurde mir empfohlen, dem von der Mutter ge-
wiinschten Sorgerechtsentzug zuzustimmen, damit die Kinder zur Ruhe kommen. Ich sollte in Liebe loslassen, "wir kén-
nen nichts mehr machen". Jetzt ist die Mutter an Krebs gestorben, aber die Jungen wollen trotzdem von mir absolut
nichts wissen. Es tut mir immer noch sehr weh, alle 2 - 3 Stunden denke ich immer noch an diese Ungerechtigkeit, die
mir widerfahren ist. Ich sehe auch die prekdre Situation von den beiden Briidern, aber sie lehnen jedes Hilfsangebot von
mir strikt ab. Ich habe mir mein ganzes Leben anders vorgestellt, wollte ein guter Vater sein, das wdre ich auch gewor-
den, aber meine Vaterschaft bestand immer nur aus Zahlungsaufforderungen. Ich bin miide geworden!

08-08-21-24

Erstes Gutachten war absolut einseitig und beeinflusst und ging negativ fiir mich aus. Beim zweiten Verfahren dieselbe
Gutachterin, kein Chance. Situation noch verschlimmert. Ich bin in drztlicher Behandlung. Habe Suizidgedanken. Den
Kindern geht es seelisch absolut schlecht. Warten auf den Tag, an dem sie bei mir bleiben kénnen.

19-09-16-32

Ich habe es viermal durchleben miissen und jetzt nach 21 Jahren Kampf insgesamt ist meine Kraft am Ende. Bisher
hatte ich nur freche und anmafSsende Mitarbeiter erlebt bis auf zwei. Stéindig neue Sachbearbeiter oder Verfahrenspfle-
ger vor die Nase gesetzt bekommen. Beschliisse wurden ignoriert vom Vormund und den Sachbearbeitern und man
wurde systematisch immer wieder mit Worten entwdirdigt.
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3.8 Schaden fir Staat, Steuerzahler, Wirtschaft und Krankenkassen

Kindschaftsrechtliche Streitigkeiten kosten Geld, Nerven und Lebensqualitdt. Und nicht selten bringt es Eltern an den
Rand des Ruins oder sogar dariber hinaus bis in die Insolvenz oder Harz IV. Aus diesem Grunde fragten wir nach Ver-
fahrensdauer, Kosten, die Finanzierung und die Folgen (vgl. 3.7 Folgen fiir Betroffene).

Wie viele Verfahren gab es bislang? Alle Teilnehmer (n=1.177)
a. 1 Verfahren 22%
b. Bis 5 Verfahren 51%
C. Bis 10 Verfahren 17%
d. Bis 20 Verfahren oder mehr 10%

Nahezu drei Viertel der Befragten kamen mit einem bis max. fiinf Verfahren aus. Dazu wollten wir wissen:

Welche Kosten hatten Sie bislang?

Alle Teilnehmer (n=1.177) Anzahl Summe 1 Summe 2
a. Bis zu 5.000 EUR 37% 435 2.175.000 €
b. Bis zu 10.000 EUR 31% 364 3.640.000 €
C. Bis zu 50.000 EUR 27% 315 15.750.000 €
d. Bis zu 100.000 EUR oder mehr 5% 63 6.300.0000 € 27.685.000 €

Allein bei den 1.177 Teilnehmern unserer Umfrage summierten sich die Kosten auf fast 28 Mio. Euro. Da die Kosten
gewohnlich hilftig geteilt werden, dirfte sich der tatsdachliche Kostenfaktor (fast) verdoppeln auf bis zu mehr als 50
Mio. Euro. Hochgerechnet auf ganz Deutschland geht es um einen Milliardenbetrag.

Sind diese Kosten bei einem oder beiden Elternteilen Giber Verfahrenskostenhilfe vom Staat finanziert worden?

Alle Teilnehmer (n=1.177) Mutter Viter
a. Ja, bei beiden 21% 27% 18%
b. Ja, bei einem Elternteil 47% 43% 49%
c. Nein 32% 30% 33%

Man konnte an dieser Stelle amateurhaft ausrechnen, wie hoch die Kosten (die Schaden) fir die Gesellschaft
(Steuerzahler), die Wirtschaft und die Krankenkassen sind. Unter dem Eindruck der Fragen aus 3.7 halten wir das nicht
flr angemessen. Gleichwohl ist es Uberfillig, in seridsen und ideologiefreien Studien zu ermitteln, wie hoch die Scha-
den sind. Insbesondere sollten dabei die langfristigen Folgen (wirtschaftliche, psychische und gesundheitliche Schaden
sowie Arbeitsproduktivitat) ermittelt werden, die das derzeitige Familienrecht in der Bundesrepublik Deutschland ver-
ursacht. Noch einmal unter dem Aspekt ,Schaden fiir Wirtschaft / Krankenkassen: Folgen des Kontaktabbruches fir

den betroffenen Elternteil: Nur Eltern (n=893)
i Elternteil denkt viel daran, ist oft in schlechter Verfassung 76%
ii. Elternteil ist in drztlicher oder therapeutischer Behandlung 46%
iii. Es fallt Elternteil schwer, einer regelmafigen Arbeit nachzugehen 34%
iv. Elternteil hat Job verloren, kann meinen Beruf nicht mehr ausiiben 16%
V. Elternteil raucht / trinkt mehr 23%
Vi. Elternteil hat schon dariiber nachgedacht, sich das Leben zu nehmen 34%
vii.  Elternteil hat einen oder mehrere Suizidversuche deswegen hinter sich 4%
W e
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Betroffenen eine Stimme geben:

28-08-00-22

Sorgerecht und Unterhaltsregelung waren einseitig beglinstigt, fiihrten zu vielen Komplikationen und Erschwernissen im
Leben der Entfremdeten, bis hin zu Leistungsbeeintrédchtigung im Beruf wegen emotionalem Schaden sowie komplexer
Konstellation in Neupartner - Kind — Altpartner-Dreieck. Unféhigkeit, neues Gliick in neuer Beziehung zu finden. Ausge-
brannt und lieber Single bleiben ist das Ergebnis. Beziehung zum Kind ist nunmehr leider nichts Halbes und nichts Gan-
zes mehr. Die Stérung ist irreparabel. Das Elternteil ist in sich zerrissen, das Kind auch. Trauer als Grundzustand. Kom-
plette Léschung des Kindes aus der Erinnerung ist gefiihlt der einzige Weg, um selbst wieder ohne innere Last und Trau-
er leben zu kénnen. Tragisch, das eigene Kind loslassen zu miissen. Bekommt man kaum iibers Herz. Und wenn dann
doch, dann ist man schon so kaputt, dass man gar nichts mehr fiihlt, aufser vollkommene Resignation und Glaubensver-
lust an Menschen, Zivilisation, System, Recht, Leben. Man (iberlebt nur noch. Mit der Akzeptanz legt man den Krieg ab,
aber erlebt sich im Gefiihl der Diskriminierung, Macht - und Rechtlosigkeit. Nun schon 15 Jahre lang. Keine Opfermenta-
litét. Nur die Einsicht, keine Kraft mehr in etwas Verlorenes zu stecken, Selbstrettung ist angesagt. Und man ,,opfert” die
Erinnerung ans eigene Kind, welche Verbindung anfangs so liebevoll und perfekt und erfiillend begann. Ubrig bleibt nur
noch ein schwarzes Loch, an das man nicht mehr denken will. Unfassbar tragisch, aber Realitit. Der Glaube an das
(Gute im) Leben wird ziemlich herausgefordert.

04-08-21-30

Der Kontaktabbruch meiner Kinder ist jetzt fast 7 Jahre her. Ich vermisse die beiden nach wie vor sehr. In meinem Alltag
komme ich ohne die beiden gut zurecht, aber Geburtstage und Weihnachten sind immer ganz schlimm.

Ich habe mich aus Riicksicht zu meinen Kindern gegen eine gerichtliche Klage entschieden und wiirde immer wieder so
handeln. Ich wurde von ihrem Vater wéhrend meiner Ehe jahrelang psychisch misshandelt. Dies fiihrte zu einer starken
Depression mit Suizidgedanken und einem vier monatigen Klinikaufenthalt. Wéhrend der Zeit in der Klinik habe ich mich
von ihm getrennt. Das hat er mir nicht verziehen und so hat er sein letztes Druckmittel, die Kinder, dafiir genutzt um mir
weh zu tun. Ich hege keinen Hass gegen diesen Mann. Damit habe ich meinen Frieden gemacht. Nur meine Kinder feh-
len mir JEDEN TAG.

22-09-12-04

Fiir den Frieden braucht es zwei -fiir den Krieg nur einen... Es ist unendlich belastend fiir alle Beteiligten, wenn ein El-
ternteil seinen Hass, seine Wut (iber das Kind mit dem anderen Elternteil austrégt. Keines der Institutionen schreitet ein.
Man ist véllig allein gelassen. Bei mir wurde neben allen méglichen Verleumdungen (Drogen, Alkohol — nichts nachge-
wiesen) dann noch der ,Missbrauch mit dem Missbrauch” ausgepackt. Seit nun 2 1/2 Jahren begleiteter Umgang alle 2
Wochen fiir 1 1/2 Stunden - absolute Katastrophe. Das Amtsgericht ist véllig inkompetent und das OLG deckelt das Gan-
ze - Rechtsweg somit faktisch ausgehebelt. Probleme belasten mittlerweile die Psyche, den Job und die neue Partner-
schaft sehr - weil der Fokus nach wie vor 95% aller Kraft den Kampf um das eigene Kind ausmacht.

13-09-20-21

Obwohl gemeinsame Sorge bei der Geburt unseres Sohnes bestanden hat, hat die Mutter durch abgesprochene Nicht-
kommunikation (Empfehlung ihres Rechtsbeistandes) damit das alleinige Sorgerecht erhalten. Das ging liber fast 3 Jah-
re mit Gutachter. Selbst beim Gutachter hat die Mutter Gespréiche abgelehnt und hat trotzdem die alleinige Sorge er-
stritten. Dann hat das OLG die alleinige Sorge bestdtigt. Das kann nicht sein, da unser Sohn ein Recht auf die Erziehung
und Pflege durch beide Elternteile hat. Eine unhaltbare Situation. Damit wird man sowohl finanziell als auch psychisch
kaputt gespielt.

11-09-17-59

Seit der Trennung habe ich aufser meinen beiden Téchtern zwei Héuser, meine Mutter, meine Gesundheit und Selbstver-
trauen verloren. Kérperlich und seelisch am Ende.

05-08-22-10

P:';:H;':‘;. m
Mutter und Kind stark traumatisiert. Mutter ist dauerhaft nicht mehr arbeitsfihig und leidet an einer n" r: v i
komplexen posttraumatischen Belastungsstérung. Hat aufgegeben und ist gesundheitlich ruiniert. A- n ”'
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4. Fall-Beschreibung aus der Praxis

Der nachfolgende Fall ist durch ein Team von vier Fachleuten lber viele Monate gewissenhaft und systema-
tisch aufgearbeitet. Er beschreibt das Schicksal eines Elternteils und vor allem die Schadigung der Kinder




4 Fall-Beschreibung aus der Praxis

1997 heiratet das Paar und bekommt zwei Kinder. Die ers-
ten drei Jahre betreut der Vater die Kinder, wahrend die
Mutter wieder arbeiten geht. 2003 trennt sich das Paar.
Die Mutter zieht nach kurzer Zeit samt Kindern zu ihrem
neuen Lebensgefdhrten in 65 Kilometern Entfernung. Der
Vater weif nichts von dem Umzug und erfahrt erst Mona-
te spater Uber das Jugendamt den neuen Wohnort von
Mutter und Kindern. Diese untergrdbt fortan (iber Jahre
den Kontakt zwischen Vater und Kindern, dies sogar mit
offensichtlicher Unterstitzung der zustdndigen Familien-
helferin des Jugendamtes. Daran dndert auch eine gericht-
liche Androhung von Zwangsgeld nichts. 2008 wird der
Vater dariiber hinaus von der Mutter vollig unerwartet
und félschlich des sexuellen Missbrauchs beschuldigt. Die
Beschuldigungen |6sen sich dann in Luft auf. Infolge der
Umgangsvereitelungen der Mutter erfahrt der Vater sogar
erst in 2009 von diesen Vorwiirfen. Nach drei betreuten
Umgangen dirfen die Kinder Ende 2009 wieder zu ihrem
Vater. Trotz neuer Umgangsvereinbarungen werden durch
die Mutter weiterhin Umgadnge mit dem Vater Gber Jahre
vereitelt.

Erst 2016 erhélt der Vater die Information, dass bei beiden
Kindern bereits 2009 / 2010 durch ihre Arzte psychische
Auffilligkeiten festgestellt wurden. Uber etliche Jahre er-
fahren die Kinder psychische und streckenweise physische
Gewalt im Haushalt der Mutter, wie aus dokumentierten
AuRerungen der Kinder wihrend Kliniksaufenthalten er-
sichtlich ist. Auch wird der Vater am Telefon mehrfach
Zeuge von solchen Gewaltausbriichen der Mutter. Er infor-
miert das Jugendamt und erstattet Anzeige bei der Staats-
anwaltschaft. Alle Bemihungen laufen ins Leere, das Ver-
fahren wird durch die Staatsanwaltschaft eingestellt mit
der Begriindung, der Vater wolle vielleicht aus Rachemoti-
ven die Mutter in Misskredit bringen, in Kindergarten und
Schule seien die Kinder noch unauffallig. Hingegen wurden
jedoch schon im Kindergarten Auffalligkeiten der Tochter
beobachtet und dokumentiert.

Im Jahr 2011 werden bei beiden Kindern im Rahmen von
mehreren Klinikaufenthalten psychische Auffalligkeiten
und Stérungen offiziell festgestellt. Im Zusammenhang mit
den Diagnosen finden sich in den Klinikberichten wieder-
holt die ,,beginnenden emotionalen Stérungen des Kindes-
und Jugendalters mit depressiver Symptomatik” mit Ver-
weis auf die belastete Familiensituation im Haushalt der
Mutter (der neue Partner der Mutter hat 3 Kinder seiner
verstorbenen Frau mitgebracht, alle ebenfalls anscheinend
massiv belastet). In Bezug auf die Mutter wird in den Kli-
nikberichten festgestellt, dass sie unter einer Anpassungs-
storung mit emotionaler Problematik sowie unter einem
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Burnout leide. Darin wird zudem auch festgestellt, dass
,eine stationdre psychotherapeutische/psychiatrische Be-
handlung der Mutter unabdingbare Voraussetzung fiir das
Wohlergehen der Kinder” sei. In den Berichten zu beiden
Kindern ist von einer Helferkonferenz die Rede, bei der es
,leider nicht moglich gewesen sei, auch einen Vertreter
des Jugendamtes direkt in diese Besprechung einzubezie-
hen“. Der sorgeberechtigte Vater wurde nicht in Kenntnis
gesetzt. Eine vom Jugendamt beauftragte Familienhelferin
war hingegen erstaunlicherweise einbezogen. Das Jugend-
amt behauptet Jahre spéter, in einer Stellungnahme 2015,
von besagten Klinikberichten keine Kenntnis erhalten zu
haben. Als Begrindung fiir die damalige Nichteinbezie-
hung des Vaters gibt das Jugendamt darin wiederum an, es
sei aus genau diesen Klinikberichten ersichtlich gewesen,
dass der Vater als nicht geeignet fiir die Unterbringung der
Kinder bei ihm angesehen werde. Allerdings ist der Vater
lediglich an zwei Wochenenden zu Besuch in der Klinik
gewesen und hat dort nie ein Gesprach mit dem Arzt ge-
habt. Dabei ist er partiell iber den Grund der Klinikaufent-
halte im Unklaren gelassen worden, sodass er annehmen
musste, die Kinder seien wegen ihres zeitweisen Uberge-
wichtes in der Klinik. Uber die psychischen Auffilligkeiten
der Kinder ist der Vater erst Jahre spater informiert wor-
den.

Im Mai 2011 begibt sich die Mutter in stationare psychiat-
rische Behandlung. Obwohl gemeinsames Sorgerecht be-
steht und die Kinder wahrend der Dauer der Behandlung
beim Vater hatten leben kdnnen, wird der Vater erst kurz
vor dem Beginn ihrer Behandlung durch das Jugendamt in
Kenntnis gesetzt, und das auch nur durch eine schriftliche
Aufforderung des Jugendamtes, sich an den Kosten fir
eine Fremdunterbringung zu beteiligen. Die Mutter erwirkt
mit fadenscheinigen Erfindungen eine einstweilige Anord-
nung, in der dem Vater fiir die vierwdchige Behandlungs-
dauer die Kontaktaufnahme zu seinen in der Pflegefamilie
untergebrachten Kindern erstaunlicherweise untersagt
wird. Die stationdre Behandlung bricht die Mutter jedoch
nach wenigen Tagen bereits ab. Das Jugendamt bezichtigt
Uberraschend den nicht involvierten Vater, Schuld am Be-
handlungsabbruch der Mutter zu haben.

Bei erneuten Aufenthalten beider Kinder in einer Klinik
Ende 2011 wird die Liste der psychischen Beschwerden
der Kinder inzwischen immer langer. Eines der Kinder gibt
offiziell gegeniiber der Klinik an, von der Mutter im Kampf
gegen den Vater benutzt zu werden. Erstmals wird auf-
grund der Schwere der Diagnosen und der Dauer der Prob-
lematik beiden Kindern eine drohende seelische Behinde-
rung nach §35a KJHG bescheinigt. Die Trennung vom Vater
und Umgangsvereitelungen durch die Mutter werden als
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Risikofaktor fir die Kinder angegeben, dazu auch die Sui-
zidandrohungen der Mutter. Ein weiterer Klinikbericht aus
derselben Zeit hdlt zudem einen schon im Sommer 2010
unternommenen Suizidversuch des Lebenspartners der
Mutter fest. Bei den Klinikaufenthalten Ende 2011 wird
der leibliche Vater zu einem Abschlussgesprach eingela-
den. Von dieser Klinik erhalt er erstmals die Klinikberichte
direkt. Aus diesen geht auch hervor, dass man Ulberra-
schend im Jugendamt der Ansicht ist, dass ,kein Hand-
lungsbedarf” vorliege und das Jugendamt die Vorfalle und
Suizidgedanken weiterhin ignorieren moéchte. Im Sommer
2012 wird beim Vater eine Krebserkrankung diagnostiziert,
er wird wenige Tage spater operiert. Kurz darauf beantragt
die Mutter plotzlich das alleinige Sorgerecht, welches sie
Mitte 2013 unter dem Zugestdandnis uneingeschrankten
Umgangs sowie einer umfassenden Schweigerechtsentbin-
dung zugesprochen bekommt. Ungeachtet der Sorge-
rechtsentscheide wird der Umgang zwischen Vater und
Kindern durch die Mutter jedoch weiterhin be- und verhin-
dert. Die Kinder bleiben, unter Duldung und Mitwirkung
des Jugendamtes, bei der Mutter trotz wiederholter Hin-
weise auf deren psychische Behandlungsbedirftigkeit in
Klinikberichten ab 2011 und trotz der anscheinend vielen
auffalligen Vorfalle im Haushalt der Mutter.

Fortan reihen sich weitere Klinikaufenthalte der Kinder
aneinander. Gegen den Rat der Arzte veranlasst die
Mutter 2014 die vorzeitige Entlassung eines Kindes aus
einer Kinder- und Jugendpsychiatrie, ohne die eigentlich
vorgesehene und erforderliche medikamentdse Einstel-
lung. Nahezu alle klinischen Briefe und Berichte werden
bisher ausschlieBlich an die Mutter und das Jugendamt
verschickt, der Vater erfahrt weder hiervon noch von den
teils halbjahrlichen Umzigen der Mutter und Kinder, ob-
wohl inzwischen bei beiden Kindern die arztliche Diagnose
einer seelischen Behinderung gestellt wurde und sich Gber
lange Zeitraume wiederholt Selbstverletzungstendenzen
sowie suizidale Gedanken bis hin zu Suizidversuchen zei-
gen. Es ergibt sich zunehmend das Bild von Kindern, die
mit den belastenden, jahrelang andauernden Vorgeschich-
ten in dem dringlichen Wunsch nach Orientierung, Sicher-
heit und stabiler Zuwendung hin- und hergerissen sind:
immer wieder auf der Suche, immer wieder resignierend
und hoffnungslos, immer wieder zur (selbst instabilen und
Uberforderten) Mutter zurlickkehrend und sich damit im-
mer wieder im Kreis drehend. Dem Vater offenbart sich
die vollstandige Leidensgeschichte seiner beiden Kinder
erst 2015, nachdem er fur eines der Kinder nach dessen
Suizidversuch das Sorgerecht zuriickerhdlt und rickwir-
kend samtliche Klinik- und Arztberichte einholen kann. Die
Schule eines der Kinder schreibt 2015 zusammenfassend:
»,Beim Kind zeigt sich bereits ein langer Leidensweg. Be-
reits im Kindergarten war ihr Kontaktverhalten auffallig.
Zudem ist die hadusliche Situation sehr schwierig und belas-
tet das Kind sehr. Das Kind ist bereits in zahlreichen Insti-
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tutionen vorstellig geworden. Dort wurden zahlreiche
Tests und Diagnostiken durchgefiihrt. Die Vorgeschichte
ist gekennzeichnet durch Umziige und haufige Wechsel
der Institutionen. Es fehlt eine Konstanz. (...) Nachdem das
Kind im letzten Jahr verpriigelt wurde, war sie einige Mo-
nate stationar in der Kinder- und Jugendpsychiatrie. Dort
wurde eine mittelgradige depressive Episode, eine
posttraumatische Belastungsstorung, Adipositas, selbst-
verletzendes Verhalten sowie ersthafte und durchgangige
soziale Beeintrachtigungen in den meisten Bereichen diag-
nostiziert. Allerdings wurde sie nach kurzer Zeit auf
Wunsch ihrer Mutter entlassen, eine Weiterbehandlung
und medikamentdse Behandlung wurde von ihr abgelehnt.
Zudem wechselte das Kind, ebenfalls auf Wunsch der
Mutter, von der Forderschule auf die Mittelschule. Das
Kind ist vielseitig und hochgradig belastet. Trotz durch-
schnittlicher Intelligenz kann sie ihr Potenzial aufgrund der
belastenden hduslichen Situation und psychischen Proble-
me nicht ausschopfen.”

Bei der Durchsicht der zahlreichen Unterlagen entsteht
der Eindruck, die Mutter konne diese Schulwechsel in der
Vorstellung initiiert haben, durch auRerliche Veranderun-
gen wirden sich interne Schwierigkeiten und Probleme
von selbst bessern oder I6sen lassen. Auch kdénnte eine
Rolle gespielt haben, dass sie méglicherweise immer dann
den Wunsch nach einem Wohnortswechsel hatte, wenn
das jeweils zustdndige Jugendamt anfing, ihr gegeniber
skeptisch zu werden. Doch haben alle Jugenddamter stets
und nachhaltig eine Einbeziehung des Vaters unterbunden
oder groRtenteils mindestens die Ausgrenzung des Vaters
durch die Mutter begiinstigt und damit den Kindern keine
Chance gelassen, vielleicht doch noch frihzeitig in der Ob-
hut des Vaters geordnet und stabil aufwachsen zu kénnen.

Die Inhalte dieser Zusammenfassung beruhen zu einem
sehr hohen Anteil auf den sich aus Klinikberichten erge-
benden Sachverhalten. Weiterhin wurden Aussagen des
Vaters intensiv geprift und das Gesamtbild durch Kran-
kenhausbriefe, E-Mails, Gerichtsbeschlisse und Akten ve-
rifiziert. Allein die zahlreichen Krankenhausaufenthalte mit
den dazugehorigen Klinikberichten und die weiteren Arzt-
berichte und psychologischen Stellungnahmen sprechen
eine sehr deutliche Sprache. Uber den Zeitraum von fast
einem Jahr wurden die sehr zahlreich vorliegenden Akten
und Unterlagen von einem Team von Fachleuten gesich-
tet, geordnet, geprift und verarbeitet. Die Kinder sind fir
ihr Leben gezeichnet, heute beide volljahrig und haben
mal intensiv, mal gelegentlich und mal gar keinen Kontakt
zu ihrem Vater. Ein Kind konnte eine Ausbildung abschlie-
Ren, das andere Kind und der Vater sind erwerbsunfahig.

Die verantwortlichen Landrdte und Jugendamter sehen
derzeit erstaunlicherweise kein Fehlverhalten der Behor-
den.
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5. Berichte ehemals entfremdeter Kinder

Diese Berichte erforderten ein HochstmaR an Sensibilitat. Alle Teilnehmer sind personlich befragt und auch
begleitet worden, weil es fiir betroffene ehemals entfremdete Kinder hdufig auch eine massive Belastung ist,
Uber die Vergangenheit zu sprechen. Es gab Teilnehmer, denen am Ende die Kraft fehlte, teilzunehmen, ob-

wohl sie wollten.




5 Berichte ehemals entfremdeter Kinder, die heute erwachsen sind

Fall 1

Wie alt warst Du damals und woran kannst Du dich erinnern?

Ich habe bruchstiickhafte Erinnerungen an meinen Vater, da ich zur Zeit der Trennung erst ca. 2,5 Jahre alt war und
mein Vater vorher zur Armee musste. In der Zeit, wo er bei der Armee (NVA) war, hat meine Mutter sich getrennt bzw.
einen neuen Partner gefunden. Ich habe meinen Vater ab und zu mal zuféllig gesehen, da er nicht weit von uns ge-
wohnt hatte. Angesprochen habe ich ihn nie, da ich ja durch die Erzahlungen meiner Mutter davon ausging, dass er
bose ist. Meine Mutter sagte er ware Alkoholiker, gewalttatig (habe sie geschlagen und eingesperrt) und habe versucht
mich ihr wegzunehmen. Ich habe ab und zu mal mitbekommen, wie sich meine Mutter mit anderen Leuten (ber ihn
unterhalten hat. Innerhalb der Familie wurde das Thema nicht angesprochen oder zumindest habe ich keine Erinnerun-
gen daran.

Wie ging es Dir in den Jahren deiner Kindheit, Jugend, Erwachsenenzeit?

Ich habe ihn ausgeblendet, auer wenn ich Gesprache meiner Mutter liber ihn gehort habe oder ihn zufallig gesehen
hatte. Ich hatte kein Interesse, ihn zu treffen bzw. kennen zu lernen. 2012 hat mich eine Tante angeschrieben, ob ich
ihm denn nicht eine Chance geben wolle. Das hatte ich ignoriert. Heute weil} ich, dass er immer wieder versucht hatte,
mich zu kontaktieren, was bei mir nie ankam. Ich selber bin eher ein Querulant und hatte in der Vergangenheit massive
Probleme mit Regeln, egal von wem oder woher. Heute weild ich, dass ich still gelitten habe, da ich einen Teil von mir
fiir mich abgespalten hatte. Meine Mutter sagte immer zu mir, wenn wir Streit hatten, ,ich sei wie mein Vater”. Das tat
weh und ich habe mich selber dafiir gehasst und keine Gefiihle/Emotionen zulassen kénnen. Egal ob positiv oder nega-
tiv. Ganz schlimm war es fir mich, wenn ich mit jemanden Streit hatte und witend wurde. Dann musste ich immer
weglaufen, denn ich hatte Angst davor, unkontrolliert gewalttatig zu werden wie mein Vater. Obwohl ich nie gewaltta-
tig gegen Menschen oder Tiere gewesen bin, hatte ich Angst davor, dass es aus mir herausbricht. Ich habe mich dafur
gehasst, so etwas in mir zu tragen. Ich habe alles unterdriickt, in mich hinein gefressen und bin oft unter diesem enor-
men inneren Druck zusammengebrochen. Mit Anfang 20 wurde ich (wie ich heute weif}, aufgrund des inneren Drucks)
an zwei Bandscheiben operiert, da mein Riicken unter dem Druck nachgegeben hatte und ich zweitweise keine Kon-
trolle mehr Gber meine Beine hatte. Ein GroRteil dieser Erkenntnisse habe ich gewonnen, als ich 2003 in einer psycho-
somatischen Reha war. Dort hatte es mein Therapeut geschafft, mich an meine Wut zu bringen und ich habe mit Box-
handschuhen auf einen Sandsack eingeschlagen, bis mir alle Fingerkndchel aufgeplatzt sind.

Gab es ein Wiedersehen und wie kam das zustande?

Ich bekam Anfang 2014, im Alter von 38 Jahren, einen Anruf von meinem Vater. Er hatte meinen Namen mit meiner
Telefonnummer im Internet gefunden, da ich eine Anzeige aufgegeben hatte. Ich habe dann noch ca. 8 Monate ge-
braucht, bis ich mich mit ihm treffen konnte bzw. wollte. Er wollte mir alles erzihlen, die Streitigkeiten mit meiner
Mutter, die Gerichtsbeschlisse usw. Das Alles hat mich nicht interessiert. Ich wollte wissen wer er ist, was er gemacht
hat, wie er gelebt hat. Als er mir das alles erzahlte, habe ich gemerkt, dass er gar nicht dieses Monster ist, den meine
Mutter mir immer geschildert hatte. Auch meine GroReltern (miitterlicherseits), die ich nach dem Gesprach mit ihm
aufgesucht hatte, haben mir das bestatigt. Ich hatte schon langer Zweifel an den Aussagen meiner Mutter und da be-
kam ich sie bestatigt. Danach begann fiir mich eine Art Rehabilitation. Ich habe meinen Vater angenommen und
dadurch den Teil in mir, der mein Vater ist. Ich konnte nach und nach innere Ruhe finden, mich akzeptieren wie ich bin
und kam mit mir ins Reine. Ich bin wer ich bin und das ist gut so.

Was glaubst Du, hat es mit Dir gemacht?

Ich hatte schon, soweit ich zurlickdenken kann, Verlustdangste. Ich kam nicht damit klar, verlassen zu werden, egal ob
von Freunden, Partnerinnen, etc. wenn ich mich auf einen Menschen eingelassen hatte. Konfrontationen (Probleme,
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Streitgesprache, Eingestehen von Fehlern) bin ich immer aus dem Weg gegangen, aus Angst gewalttatig oder Uber-
griffig zu werden. Das war nicht forderlich fir zwischenmenschliche Beziehungen.

Auch hatte ich depressive Phasen in meinem Leben, die ich versucht hatte, therapeutisch aufzuarbeiten. Erst nach dem
Annehmen meines Vaters und dadurch, mich selbst anzunehmen, habe ich es geschafft, das Alles zu dndern. Ich bin
nicht gewalttatig, aber ich gehe Problemen und Konfrontationen nicht mehr aus dem Weg. Ich nehme diese Herausfor-
derungen an, stelle mich ihnen und lerne daraus.

Ich war und bin schon immer eher der nach auRen fréhliche Typ. Ich war immer der Klassenclown. Heute habe ich aber
auch keine Probleme mehr damit zu zeigen, wenn es mir schlecht geht und es bei meinem Gegeniiber anzusprechen.

Wie ist die Beziehung heute zu deinen beiden Eltern?

Der Kontakt zu meiner Mutter ist abgebrochen, nachdem ich ihr erzahlt hatte, dass ich Kontakt zu meinem Vater (er
war bis dato nur mein Erzeuger) hatte und mich mit ihm ausgesprochen habe. Ich bat sie seinerzeit auch, mich zu un-
terstiitzen, da ich mit meiner Tochter das Gleiche nochmal als Vater erlebe. Sie sagte dann zu mir ,,Ein Kind gehort zur
Mutter”, worauf ich ihr sagte, dass ein Kind beide Eltern braucht. Dann kam wieder der Satz: ,Du bist wie dein Vater”,
woraufhin ich sagte: ,Ja das stimmt und das ist gut so.” Seit dem ist der Kontakt abgebrochen.

Mit meinem Vater telefoniere ich haufiger und besuche ihn so oft es geht, da er knapp 350km weit weg wohnt. Wir
haben ein gutes Verhiltnis, auch wenn es kein normales Vater-Sohn-Verhiltnis ist.

Was wiirdest Du dir von der Politik und von den Fachleuten wiinschen?

. Gleichberechtigte Elternschaft auch nach der Trennung der Eltern. Nicht mehr die Unterscheidung in einen
,Guten” (BET) und einen ,Schlechten” (UET) Elternteil. Friihe Intervention bei drohender Eltern-Kind-
Entfremdung, Aufbau geeigneter Hilfestrukturen fiir Trennungseltern, um gemeinsame Elternschaft nach der
Trennung leben zu kénnen, zielgerichtete Beratung fliir gemeinsame Elternschaft, damit die Eltern bei ihren eige-
nen verletzten Gefiihlen, Sorgen und Problemen nicht die Kinder aus dem Fokus verlieren. Kinder lieben immer
beide Eltern und wenn sie sich entscheiden missen, missen sie sich auch entscheiden, einen Teil von sich selbst
auszuklammern.

. Gleich harte Mallnahmen gegen einen entfremdenden Elternteil, wie bei einer ,normalen” Kindeswohlgefahr-
dung (korperliche Gewalt, Vernachlassigung, etc.), denn wie ich vor Kurzem einen Leiter eines Jugendamtes im
Gesprach gesagt hatte: ,Wenn die Kinder in letzter Instanz beim entfremdenden Elternteil herausgenommen
werden, dann ist das zwar ein sehr schwerer Eingriff in das Leben eines Kindes, aber das Kind wiirde viel langer,
namlich sein Leben lang, unter der Entfremdung leiden und die Wahrscheinlichkeit, dass es diese Verhalten an
die ndchste Generation weiter gibt, ist sehr hoch.”

Betroffene finden hier gebiihrenfrei Hilfe: 0800 - 111 0 111 Qv I 2ot
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5 Berichte ehemals entfremdeter Kinder, die heute erwachsen sind

Fall 2

Wie alt warst Du damals und woran kannst Du dich erinnern?

Meinen Vater kenne ich nicht, meine Mutter hat sich nicht um uns gekimmert

Wie ging es Dir in den Jahren deiner Kindheit, Jugend, Erwachsenenzeit?

Ich war als Kind sehr lieb, spiter aufsissig, habe viel Arger gehabt. Es hat mir als Kind immer sehr weh getan, wenn ich Kin-

der aus einem funktionierenden Elternhaus erlebt habe, spater nicht mehr. Meine Mutter will mir bis heute nicht sagen, wer
mein Vater ist.

Gab es ein Wiedersehen und wie kam das zustande?

Ich bin bei meiner Oma aufgewachsen und hatte immer Kontakt zu meiner Mutter, ich habe immer wieder ihre Nahe ge-
sucht, sie hat mich immer wieder enttauscht, bis heute.

Was glaubst Du, hat es mit Dir gemacht?

Ich habe eigentlich ein gutes Selbstvertrauen und bin auch in meinem Beruf erfolgreich, aber hatte schon mit 30 Jahren ei-
nen Herzinfarkt. Ich bin oft sehr impulsiv, dann sehe ich nur noch rot und fiihle mich wie ferngesteuert. Das hat mir schon
viel Arger eingebracht. Manchmal fiihle ich mich, als hitte ich keinen Boden unter den FiiRen. Ich hatte auch schon Selbst-
mordgedanken. Meine eigene Ehe ist leider gescheitert, meine Kinder leiden, weil wir schon mehrere Gerichtsverfahren we-
gen Umgang und Sorgerecht hatten. Polizeieinsatz hatten wir auch schon.

Wie ist die Beziehung heute zu deinen beiden Eltern?

Ich besuche meine Mutter sehr selten, aber es ist ja meine Mutter, sie sollte mir sagen, wer mein Vater ist.

Was wiirdest Du dir von der Politik und von den Fachleuten wiinschen?

Ich wiirde mir wiinschen, dass Mutter sagen mussen, wer der Vater ihres Kindes ist. Ich weil8 nicht, was man besser machen
konnte.

WAMA
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Fall 3

Wie alt warst Du damals und woran kannst Du dich erinnern?

Ich kann mich an Streit nicht erinnern. Ich war zu klein und nach der Trennung haben sie sich nicht vor mir gestritten

Wie ging es Dir in den Jahren deiner Kindheit, Jugend, Erwachsenenzeit?

Ich habe meinen Vater oft vermisst, wenn wir uns langer nicht gesehen hatten. Ich war ein braves Kind, vor allem fiir
meine Mutter. Sie hat halt immer schlecht von meinem Vater gesprochen, mit Freunden, Verwandten und Kollegen. Bei
mir hat sie eher gelastert. Ich habe nie etwas gesagt. Meine Mutter schien immer gut abgesichert, mein Vater schien
einsam.

Gab es ein Wiedersehen und wie kam das zustande?

Es gab anfangs immer Kontakt, dann sind wir umgezogen. Das war in den 80ern. Als ich 13 Jahre war, habe ich mit mei-
nem Vater geschrieben.

Was glaubst Du, hat es mit Dir gemacht?

Ich habe ein sehr gutes Sozialleben und viele Freunde. Vor einer festen Bindung mit Familie hatte ich Angst. Ich habe
immer Uberlegt, wie das gehen soll, wenn ich heirate, wen ich einladen soll. Was passiert, wenn die Beiden aufeinan-
dertreffen. Wenn ich ein Kind kriege, wer darf es sehen? Meine Eltern sind beide wieder verheiratet. Zu wem soll das
Kind Oma und Opa sagen? Wie machen wir es an Weihnachten, dass keiner beleidigt ist? Das hat mich jahrelang be-
schaftigt.

Wie ist die Beziehung heute zu deinen beiden Eltern?

Meine Familie und ich haben heute eine gute Beziehung zu beiden Familien. Meine Kinder haben halt 3 Omas und 3
Opas. Mit meiner Mutter rechne ich allerdings 6fters ab., weil sie mich so beeinflusst hat und nicht tolerant war. Sie
sagt dann, sie hatte es halt nicht besser gewusst und wollte mich nicht verlieren. Es hatte damals auch kaum Unterstit-
zung oder Beratung fiir dieses Thema gegeben.

Was wiirdest Du dir von der Politik und von den Fachleuten wiinschen?

Dass es von vornherein klar ist, dass nach einer Trennung die Kinder beide Eltern behalten miissen. Dass den Eltern
deutlich gemacht wird, was sie da tun, wenn sie die Kinder vom anderen Elternteil fernhalten. Dass die Eltern unter-
stiitzt werden, dass sie das auch hinkriegen, damit Kinder nicht bis ins Erwachsenenalter im Konflikt sind.

PR AMA
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5 Berichte ehemals entfremdeter Kinder, die heute erwachsen sind

Fall 4

Wie alt warst Du damals und woran kannst Du dich erinnern?

Ich war 8 Jahre alt, meine Eltern haben sich viel gestritten. Sie haben sich dann einvernehmlich getrennt mit Vertrag
und so. Deswegen hatten Jugendamt oder Andere nichts damit zu tun. Meine GroReltern mitterlicherseits haben zu
ihrem Kind gehalten und wollten sich nicht einmischen.

Wie ging es Dir in den Jahren deiner Kindheit, Jugend, Erwachsenenzeit?

Ich habe meinen Vater nicht vermisst, weil meine Mutter immer gesagt hat, wie bléd er ist, dass er zu wenig Unterhalt
bezahlt... Deswegen waren sie auch 6fters bei Gericht, nicht wegen mir. Ich hatte regelmaRig Kontakt zu meinem Vater,
aber er war mir nicht nah.

Gab es ein Wiedersehen und wie kam das zustande?

Wir hatten erst richtige Vater-Sohn-Gesprache, als ich schon erwachsen war. Ich wollte meiner Mutter nicht weh tun
und hatte auch Angst vor Konflikten mit ihr.

Was glaubst Du, hat es mit Dir gemacht?

Als Kind war ich verhaltensauffallig und hatte wenig Freunde. Ich war oft depressiv, habe mein Studium und eine Aus-
bildung geschmissen, und mit Mitte Zwanzig noch was Neues angefangen. Vertrauen habe ich nur zu ganz wenigen
Menschen, meinen Jdhzorn bekdmpfe ich mit Sport.

Wie ist die Beziehung heute zu deinen beiden Eltern?

Zu meinem Vater habe ich jetzt einen guten Kontakt. Ich rufe ihn an, wenn es mir schlecht geht oder ich Angste habe.
Wir haben viel Vertrauen zueinander. Heute weil ich, dass er meiner Mutter mehr Geld bezahlt hat, als er musste, und
dass er mein Studium voll finanziert hat, obwohl meine Mutter mehrere Hauser hat. Mit meiner Mutter habe ich nicht
mehr so viel Kontakt. Komischerweise habe ich immer noch ein Gefuhl, als ware ich meiner Mutter untreu, wenn ich
mich bei meinem Vater bin.

Was wiirdest Du dir von der Politik und von den Fachleuten wiinschen?

Dass Eltern einfach wissen, dass ein Kind beide Eltern haben will. Auch andere, wie z.B. die GroReltern sollten das wis-
sen. Dass darauf geachtet wird, dass beide Eltern immer noch fiir das Kind verantwortlich sind, und zum Beispiel beide
fir bestimmte Sachen unterschreiben miissen. Dass auch Lehrer oder andere Bezugspersonen darauf achten, wenn ein
Kind verhaltensauffallig wird. Was aber tun, wenn sie beide Nichts mit Gericht oder Jugendamt zu tun haben wollen?
Vater oder Mutter kénnen ja vor Gericht ihr Recht einklagen. Ich nicht. Allein sowieso nicht.

&v I v i Betroffene finden hier gebiihrenfrei Hilfe: 0800 - 111 0 111
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Fall 5

Wie alt warst Du damals und woran kannst Du dich erinnern?

Ich habe keine bewusste Erinnerung an meinen Vater, so jung war ich. Er war immer nur der «biologische Erzeuger»,
das Schwein. Ich fand aber mal einen Brief, in dem er schrieb, dass er mich wiedersehen wollte und eine Tante hat mir
mal ein Bild geschenkt, bei dem er mich als Saugling auf dem Arm hielt. Ich habe mich dem Vaterbashing vollumfang-
lich angeschlossen.

Wie ging es Dir in den Jahren deiner Kindheit, Jugend, Erwachsenenzeit?

Die ersten Jahre, besonders die Grundschule waren schlimm. Meine Mutter ist immer wieder umgezogen, sehr weit,
was natirlich immer einen Schulwechsel mit sich brachte. Ich war ein AuRenseiter und Mobbingopfer. Dann hatte ich
einige gute Jahre auf dem Gymnasium, erst mit dem Abi ging es wieder rapide Berg ab.

Gab es ein Wiedersehen und wie kam das zustande?

Mein Vater starb, bevor ich den Wunsch entwickelte, ihn kennenzulernen. Ich weil so gut wie nichts Gber meinen Va-
ter. Ich kann meine Mutter auch nicht darauf ansprechen, da ich dann Angstzustande entwickle, wenn ich anders liber
ihn rede, als ihn zu beschimpfen. Positiv tiber ihn reden ist gegentiber Mutter unmaglich - davor habe ich massiv Angst.
Irgend so eine Psychokacke, die aber kein Psychotherapeut (ich war lange in Therapie) jemals angegangen ist. Elter-
nentfremdung ist einfach keine Sache, die behandelt wird.

Was glaubst Du, hat es mit Dir gemacht?

Siehe oben. Uber meine persénliche Situation heute und Drogenmissbrauch will ich nicht reden.

Wie ist die Beziehung heute zu deinen beiden Eltern?

Einigermallen gutes Verhaltnis zur Mutter.

Was wiirdest Du dir von der Politik und von den Fachleuten wiinschen?

Das Eltern-Kind-Entfremdung als Problem wahrgenommen wird. Dass Jugendamt und Familiengerichte eingreifen und
allen Elternteilen erklart wird, dass das nicht toleriert wird. Wer entfremdet, soll das Sorgerecht verlieren, Eltern-Kind-
Entfremdung ist Folter und kein Kavaliersdelikt.
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5 Berichte
Nachrichten von Betroffenen

23-08-02-16

Manipulation des Kindes durch den Elternteil. Trotz des Wissens, dass der Vater gewalttdtig ist, unterstiitzte das Jugendamt
,zum Wohle des Kindes” die Unterbringung des Kindes beim Vater. Sorgerecht hatten beide Eltern. Trotz der 6rtlichen Ndhe der
beiden Eltern geb es keine Hilfe des Jugendamtes fiir ein Wechselmodell. Einzige Hilfe war die Beratung durch die Caritas zu mei-
nem Verhalten gegeniiber dem Kind. Es funktionierte. Nach zwei Jahren war das Kind bei mir. Anderer Elternteil stimmte aus
finanziellen Griinden dem Wechselmodell zu. Heute ist das Kind erwachsen: Schlaflosigkeit, die Angst vor Beziehungen. Bei mir
sind immer noch gesundheitliche Schéden.

13-08-20-37

Familienberatung sagte mir offen: Es ist die Mutter, die den Kontakt nicht wiinscht / duldet. Das Verhalten der Mutter spiegelte
dies wieder. Die Mutter rastete beispielsweise aus, weil die Familienhilfe und das Kind 30 Min mehr begleiteten Umgang mach-
ten. Dabei sagte der Sohn noch: ,,Mama das sagte ich dir aber.”

Das war das letzte Mal, dass ich meinen Sohn sah. Danach machte er auf stur. Ausraster in der Schule werden auf mich bezogen
- ich wiirde den Jungen unter Druck setzen...

05-08-14-50

Meine Stiefkinder sind mittlerweile erwachsen. Der Sohn frisst alles in sich hinein und hat keine eigene Meinung, sondern sagt
das, was andere héren wollen.

Die Tochter ist seit Jahren in Therapie wegen ihrer Aggressionen, die Ursache liegt laut Therapeut an dem Verhalten der Mutter:
Am Schlechtmachen des Vaters und der permanenten Einmischung in die Beziehung der Kinder zum Vater durch die Mutter.

05-08-06-36

Ein Kindesentzug durch Jugendamt, Elternteil, Familiengerichte, Gutachter und Verfahrensbeistéinde! Der Kampf dauerte jahre-
lang und das Kind ist mittlerweile volljéhrig, nicht gesellschaftsféhig und ohne soziale Kompetenz. Danke ans Jugendamt.

05-08-10-06

Unser Kind wurde lange Jahre von mir entfremdet. Der Kontakt brach mit 13 Jahren gdnzlich ab. Als Mutter war ich letztlich
komplett entsorgt. Da der entfremdende Elternteil das Kind psychisch vernachléssigte und durch die jahrelange Entfremdung,
entwickelte der Sohn eine Borderline-Persénlichkeitsstérung sowie andere Stérungen und landete in einer Wohngruppe fiir psy-
chisch Kranke.

Von dort aus nahm er mit 16 wieder Kontakt zu mir auf und stellte die Liigen des Vaters in Frage. Auf eigenen Wunsch ist mein
Sohn mit 17 Jahren nun in meinen Haushalt gewechselt. Er benétigt sehr viel Férderung und Therapie. Gericht musste geteiltes
Sorgerecht wieder einsetzen und stimmte Wohnortswechsel zu. Ich hoffe, dass er in einigen Jahren vielleicht ein halbwegs nor-
males Leben wird fiihren kénnen.
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05-09-14-29

Trotz aktiver Entfremdung — mit jahrelangem, minimalstem Umgang und einseitigem Kontakt (Post, SMS, Einladungen,
Geschenke) — gibt es jetzt im Jugend- und Erwachsenenalter wieder einvernehmliche, gute, nicht immer problemlose Bin-
dung. Zwei von drei Téchtern zeigen deutliche Verhaltensauffdélligkeiten und Defizite bzgl. Sozialisation, Selbstbewusstsein,
Bindung zum anderen Geschlecht, die sie vermutlich lebenslang beibehalten werden. Als Vater bin ich vom angeblichen
Téter zur verantwortungsvollen, anerkannten bis bewunderten Bezugs- und Vertrauensperson geworden. Der Mutter
bleibt weiter die Opferrolle vorbehalten. Dass aus den Trennungskindern Trennungseltern werden, ist wahrscheinlich vor-
gegeben.

Wiire nach Trennung und Scheidung durch die Professionen ein einvernehmlicher Umgang erméglicht worden oder gar
das Doppelresidenzmodell, wdre es fiir alle Beteiligen leichter und zum Vorteil geworden (aufer fiir die
"Familienrechtler").

Die Abschaffung der Spezies "Familienanwidilte”" und die Anderung der Familiengerichtsbarkeit von geschlossenen zu
6ffentlichen Verfahren, wiirde sehr viel Licht und Gerechtigkeit fiir betroffene Familien bedeuten.

Anmerkung von Papa Mama Auch-Expertin Dr. Charlotte Michel-Biegel:

Es fallt oft auf, dass Betroffene ,Fachausdriicke” benutzen, oder sich dhnlich ausdriicken. Das liegt daran, dass Viele in
ihrer jahrelangen Suche Kontakte mit Gleichgesinnten hatten und aktiv werden. In erschreckendem Male befassen sie
sich jahrelang mit ihrer eigenen Situation, mit Beschwerden an Behérden, mit Wissen tber Gesetze und Paragraphen,
sodass ihre Problematik ihr Leben dominiert und ihr Sozial- und Arbeitsleben beeinflusst und einschrankt.

PAPR WAMA
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6. Unzensiert authentisch—

Betroffenen eine Stimme geben




6 Unzensiert authentisch—Betroffenen eine Stimme geben

Wir haben im Vorstand intensiv diskutiert, ob wir diesen Block in den Zustandsbericht aufnehmen. Die Zweifel formu-
lierten sich in Fragen, wie wir in der Politik, in den Medien, bei Fachleuten oder auch in der Gesellschaft wahrgenom-
men werden und wahrgenommen werden wollen. Wie vertragen sich Betroffenenberichte mit dem eigenen Anspruch
an Neutralitdt und unaufgeregte Zusammenfassung?

Letztendlich sind wir als ,,Papa Mama Auch” unserem Leitbild verpflichtet und verstehen uns als Akteure im Sinne unse-
rer Kinder nach Trennung und Scheidung.

In der taglichen Beobachtung stellen wir fest, dass das Leid der Betroffenen in der Politik sehr gefiltert ankommt. Das
ist unter professionellen Aspekten gut und richtig so, denn eine sachliche Betrachtung auch von Problemen soll fiir gute
und pragmatische Ergebnisse sorgen, die von der gesellschaftlichen Mitte mehrheitlich mitgetragen wird. Wo ein Prob-
lem zunehmend an Ernsthaftigkeit gewinnt und Lésungen von der Politik nicht in ausreichendem MaRe entwickelt wer-
den, kann es jedoch geboten erscheinen, deutlicher auf die drangendsten Probleme hinzuweisen.

Mehr als 120 Wordseiten an Betroffenenberichten haben uns im Zusammenhang mit der Umfrage erreicht. Viele Be-
richte zeugten von Wut und Hilflosigkeit, von Sorgen und Verzweiflung. Die absolute Mehrheit dieser Berichte konnten
von uns — nicht zuletzt auch aus Platzgriinden — nicht beriicksichtigt oder verarbeitet werden.

Dennoch sind es die Sorgen der Biirger, der Eltern dieses Landes. Sie legen auf ihre Art den Finger in eine Wunde unse-
res Familienrechts und der Kinder— und Jugendhilfe in Verbindung mit Trennung und Scheidung.

Am Ende ist es uns ein Bediirfnis, in diesem ,,Bereich 6” Betroffenen unzensiert und authentisch eine Stimme zu geben.

17-09-10-39

Guten Tag, meine Erfahrungen sind in der Familienpolitik negativ. Ich méchte nie wieder ein Kind haben. Es bringt nichts
nach einer Trennung. Meine Tochter ist nun 6 Jahre alt und ich weif8 nichts (iber sie. War drei Mal vor Gericht und wollte
nur Vater sein, sprich gemeinsame Sorge und alle 14 Tage und einmal in der Woche die Betreuung iibernehmen. Keine
Chance, wenn die Kindesmutter nicht méchte. Das Jugendamt méchte gerne, dass man sich ein Mal im Monat trifft zum
Reden. Aber die Kindesmutter méchte nicht. Sie méchte gar nichts. Geld méchte die Mutter. Aber Informationen be-
kommt man nicht. Das ist unsere Politik.

04-08-21-28

In sieben Jahren habe ich immer versucht, alles richtig zu machen, damit ich die Kinder sehen kann. Kleine Vergehen
wurden mit Entzug geahndet.

Es gibt fast nichts, was ich nicht Schlimmes angeblich gemacht hditte. Die Kinder erzéhlten mir die wildesten Geschichten
tiber mich und mein Leben, was ihnen ihre Mutter implizierte. Ich wurde in dieser Zeit rund um die Uhr reduziert und
erniedrigt. Ich werde trotzdem nicht aufgeben.

23-08-14-27

Eltern-Kind-Entfremdung ist eine Gehirnwdsche bei den Kindern, die surreale Wut und Ablehnung gegeniiber dem
entfremdeten Elternteil hervorruft. Ich musste mich entscheiden, ob ich mich aufgebe oder meine Tochter. Ich habe sie
verloren.

27-08-15-53

Die scheidungs- und trennungsbegleitenden Institutionen habe ich im schlechtesten Falle als Verstdrker und Unterstiit-
zer des entfremdenden Elternteils wahrgenommen. Im besten Fall eher als uninteressiert oder hilflos. Vornehmlich daran
interessiert, dass "Ruhe" einkehrt, wobei diese Ruhe die Grabesstille der Eltern-Kind-Beziehung ist.
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26-08-07-50

Ein schlimmer Albtraum, wenn Wahrheiten zu Liigen werden und Liigen zu Wahrheiten. Und als Ergebnis davon die Kin-
der sich in Ihrem Wesen von einst hingezogen zum Vater und liebevoll zu hasserfiillten Instrumenten von purer Rach-
sucht entwickeln. 2 Vermittlungsverfahren, Familienberatung, Mediation bis hin zum OLG. Alles hat dem wichtigsten
Ziel, ndmlich wieder ein normales Verhdltnis zu den Kindern zu haben, leider nicht genutzt, da die Entfremder erkannt
haben, dass sie es einfach nur aussitzen miissen.

05-09-22-49

Meine Wahrnehmung als Angehdriger ist, dass das Kind zu viel Mitspracherecht hat und der entfremdete Elternteil kei-
ne Chance bekam. Wenn das Kind den entfremdeten Elternteil nicht sehen will, dann muss es nicht. Es wurde auch eine
Anndherung zwischen Mutter und Kind in keinster Weise von irgendeiner Stelle unterstiitzt oder geférdert.

04-08-19-46

Schon vor Beginn des ganzen Prozesses der Trennung stand das Ergebnis fest. Als Vater war mir ausschliefSlich die Rolle
als Zahlvater zugedacht. Der offensichtliche Missbrauch der Kinder durch die ,,Mutter” wurde von allen Beteiligten igno-
riert. Rollenbilder aus dem letzten Jahrhundert, eine prominente Anwaltskanzlei und wirtschaftliche Interessen der Be-
teiligten besiegelten das Schicksal fiir meine Kinder und mich.

Obwohl ich mich nie etwas als Vater hatte zu Schulden kommen lassen - was selbst die , Mutter” nicht behauptete - wur-
de ich entsorgt.

19-09-17-09

Bei Trennung braucht die Exfrau nur Behauptungen aufstellen, sodass das Gericht bis zur Priifung des Sachverhaltes ein
Umgangsverbot verhéngen kann. Dann, wenn die Unschuld bewiesen wurde, (vergehen Monate) heifst es: "Ja, Sie ha-
ben recht, aber es besteht eine Kontinuitdt des Kindes zur Kindsmutter und Ihr Kind will Sie nicht sehen (da entfremdet)
und zwingen kénnen wir Kinder nicht, denn dies wiirde sie schlichtweg stark belasten".

17-09-09-31
Meine Exfrau hat jegliche Mediation bzw. jede vom Gericht vorgeschlagene Hilfe (Kinderschutzbund, psychologische

Beratung / Hilfe etc.) abgelehnt. Gericht meinte: "es kann niemand gezwungen werden".

Anwalt hat mir zu einem Gutachten geraten. Habe ich abgelehnt, weil ich mir das teure Gutachten laut Gericht und VB
und Jugendamt an die Wand hditte nageln kénnen. Das Sorgerecht hdtte ich nicht bekommen und somit hdtte sich die
Situation nicht gedndert. Meine Ex- Frau hat aktive Kindesentfremdung begangen.

Selbst in Beisein unserer Tochter hat sie meine BegriifSung vorm Gerichtsgebdude nicht erwidert.

Selbst die Begriindungen meiner Tochter fiir den Kontaktabbruch waren 1:1 die Worte meiner Ex- Frau. Unfassbar, wie-
viel Dreck plétzlich von der eigenen Tochter (iber einen ausgeschiittet wird.

Meine Exfrau hat Verfahrenshilfe bekommen, ich musste alles aus eigener Tasche bezahlen. Obwohl sie mit Trennungs-
unterhalt genauso viel netto wie ich hatte. Mit Kindesunterhalt sogar mehr. Dies ist mittlerweile ihr zweites Kind, wel-
ches vom Vater entfremdet wird.

Bei der Tochter aus ihrer ersten Ehe hat die Mutter das gleiche Spiel abgezogen. Der Vater ihrer ersten Tochter hat seit
liber 15 Jahren keinen Kontakt zu seiner Tochter. Ich hoffe, mir ergeht es nicht ebenso mit meiner Tochter.
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7. Suizide

Wo Menschen den (u.U. sogar erweiterten) Suizid erwagen oder vollziehen, muss die Gesellschaft gezielter
die Ursachen hinterfragen. Das haben wir getan.




PAPR WAMA

7 Suizide

Kontaktabbriiche zu ihren Kindern belasten Eltern und Angehérige. Neben der psychischen Belastung, der nachlassen-
den Arbeitsproduktivitdt, Jobverlust oder auch eine Zunahme des Konsums von Alkohol, Tabak oder Drogen kann es
nicht selten auch zu Suizidgedanken und zu Suizidversuchen, bzw. erfolgreichen Suiziden kommen.

Welche Folgen hat der Kontaktabbruch fiir den betroffenen Elternteil?

Alle Teilnehmer (n=1.177) Nur Eltern (n=893)
° Elternteil hat schon dariiber nachgedacht, sich das Leben zu nehmen 30% 34%
. Elternteil hat einen oder mehrere Suizidversuche deswegen hinter sich 3% 4%

In diesem Zustandsbericht finden sich zahlreiche Hinweise darauf, warum—nicht zuletzt durch fehlerhaftes Wirken von
Fachkraften—Suizidgedanken, Suizidversuche und vollendete Suizide auch in dieser erschreckend hohen Zahl erklarbar
sind.

Dabei kann auch dieser Bericht keinen Aufschluss geben, welche Suizide ihren Ursprung in dieser Problematik haben,
weil die Betroffenen selbst keine Stimme mehr haben.

Eine Entwicklung ist gleichwohl friihzeitig erkennbar bei der Betrachtung der Antworten von Suizidgefdahrdeten auf die
folgende Frage:

Welche Folgen hat der Kontaktabbruch fiir den betroffenen Elternteil?

Alle Teilnehmer (n=1.177) Suizidgefahrdete:
a. Bis jetzt noch keine Folgen 4% 1%
b. Hat die Situation akzeptiert 25% 19%
c. Denkt viel daran, ist oft in schlechter Verfassung 75% 83%
d. Elternteil ist in arztlicher oder therapeutischer Behandlung 42% 60%
e. Es fallt Elternteil schwer, einer regelméaRigen Arbeit nachzugehen 30% 42%
f. Elternteil hat Job verloren, kann meinen Beruf nicht mehr ausiiben 14% 23%
g. Elternteil raucht / trinkt mehr 22% 32%
h. Die Beziehung leidet oder ist zerbrochen 27% 35%

Bei Suizidgefdahrdeten verschlechtern sich die Werte deutlich.

&v I . i Betroffene finden hier gebiihrenfrei Hilfe: 0800 - 111 0 111
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Angehorigen von Betroffenen eine Stimme geben:

09-08-14-24

Der von der Mutter gezielt verleumdete Vater nahm sich das Leben. Der Gutachter schrieb, dass der Vater absichtlich sexuell beschul-
digt wurde (unkonkretes traumatisches Erlebnis). Offensichtlich wurde die Mutter von einem Verein beraten, nachdem sie sich in ei-
nem friiheren Verfahren vor Gericht beim Vater entschuldigen musste. Die Mutter hatte das Kind gezielt (iber zuletzt 15 Monate
entfremdet. Laut Gutachter hat die Mutter strafrechtliche Verstéf3e begangen, die das Familiengericht nicht ahndete. Die Richterin
bestand 7 Monate lang auf eine, von ihr vorgeschlagene Gutachterin, bis nach Widerspruch ein neuer Gutachter bestellt wurde. Die
Anzeigen gegen die Richterin wegen fortgesetzter Rechtsbeugung und gegen die Mutter wegen anderer Verst6f3e wurden eingestellt.

06-08-23-30

Der Bruder meines Mannes hat sich nach 5 Jahren Sorgerechtsstreit das Leben genommen. Wir alle (Tante, Onkel, Cousine, Cousin,
Oma, Opa, Uroma, ...) diirfen keinen Kontakt zu der Tochter haben. Die Mutter verweigert jeden Kontakt. Wir leiden alle sehr unter
dieser Situation. Mein Schwager hatte keine Chance. Die Kindsmutter ist mehrfach umgezogen, teilweise mit Kindesentfiihrung und
die Richterin am Familiengericht hat die Mutter unterstiitzt. Die Kindsmutter erhielt Verfahrenskostenhilfe und bekam nie Sanktionen
zu spiiren, auch wenn sie sich nicht an gerichtliche Vorgaben hielt.

06-08-17-34

Die Mutter hat jegliches lésungsorientierte Vorgehen verweigert, hat gegen alle Vorgaben der Gerichte verstofsen. Die Gerichte haben
die Mutter stets gewdhren lassen. Der Vater wurde systematisch durch falsche Beschuldigungen und Verleumdungen fertig gemacht
— alles auf Staatskosten (Verfahrenskostenbhilfe). Der entfremdete Vater hat an drei Gerichtsstandorten vergeblich darum gekdmpft,
sein Kind sehen zu diirfen. Die unerfahrene Familienrichterin auf Probe am Amtsgericht hat den Vater durch ihre Verhandlungsfiih-
rung systematisch diskriminiert.

Der Vater hat sich in der Folge das Leben genommen und macht durch Abschiedsbriefe die Familienrichterin dafiir verantwortlich. Die
Justiz verweigert jegliche Form der Aufarbeitung.

Der Gutachter hat Eltern-Kind-Entfremdung, schwere Misshandlung Schutzbefohlener und schwere Kindeswohlgefédhrdung, verur-
sacht durch die Mutter, festgestellt. Nach dem Tod des Vaters interessiert sich die Justiz nicht mehr fiir das Gutachten. Die Mutter hat
bis heute keinerlei Konsequenzen zu spiiren bekommen und verweigert jeglichen Kontakt des Kindes zu Angehdrigen des verstorbenen
Vaters.

Betroffene finden hier gebiihrenfrei Hilfe: 0800 - 111 0 111
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8. Bewertungen, Kommentare, Einordnungen von

Experten

Aus verschiedenen Gesichtspunkten haben namhafte Experten unseren Zustandsbericht und die Werte ge-
pruft, kritisch hinterfragt und aus unterschiedlichen Blickwinkeln eingeordnet.

Dr. Charlotte Michel-Biegel
Prof. Dr. Menno Baumann
Dipl.-Psych. Friederike Dushe
Guido R. Lieder

Christa Habscheid

Uli Alberstotter

Dr. Stefan Riicker

Anna Pelz
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8. Bewertungen, Kommentare und Einordnungen von Experten

Dr. Charlotte Michel-Biegel

Dr. Charlotte Michel-Biegel, Nagold

Erziehungswissenschaftlerin

Diplom-Sozialarbeiterin

Gutachterin und Verfahrensbeistdndin in Kindschaftsverfahren
Autorin: ,Die Luft brennt”, Kern Verlag

Vorstand Papa Mama Auch - Verband fiir Getrennterziehen

»PAS gibt es gar nicht“ hért man mitunter in Diskussionen, wenn es nach einer Trennung/Scheidung um die Entfremdung eines
Kindes zu einem Elternteil geht. Der seit einigen Jahren in Fachkreisen gebraduchliche Begriff ,PAS” (Parental Alienation Syndro-
me) ist umstritten. Es handelt sich um einen Streit unter Fachleuten, ob es als Diagnose in das Klassifikationssystem fiir psychi-
sche Stérungen aufgenommen wird, oder nicht. Was es aber ganz bestimmt gibt, ist eine Entfremdung eines Kindes zu einem
Elternteil, meistens zu jenem, bei welchem das Kind nicht lebt. Selbstverstandlich gibt es auch Eltern, die hier ihr Kind im Blick
haben und die Eltern-Kind-Bindung zu einem Elternteil auch nach der Trennung unverandert bleibt. Bei einer Entfremdung spielt
es erst einmal keine Rolle, ob es bewusst von Vater und Mutter initiiert wird, oder ob es sich einfach so ergibt. Etwa, weil der
Vater weiter weg zieht, die Mutter mit Arbeit beschaftigt ist, der Vater eine neue Familie hat. Da ist es oft so, dass sich eine
Entfremdung oder eine Distanz von selbst ergibt. Irgendwann finden sich alle damit ab. Fiir den hauptsachlich betreuenden EI-
ternteil ist es bequem, nicht bei Allem den Anderen fragen zu missen, flir den Anderen ist es bequem, sich nicht kimmern zu
miissen, und sich weite Fahrten, Arger und Alltags-Herausforderungen zu ersparen. Beide sind froh, dass sie mit dem Anderen
nichts mehr zu tun haben.

Ist es aber gut fiir das Kind?

Schéarfer wird es, wenn ein Elternteil die Entfremdung des Kindes zum Anderen bewusst und aktiv herbeifiihrt. Dies geschieht oft
aus bitteren, der Trennung geschuldeten, Gefiihlen heraus. Unbewusst — bewusst — oder ganz direkt: Man redet schlecht Gber
den Partner, hintertreibt die Beziehung des Kindes zu ihm, und, ist man erst einmal im Strudel, beeinflusst man das Kind bis hin
zur Manipulation und Instrumentalisierung. Vom Familiengericht empfohlene Unterstiitzungsangebote durch das Jugendamt
oder Beratungsstellen werden nicht wahrgenommen oder einseitig abgebrochen. ,,Hochstrittigkeit” bei Trennungen kann auch
einseitig verursacht sein. MaBnahmen, welche dem Kind und einer Befriedung dienen, werden ignoriert.

Braucht ein Kind Mutter UND Vater?

Viele (vor allem entfremdete Elternteile) sind davon (iberzeugt, dass ein Kind unbedingt beide Eltern braucht. Natirlich ist es
gut, wenn ein Kind beide Eltern hat. Aber was ist, wenn Mutter oder Vater verstorben sind? Muss ich dann als alleinerziehen-
de*r Zuriickgebliebene*r immer das Geflihl haben, dass dem Kind etwas fehlt, das ich dann ersetzen oder ausgleichen muss, da
das Kind ja beide Eltern , braucht“? Ganze Generationen mussten ohne Vater aufwachsen, ohne, dass sie fiir den Rest ihres Le-
bens behandlungsbediirftig waren. In Deutschland sind schatzungsweise 2,5 Millionen Kinder nach dem Krieg ohne Vater ausge-
kommen. Fir viele Frauen ein Argument, dass auch einem Kind aus getrennter Beziehung der Vater nicht fehlt. Der Unterschied:
Die Kinder erleben, dass die Mutter um den Vater trauert. Sie hat keinen Grund, durch dessen Wegfall schlecht Gber ihren Mann
zu sprechen -Im Gegenteil: oft wird dieser Mann zum besten Ehemann und Vater erklart, ist ein Held, usw. Die Kinder wachsen
also in dem Bewusstsein auf, ein Teil von einem guten Menschen zu sein. Trotzdem tat den Kindern der Verlust natiirlich weh.

Kinder mit hochstrittigen Eltern missen den Verlust hinnehmen, diirfen nicht einmal trauern und erleben obendrein, dass die
Hélfte ihres Erbguts von einem ganz schlimmen Menschen kommt. In feministischer Literatur ist mitunter zu finden, dass man
Viéter eigentlich nicht braucht. Trotz alledem: Es bleibt in den meisten Kulturen der Idealfall, dass Kinder Vater und Mutter ha-
ben, auch, wenn die Funktionen sich unterschiedlich aufteilen. Das heil}t natirlich nicht, dass zwangsldufig beide standig das
Kind aktiv erziehen. Tatsache aber ist: Ein Kind will Vater und Mutter lieben.

Ob alle da sind, oder man sich nur selten trifft, spielt erst einmal eine untergeordnete Rolle. Es gibt heutzutage vielfiltige Mog-
lichkeiten, Kontakt zu halten, Sicherheit zu vermitteln. Ein Kind kann auch einen Idioten lieben, einen Fremdganger, eine
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Alkoholiker, einen Verbrecher... Wenn das nicht sein darf, bringt das die Kinder in Bedréngnis, es weil ja, dass der Andere da
ist. (Aussage einer Mutter: ,selbst schuld, wenn die Kinder ihn nicht lieben®)

Ja, er mag selbst schuld sein. Die Kinder auch?

Es ist nicht nur ein Grundbediirfnis, geliebt zu werden, sondern auch, selbst zu lieben und die Eltern zu achten. Wir wollen
nicht anklagen. Wenn Kindern dies nicht gewahrt wird, brauchen die Eltern, vor allem der entfremdende Elternteil, Hilfe.

Warum geschieht bewusste Entfremdung zu einem Elternteil? Die Wurzel ist in vielen Fallen Angst. Angst, die Liebe des Kin-
des teilen zu missen; Angst, mit dem Ex-Partner Kontakt zu haben; Angst, dass das Kind den Anderen mehr liebt als mich;
Angst, dass ihm im anderen Haushalt mehr geboten wird; Angst, dass ich eines Tages ,ersetzt” werde durch eine ,bessere”
Mutter, einen ,besseren” Vater. Natirlich spielen auch Enttduschungen, Zurlickweisungen, Eifersucht, etc. eine Rolle. Dazu
kommen Befeuerungen von Freundinnen, Verwandten, Rechtsanwaltinnen. Hier ist ein gewisses Verstdandnis, aber auch eine
klare Aufforderung, sich Unterstiitzung zu suchen.

Wenn das Ganze nach monate- oder jahrelangen harten Auseinandersetzungen bei Gericht war, die Kinder die Streitigkeiten
miterlebt haben; gesehen haben, dass die Mutter traurig, der Vater plotzlich ganz grofRziigig ist; dass sich die Eltern ihm ge-
genlber verdndert haben; dass es zwischen Freunden und Verwandten immer dieses eine Thema gibt; dass Kinder darauf
,vorbereitet” werden, was sie beim Jugendamt, vor Gericht oder Anderen sagen sollen; wenn sie Angst haben, Vater oder
Mutter mit der Zuneigung zum Anderen zu verletzen, legen sich Kinder oft ihre eigenen Strategien fest. Eine davon ist, sich
den umgangsberechtigten Elternteil schlecht zu reden, sich selbst zu entfremden. Das ist relativ einfach. Man sieht sie/ihn ja
nicht jeden Tag, muss also nicht stdndig Rechenschaft ablegen, und der andere Elternteil ist auch damit zufrieden. Beim
nachsten Gerichtstermin sagt dann so ein Kind klar, was es will: Nicht mehr zur Mutter oder zum Vater. Es ist aber nicht aus
einem freien Willen des Kindes entschieden, sondern aus Druck; das Kind mdchte endlich seine Mutter/Vater wieder gliicklich
sehen und Frieden haben.

Und das noch: Bevor ich anfing, getrennte Eltern konkret zu beraten, hatte ich viele Gesprache mit Miittern, die sich — zurecht
— Uber das unmogliche Verhalten ihres Ex-Mannes beschwert haben, und die gute Griinde hatten, ihn aus ihrem Leben her-
auszuhalten. Inzwischen bin ich auch erschrocken liber die Vater oder Miitter, die Alles verloren haben. Es waren nicht die,
die sich von ihren Partnern und Kindern getrennt hatten, sondern die, welche aus dem Leben ihres Kindes herausgehalten
werden sollten. Ich war erschrocken Uber die Auswirkungen. Ihr Leben besteht aus Wissen (ber familienpolitische Gesetzge-
bungsverfahren, Gber Gesetze im Familienrecht, Paragraphen, familiengerichtliche Entscheidungen aus der ganzen Republik
und in anderen Lindern. Einige haben durch gerichtliche Auseinandersetzungen 40.000,- EUR und mehr verloren; einige
hatten Krankheiten, die eindeutig durch jahrelange psychische Belastungen entstanden waren; manche waren arbeitsunfahig,
weil sie als Lehrerinnen nicht mehr vor einer Klasse stehen konnten, oder als Fahrer ,abwesend” waren. Neue Beziehungen
zerbrechen, Freundschaften werden ausgesetzt. Mitunter schreiben sie aktenweise Antrdge, Gegendarstellungen oder
Dienstaufsichtsbeschwerden an Jugendamter und Gerichte. Durch Schweigen dieser Stellen fuhlen sie sich noch mehr heraus-
gefordert. Gesprache sind auch dann fiir Fachleute nur noch schwer zu fiihren. Nein - es sind nicht die, die sich vor Unter-
haltszahlungen driicken. Ein Vielfaches dieser Betrdge stecken sie aber in diese Auseinandersetzungen, in Gutachter und Psy-
chotherapien. Ich mochte sie hier gesondert erwdhnen, weil die Belastungen von Alleinerziehenden deutlicher sichtbar, leich-
ter zu erfassen und bekannt sind. Sie sind natirlich auch berechtigt. Aber es wird nicht deutlich, wie sehr ausgegrenzte Eltern
leiden und wo die Wurzeln ihres Verhaltens sind. Das traurige Ende: Verzweiflung, Wut, Verletzungen, unwiirdige Szenen
hinterlassen Spuren. Viele fallen durch ihr aggressives Verhalten auf, andere durch sozialen Riickzug oder Alkoholkonsum.
Mit einem solchen Vater oder einer solchen Mutter will am Ende keiner mehr etwas anfangen.

Mit unserer Umfrage bewerten wir nicht die Arbeit der Jugendamter, der Familiengerichte oder der Beratungsstellen.

Aufgrund unserer Erfahrungen und unserer Tatigkeit kommentieren wir sie. Aus den Antworten und Beitrdagen unserer Um-
frage-Teilnehmer kénnen aber die Fachstellen selbst erkennen, wo die groRten Herausforderungen sind. Vieles deckt sich
sicher mit ihren eigenen Erfahrungen. Es geht uns also darum, mit unserem Bild einen Beitrag zu leisten flir Innovationen,
Verstandnis und Veranderungen.

Wir wollen keine starre Vorgehensweise, sondern Losungsoptionen mit einem klaren Ziel.

Bei Familiengerichten: differenzierte Sicht auf Verfahren und Beteiligte, Beriicksichtigung des kindlichen Umfelds und der
Bindungen vor der Trennung, Forderungen, Beschlisse zur Verpflichtung zur (gemeinsamen) Beratung, Berlicksichtigung von
Moglichkeiten und Machbarkeiten. Bei Jugenddamtern: Bewerbung von unterstiitzenden Angeboten wie ,Kinder aus der
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Klemme* oder ,Kinder im Blick“ u.a., Beratungsangebote mit mehr Uberlegungen fiir die Verantwortungsiibernahme durch bei-
de Eltern. Bei Beratungsstellen: mehr Kreativitat, weniger universelle Methoden, groRraumigeres Denken, bei Bedarf Einbezie-
hung weiterer Familienmitglieder, Beriicksichtigung schwieriger Umstande und Belastungen. Mehr langfristige Angebote fir
getrennte Familien.

Ich weil} aber auch: Nicht die Methode ist bestimmend, sondern letztendlich die Zusammenarbeit der Eltern; dies ist zu fordern.
Bei Fachleuten ist es dhnlich: Qualifikation ist wichtig, die Haltung aber auch.

Ist das ,,Alleinerziehen” noch zeitgemaR?

Wenn ich alleinerziehend sein muss, weil Vater oder Mutter einfach nicht da sind oder, weil ein Elternteil sich schuldig gemacht
hat am Kind, dann ist das eine Herausforderung, die ich annehmen muss, meine Aufgabe des Alleinerziehens. In diesen Fallen
missen tatsdchlich alleinerziehende Miitter oder Vater von Gesellschaft und Staat in ihrer Aufgabe unterstiitzt werden.

Hier aber ist die Rede von bewusstem Alleinerziehen als selbstgewdahlte Familienform, wenn die/der andere Elternteil existiert.
Es geht umgekehrt auch um Eltern, die sich damit begniigen, ihren finanziellen Beitrag zu leisten und der/dem Anderen die Er-
ziehung, die Zuneigung, die Sorgen, den Alltag und das Miteinander mit dem Kind zu Gberlassen.

Als Luise Schoffel 1967 aus guten Griinden im Baden-Wiirttembergischen Herrenberg den ,Verband lediger Mutter” griindete,
war es u.a. ihr erklartes Ziel, ,,...dass wir eines Tages Uberflissig sind“. In iber 50 Jahren hat sich viel geandert: Vater sind selbst-
verstandlich bei der Geburt dabei, Eltern teilen sich die Hausarbeit, beide Eltern sind berufstatig. Gesetzlich Glben beide Eltern
gleichermalRen gemeinsam die elterliche Sorge aus, und das dndert sich auch mit Scheidung oder Trennung nicht. Dass die Eltern
eine eigene Rollenverteilung in der Familie hatten und sich spater vor Gericht streiten, hebelt das Gesetz nicht aus. Wenn die
Situation noch immer unbefriedigend ist, wenn z.B. steuerlich das Alleinverdiener-Modell praferiert wird, oder Manner noch
immer mehr verdienen, dann sind das Griinde, dies zu dndern, was ja auch gefordert wird.

Wir stehen diesen Forderungen entgegen, wenn nach der Trennung einer erzieht und einer zahlt. Von beiden Seiten: Mehr Er-
ziehungsverantwortung durch den Vater, gleichwertige Elternschaft. Heil$t auch: Freistellung bei Krankheit des Kindes, steuerli-
che Absetzbarkeit von Kinderbetreuungskosten, ggf. Ausgleichszahlungen, Vereinbarkeit von Beruf und Familie fiir Beide. Das ist
zeitgemal. Das gehort in den Forderungskatalog von Frauen, Alleinerziehenden und Feministinnen.

Dr. Charlotte Michel-Biegel
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8. Bewertungen, Kommentare und Einordnungen von Experten

Prof. Dr. Menno Baumann

Prof. Dr. Menno Baumann, GroRefehn / Oldenburg

Professor fiir Intensivpddagogik, Fliedner Fachhochschule Diisseldorf
Sonderpadagoge, Schwerpunkt Kinder- und Jugendhilfe

Europadisch zertifizierter Sachverstandiger fur padagogisch-psychologische Fragestellungen
des Familienrechts

Gutachter in gerichtlichen Verfahren der Kinder— und Jugendhilfe

Berater des Films ,Systemsprenger” (pramiert auf der Berlinale, Gewinner des deutschen
Filmpreises in acht Kategorien)

/

Zunachst einmal muss ich der Initiative ,,Papa-Mama-Auch“ gratulieren, einen derart umfanglichen Datensatz mit Gber 1000
Fragebogen, diversen Originalberichten und Zitaten sowie den Interviews ehemals betroffener, inzwischen erwachsener jun-
ger Menschen zusammengetragen zu haben.

Ich hatte erfreulicherweise die Moglichkeit bekommen, die Umfragedaten, Zitate und Interviews dieses Berichtes schon vor
ihrer Veroffentlichung einsehen und kommentieren zu dirfen.

Sowohl aus wissenschaftlicher Sicht als auch als Sachverstandiger flir pddagogisch-psychologische Fragestellungen des Fami-
lienrechts ist das Thema der Eltern-Kind-Entfremdung als familiendynamisches Phanomen fiir mich extrem bedeutsam.

Wissenschaftlich ist dieses Thema schwer zu fassen. Viele Theorien konnten nicht verifiziert werden oder zeigen eklatante
Schwiachen auf (vgl. Fegert 2013), empirische Studien konnten das Feld zwar ein wenig erhellen (vgl. z.B. Behrend 2013),
letztlich bleibt aber Fahrenholz und Zumbach (2020) zuzustimmen, dass eine wirklich empirisch belastbare Entscheidungs-
grundlage aus der Wissenschaft flr die familienrechtliche Praxis noch aussteht.

Und damit ergibt sich die interessante Fragestellung fiir mich als Sachversténdiger: Welches Wissen kann den Beteiligten in
Jugendamtern, Beratungsstellen und den gerichtlich beteiligten Personen (Richter, Anwailte, Verfahrenspfleger, Sachverstan-
dige) helfen, die Situationen besser einzuschatzen, um Schaden abzuwenden? Hierzu méchte ich ein paar wenige Eckdaten
der Umfrage gerne akzentuieren:

Bemerkenswert scheint mir die Zusammensetzung der Teilnehmenden. Natlrlich ist die Umfrage im wissenschaftlichen Sinne
nicht reprasentativ, da die Stichprobe keinen Kriterien auller dem eigenen subjektiven Gefiihl des Betroffen-Seins folgte. Und
natdrlich ist sie bei 99% Teilnehmenden, die sich als von Entfremdung als Opfer betroffen fiihlen im Kontrast zu nur 1% der
vermeintlichen Entfremder*innen auch von der Perspektive her entzerrt, aber dass von den teilnehmenden Elternteilen
30,2% betroffene Miitter sind, scheint in Anbetracht dessen, dass mindestens 88% aller Kinder nach Trennung und Scheidung
schwerpunktmaRig bei den Mittern leben, bemerkenswert. Denn das kdnnte bedeuten, dass Frauen (iberdurchschnittlich
haufig der Gefahr einer Eltern-Kind-Entfremdung ausgesetzt sind, wenn das Kind nicht seinen Lebensmittelpunkt in ihrem
Haushalt hat! Dies war in bisherigen wissenschaftlichen Veroffentlichungen so eigentlich kein Thema.

Interessant ist auch die Angabe, dass 11% der Entfremdungen aus dem Haushalt heraus stattgefunden haben, wo das Kind
seinen Lebensmittelpunkt hatte. Mehrheitlich ist die Ausgrenzung eines Elternteils also nach wie vor ein Phdnomen, dass den
umgangsberechtigten Elternteil betrifft, aber die Umfrage zeigt ein signifikantes Risiko auch fir Loyalitatskonflikte, die am
Ende zur Entfremdung und Kontaktabbruch fiihren, in die andere Richtung.

Aufgefallen ist mir auch das altersabhangige Risiko (Seite 12). Die Gruppe der 0-3jdhrigen ist deutlich Gberreprasentiert (36%)
in Anbetracht dessen, dass das haufigste Alter von Kinder bei Trennung der Eltern von 3-5 Jahren liegt. In Anbetracht dessen
scheint also bei sehr jungen Kindern und bei Kindern unmittelbar nach Einschulung die Gefahr einer Entfremdung besonders
groB, die sich nicht durch das ,typische Alter bei Trennung” erklaren lasst. Hier sehe ich einen deutlichen Forschungsbedarf
und in der Folge allein dieses Berichtes eine hohere Sensibilitdt in der Beratungsarbeit.

Aus meiner personlichen Sicht — der ich mich mein ganzes Forscherleben bereits mit Institutionsdynamiken gescheiterter
Hilfeversuche (und als solche muss eine vollzogene Entfremdung/Ausgrenzung eines Elternteils auf jeden Fall betrachtet wer-
den!) befasse — sind aber vor allem sowohl die erfahrungsmaRigen wie auch die in den Zahlen sich wiederspiegelnden Ein-
schatzungen zu den beteiligten Institutionen bedeutsam.
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Natrlich ist auch dieses Ergebnis nicht reprasentativ, da an der Umfrage ja nur Eltern und Angehorige teilgenommen haben,
bei denen die Eltern-Kind-Entfremdung und Ausgrenzung eines Elternteils auch vollzogen wurde, und wir umgekehrt keinerlei
Informationen haben, ob und in welchem Umfang auch durch erfolgreiche Arbeit von Beratungsstellen, Jugenddamtern und
Familiengerichten eben diese Phanomene verhindert wurden. Hierzu wére ein streng angelegtes Studiendesign mit einer
reprasentativen Stichprobe getrennt lebender Eltern unabhéngig vom Auswahlkriterium ,,Entfremdung” notwendig.

Aber was sich zeigt ist dennoch ein interessantes Bild: Zdhlt man Antworten auf die Frage nach den beteiligten Institutionen
(S. 18) zusammen, so kommt man auf 427% - das bedeutet, im Schnitt sind vier oder mehr Institutionen in den Prozess der
Entfremdung involviert. Am haufigsten sind dies natiirlich Familiengerichte, Jugendamter und Anwalte, aber auch eine ganze
Reihe von anderen Institutionen. Keine dieser Institutionen wurde von den Betroffenen in den anschlieRenden Fragen als
kompetent, strukturiert handelnd geschweige denn auf diesen Phanomenbereich speziell vorbereitet wahrgenommen. Dies
heillt nicht automatisch, dass sie das nicht sind, zeigt aber, dass in den Fallen, wo es zur Entfremdung kommt, dies eben nicht
nur ein Prozess ist, der sich zwischen zwei hoch-strittigen Elternteilen abspielt, sondern die institutionellen Eigendynamiken
diesen Prozess aktiv mitgestalten, begilinstigen, mehrheitlich sogar vorantreiben. Gerade dass die Jugendamter als den Pro-
zess der Entfremdung vorantreibende, wenn nicht sogar inszenierende Instanz wahrgenommen werden, muss als Teil des
Problemsystems beachtet und genauer analysiert werden. Bisher haben sich in allen Forschungsfeldern, in denen gesell-
schaftlich hoch problematische Prozesse mit institutioneller Beteiligung untersucht wurden, auch aktive Effekte des fachli-
chen Handelns finden lassen, sei es im Kinderschutz (vgl. Gerber & Lillig 2018) oder in der so genannten , Systemsprenger-
Problematik” (vgl. Baumann 2012). Diese Prozesse mussen untersucht, optimiert und anschlieBend rechtlich klar geregelt
werden.

Auch zeigt sich ein klarer Risikofaktor in der verstreichenden Zeit. Wenn wir einmal unterstellen, dass es nicht der Normalfall
ist, dass gesetzliche Rahmen flir Termin-Festsetzungen, Dauer von Begutachtungen, Wartezeiten auf Beratungstermine usw.
derart Gberzogen werden, wie die Betroffenen es hier mehrheitlich angeben, dann zeigt sich, dass sich der Faktor der Zeit als
erheblicher Risikofaktor herausstellen lasst.

Auch beziglich der Rolle der Anwalte muss noch einmal deutlich kritisch hingeschaut werden. Dass die anwaltliche Vertre-
tung der Gegenseite als streitschiirend und negativ wahrgenommen wird, ist zwar derzeit ein normaler — gleichwohl mora-
lisch wie auch fachlich (als Agieren gegen das Kind) zu hinterfragender — Prozess und kann auch als Verzerrung bewertet
werden, aber dass 32% der Teilnehmenden die Erfahrungen mit der eigenen anwaltlichen Vertretung als negativ und sogar
37% der Anwalte als nicht in diesem Thema geschult beschrieben werden (S. 31), tiberrascht doch und deutet auf ein struktu-
relles und fachliches Problem hin.

Erfreulich ist, dass zumindest nach Angaben der Teilnehmenden der Anteil an gegenseitigen Gewalt- und Missbrauchsvorwiir-
fen einen relativ geringen Stellenwert einnimmt. Natirlich kann der Entfremdungsprozess als solcher schon auch als ein Akt
der psychischen Gewalt betrachtet werden (ohne hierbei an dieser Stelle eine beteiligte Konfliktpartei pauschal als Tater*in
aburteilen zu wollen), dariber hinaus ist aber das Thema Gewalt — auch nicht als haltloser Vorwurf zur Erwirkung einer einst-
weiligen Verfligung — nicht das primare Streitthema.

AbschlieRend sei noch auf die zwei Drittel der Teilnehmenden verwiesen, die deutlich relevante Symptome als Folge des
Entfremdungsprozesses benennen — von psychisch behandlungsbedirftigen Krankheitssymptomen tber Alkoholmissbrauch
bis zur eingeschrankten Arbeitsfahigkeit und Suizidgedanken. Angesichts dieser Problematiken — die zusatzlich zu den wissen-
schaftlich gut belegbaren Folgeproblemen bei den Kindern entstehen — zeigt das Thema einen klaren Handlungsbedarf fir die
Forschung und die Rechtsprechung. Die offensichtliche Relevanz steht augenscheinlich nicht im Verhaltnis zum verfligbaren
Forschungsstand und den fachlichen Grundlagen des Handelns in der Praxis.

Prof. Dr. Menno Baumann
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8. Bewertungen, Kommentare und Einordnungen von Experten

Friederike Dushe

Friederike Dushe, Braunschweig

Diplom-Psychologin & Psychotherapeutin
Im Vorstand des Verbands Niedersadchsischer Schulpsychologen (VNS)

Fast 20jahrige Erfahrung in der Arbeit als Schulpsychologische Dezernentin

Zur psychologischen Einordnung der Datenlage: Wie wirkt sich Eltern-Kind-Entfremdung (EKE) auf Psyche, Gesundheit und
das Leben aus?

Das Alter der Kinder lag bei stattgefundenem Kontaktabbruch zu 95 % der Angaben vor dem 12. Lebensjahr, in einem Ent-
wicklungszeitraum also, in dem die Identitdatsentwicklung bei weitem noch nicht abgeschlossen, jedoch entscheidend fiir das
Erleben von Selbstwert ist und bei erlebtem Identitdtsverlust zu teils schweren psychischen Folgen flihren kann. Diese Kinder
kénnen somit die Zugehorigkeit zu einem Teil ihrer Familie nicht erleben, was allerdings notwendig fir ihre Identitatsbildung
ware. Auch die berichteten Auswirkungen auf den weiteren Familien- und Freundeskreis sind enorm; damit bleiben Trauer
und Hilflosigkeit im ndheren Umfeld als belastendes und teils bestimmendes Thema hdngen.

Kitas, Schulen, Kinderarztpraxen und Beratungsstellen wissen grundsatzlich um die Thematik, da sie von Eltern darauf ange-
sprochen und um Unterstitzung gebeten werden. Gleichzeitig werden die Erfahrungen mit Unterstiitzung, vor allem im Be-
reich der Familienberatung und insbesondere des Jugendamtes zu grolem Anteil als unbefriedigend erlebt, als nicht neutral
bzw. als nicht zielflihrend im Sinne einer Problemlésung; der Erfolg wird eher als zuféllig erlebt. Umso bedeutsamer wird dies,
da die Empfehlungen des Jugendamtes vom Familiengericht in der Regel als wichtigste Entscheidungsgrundlage verwendet
werden: diese Situation erleben Betroffene als Verlust von Kontrolle, als Ohnmacht.

Neben dem jeweils anderen Elternteil wird ein nicht unerhebliches MaR an Urheberschaft von EKE den Unterstiitzung anbie-
tenden bzw. um Unterstitzung angefragten Institutionen zugeschreiben, wobei das Jugendamt sowie die anwaltliche Vertre-
tung des anderen Elternteils besonders im Fokus der Urheberschaft gesehen werden. Die Datenlage bzgl. der daraus resultie-
renden Konsequenzen fiir den betroffenen Elternteil lasst die Vermutung zu, dass es sich hier zu einem nicht unerheblichen
Teil um massive psychische Folgestorungen handelt: neben teils pathologischen Trauerreaktionen und depressiven oder
Angststorungen auch Traumafolgestérungen. Die Erfahrungsberichte lassen die Vermutung aufkommen, dass es nicht selten
zu Posttraumatischen Belastungsstorungen kommt, welche zu den schweren psychischen Stérungen zdhlen und zu erhebli-
chen Belastungen und Einschrdankungen auf der Erlebensebene, der sozialen Ebene sowie auf der Verhaltensebene fiihren.
Die Folgen sind enorm: Beziehungen kdnnen nicht mehr zufriedenstellend gelebt werden, Geflihle von Kontrollverlust und
Vertrauensverlust in die Welt und Menschlichkeit sind Gberwaltigend, die Konzentrations- und Arbeitsfahigkeit erlebt massive
EinbuRRen bis hin zu wirtschaftlich-existentiellen Bedeutsamkeit. Nicht selten kommt es dabei auch zu erhéhtem Alkohol- oder
Drogengebrauch oder zu suizidalen Phantasien oder Planungen.

Zur Einordnung der Psychologie im Themenfeld von Eltern-Kind-Entfremdung: Die Psychologie als ,,Wissenschaft vom Erle-
ben und Verhalten des Menschen” ist zunachst mal eine beschreibende Wissenschaft, die auf intra- und interindividueller
Ebene Erklarungen und Modelle zum Verstandnis anbietet, aus denen sich wiederum Interventionen flir Veranderungen ab-
leiten lassen. Somit kann Psychologie die Dynamik der beteiligten Menschen und damit auch typische Phanomene im Zusam-
menhang von Trennungsfamilien beschreiben. Vor einer Zieldefinition kdnnen aus diesen Erkenntnissen heraus Interventio-
nen abgeleitet werden, wobei das Ziel ein selber gewdhltes der Eltern oder auch im Fall der Nicht-Einigung der Eltern ein poli-
tisch-gesellschaftliches Ziel sein kann und Interventionen als Vorschlag den Eltern oder aber auch Entscheidungstrdagern ange-
boten werden kénnen.

Von ganz zentraler Bedeutung im Zusammenhang mit EKE sehe ich Mdglichkeiten zur Professionalisierung in Form von Wis-
sensvermittlung, Fortbildung sowie Supervision oder Fallbesprechung fiir alle beteiligten Professionen und Institutionen. Das
Wissen um typische Phanomene einer Trennungsfamilie, das Erkennen der Dynamik und die sensible Bewertung der mogli-

chen Folgen sind von entscheidender Bedeutung flir ein professionelles Agieren.
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Grundsatzlich kann eine psychologische Beratung oder — bei einer diagnostizierten psychischen Stérung — eine psychothera-
peutische Behandlung die Betroffenen unterstiitzen. Psychologische Beratung kann prozessbegleitend (nicht nur im juristi-
schen Sinne!) Unterstiitzung anbieten. Wahrend eines Gerichtsverfahrens allerdings ist eine authentische Arbeit aufgrund der
in der Regel unterschiedlichen Ziele der Verfahrensbeteiligten kaum maoglich, da es zu einer Verlagerung der juristisch verfolg-
ten Ziele, bzw. der gerichtlichen Aufgaben in die psychologische Beratung kommt. Die Beratung kann also tendenziell
zweckentfremdet bzw. die Verantwortung fiir Entscheidungen verlagert werden.

Fachlich ist Folgendes dabei immer auch kritisch zu betrachten: Ethisch stellt sich die Frage, inwieweit eine induzierte Stérung
durch grundsatzlich veranderbare duRere Entscheidungen behandelt werden kann. Die Psychologie ist nicht darauf ausgerich-
tet, ein bestimmtes von Dritten formuliertes Ziel zu erreichen. Verantwortlichkeiten, die an anderer Stelle verortet werden
missen, wie z.B. juristische Entscheidungen, kdnnen nicht an die Psychologie delegiert werden. Zudem braucht es einen Blick
auf die fachlichen Moglichkeiten: Eine Traumafolgestérung z.B. ist unbedingt behandlungswiirdig, reaktive Stérungen sind in
der Regel auch psychotherapieindiziert. Anhaltende Belastung/ Traumatisierung (hier ggf. auch der Nicht-Kontakt zum eige-
nen Kind) verhindert einen Therapieerfolg. Krisenintervention kann unterstiitzen, ersetzt aber keine indizierte Psychothera-
pie.

Zur Entwicklung von psychologischen Aspekten:

Auch die Psychologie selber hat noch groRen Entwicklungsbedarf bei der Thematik der Eltern-Kind-Entfremdung. Eine in die
gangigen Klassifikationssysteme (z.B. ICD, DSM) aufzunehmende entsprechende Diagnose ist umstritten. Deutlich weniger
umstritten sind das psychodynamische Geschehen und Phanomen der Eltern-Kind-Entfremdung. Zwar gibt es bereits brauch-
bare Theorien und Modelle (vgl. Parental Alienation Study Group https://pasg.info/ ); diese sind aber vor allem im deutsch-
sprachigen Raum noch zu wenig bekannt, auch unter psychologischen Fachleuten.

Das Angebot an Familien, im besten Fall einer Eltern-Kind-Entfremdung vorzubeugen, ist auszubauen Gber Psychoedukation
und psychologische Unterstitzung, auch liber Institutionen wie Kindergérten und Schule.

Professionelle Rollen- und Aufgabenklarung:

In den Fallen, in denen Eltern sich nach einer Trennung auf Paarebene nicht einig werden kénnen, wie sie die Betreuungssitu-
ation ihrer Kinder gestalten mochten, haben wir es mit unterschiedlichen Fragestellungen zu tun, Gberwiegend aus dem psy-
chologischem, dem juristischen sowie dem paddagogischen Bereich. Meiner Erfahrung nach gehen diese drei Fragestellungen
im Rahmen von Beratungs- oder juristischen Prozessen hdufig durcheinander. Das fihrt tendenziell zu Handlungsunsicherhei-
ten, zu Unklarheiten in der jeweiligen Verantwortlichkeit, zu wenig fundierten Entscheidungen und, wie die vorliegende Ar-
beit und die Betroffenenberichte wiedergeben, damit nicht selten zu schwerwiegenden Folgen wie Sekundartraumatisierun-
gen aufgrund der Erlebnisse im Zusammenhang mit ebenjenen Institutionen oder professionellen Personen.

Die zur Verfligung stehende Zeit zur Bearbeitung eines Gerichtsverfahrens muss in angemessener Relation zur Bedeutsamkeit
des Ergebnisses stehen. Psychologisch fihrt die gangige Bearbeitungszeit (siehe Datenlage) tendenziell dazu, dass bei gerin-
ger zur Verfligung stehender Zeit nicht alle bedeutsamen Aspekte erdrtert werden kdnnen, eher schnelle Entscheidungen
getroffen werden (mussen), die nicht selten Wahrnehmungs- und Beurteilungsfehlern unterliegen, die in eine dann deutlich
subjektivere Entscheidung miinden. Insbesondere bei dem Phdnomen der Eltern-Kind-Entfremdung lassen sich die Dynami-
ken nur dann erkennen, wenn es maglich ist, sich der Familie zeitlich zu widmen, den Entwicklungsprozess dieser Familie
nachvollziehen zu kénnen und die Erlebens- und Verhaltensweisen insbesondere der Kinder zu verstehen und psychologisch
zu Ubersetzen.

Es wiirde an dieser Stelle zu weit fiihren, tiefer einzusteigen in die psychologische Betrachtung der Gesamtsituation familiarer
Trennungsanliegen, genauso wie mehr als einen tendenziellen Ausblick zu geben auf notwendige psychologisch-fachliche
Entwicklungsaufgaben sowie die Kldrung der jeweils professionellen Rollen und Aufgaben bzw. der interprofessionellen Zu-
sammenarbeit .

Ich wiinsche den Initiatoren dieser wertvollen Arbeit, dass die Ergebnisse ernst genommen werden, zu weiterem wissen-
schaftliche Interesse fiihren und einen Impuls zur Verbesserung der Situation von Trennungsfamilien auslésen.

Ein meiner Meinung nach wichtiges Kriterium fir erfolgreiche Unterstiitzung dieser Familien ware
genau dieses: wie zufrieden zeigen sich Eltern damit, inwieweit sie als Mutter oder Vater in den
Entwicklungsprozess ihrer Kinder einbezogen sind.

Friederike Dushe
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Mediationsberatung und Qualitdtsmanagement-Beratung im Bereich der Jugendhilfe
Kommunikationsunterstitzung und Kommunikationscoaching u.a. fiir Familien
Zertifizierter Verfahrensbeistand fir gerichtliche Kindschaftsverfahren

Ombudsmann fiir den Bereich der Jugendhilfe

Mitglied Deutscher Familiengerichtstag e.V.

www.Guido-R-Lieder.de

Der uns hier vorliegende Bericht diirfte von jedem als erschreckend eingestuft werden, kann aber nicht Gberraschen.
Fachkreisen sind die in der vorliegenden Umfrage aufgezeigten Missstéande und Defizite schon lange bekannt.

Vor allem die Jugendhilfe und die Familiengerichte gelten in diesem Kontext schon langer als sehr problematisch und qualita-
tiv defizitar.

Dass solche Missstande Uber Jahrzehnte zu beobachten sind bzw. bekannt sind, wirft auch ein Licht auf weitere defizitire
staatliche Strukturen.

Zu den defizitdren staatlichen Strukturen gehort z.B. die nur mangelhafte Qualitatsentwicklung und mangelhafte Qualitatssi-
cherung der Jugenddamter und Jugendhilfe, die erst seit 2012 mit dem Bundeskinderschutzgesetz gesetzlich vorgeschrieben
ist, jedoch weiterhin fast tiberall brach liegt.

Hier sind auch die beharrlichen Defizite der vielen kommunalen Jugendhilfeausschiisse zu benennen, die als politische Gremi-
en eigentlich die entscheidende Qualitatssicherung und Kontrolle an exponierter Stelle fir die Jugendamter und Jugendhilfe
sicher stellen missten, die jedoch oft selber die Missstande einfach ignorieren - oder diese Missstande aufgrund ihrer eige-
nen mangelnden Fachkenntnisse und mangelnden Einblicke gar nicht verstehen oder durchschauen kénnen.

Leider gibt es oft sogar etablierte Strukturen in der Jugendhilfe oder bei den Jugendhilfetragern, die selbst grobste Missstan-
de ignorieren oder das Spiel der Defizite mitspielen.

Dass in den Jugenddmtern heutzutage fast lberall die expliziten bzw. separaten Fachaufsichten fehlen und oft sogar die sim-
pelsten Qualitatssicherungsmechanismen fehlen, zeigt sehr deutlich auf, wie offen die Defizite einerseits schon sehr lange
sichtbar sind und andererseits, wie beharrlich solche Missstande verschwiegen oder ignoriert werden.

In diesem Kontext sollten auch das DJI, das DIJUF und die AGJ kritisch gesehen werden, die zusammen mit anderen Institutio-
nen und Organisationen schon langst intensiver auf die bekannten Missstande hatten hinweisen miissen, sowie intensiver auf
Verbesserungen hinwirken mussten.

Wenn solche Falle, wie sie im vorliegenden Bericht geschildert werden, in ihrem Verlauf schliefRlich bei den zustandigen Fami-
liengerichten oder Verwaltungsgerichten landen, so weist dies oft auf eine vollig mangelhafte Tatigkeit der vorgelagerten
Jugenddmter und Jugendhilfe hin.

Die hochste Steigerung der Missstdnde sind dann vor den Familiengerichten die oft hilflosen und mangelhaften oder sogar
falschen Stellungnahmen, die von den Jugendamtern sehr haufig unter Ignorierung der Kinderrechtskonvention oder Ignorie-
rung der General Comments vorgelegt werden.

Ob die mangelhafte Qualitat solcher Stellungnahmen verursacht ist durch Ausbildungsmangel im Bereich der Jugendhilfe
bzw. der Jugenddamter oder auf die vielen sonstigen Defizite der Staatsorgane in diesem Bereich hinweist, macht im momen-
tan desastrosen Gesamtbild kaum einen Unterschied.
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Familiengerichte oder Verwaltungsgerichte, die diesem defizitdren System gegeniberstehen und je nach Sachlage sogar auf
eine gute Zuarbeit der Jugendhilfe bzw. Jugenddmter intensiv angewiesen sind, kdnnen dann oft nur noch sehr begrenzt Ver-
besserungen einleiten.

Tragisch fur Kinder und Familien ist es jedoch insbesondere in solchen Regionen, in denen sowohl die Jugenddmter, als auch
die Familiengerichte von ausgesprochen schlechter Qualitat sind. Von Insidern wurde in diesem Kontext u.a. schon lange auf
solche Regionen wie Miinster oder Bergisch Gladbach hingewiesen, deren jlingste Skandale nicht unerwartet vorgefallen sind
bzw. veroéffentlicht wurden.

Spatestens seit im Februar 2020 die ARD zur besten Sendezeit den inzwischen sehr bekannten, mehrfach preisgekronten und
dokumentarisch angelehnten Spielfilm ,Weil du mir gehérst” iber erschreckende Vorgange im Umfeld der Familiengerichte
und Jugendhilfe ausgestrahlt hat, kann niemand mehr behaupten, er oder sie hatte hiervon nichts gewusst.

Auf internationaler Ebene wird in diesem Kontext schon langer offen ausgesprochen, dass sogar schon eine
»,Umgangsvereitelung” eindeutig ein Akt ,,Hauslicher Gewalt” gegen Kinder und gegen den betroffenen zweiten Elternteil sein
kann.

Fachkreise differenzieren im Kontext solcher Kinderrechtsverletzungen die ,,unfreiwillige” Alleinerziehung (bei der ein zweiter
Elternteil z.B. verstorben ist oder sich seiner Verantwortung entzieht) gegeniiber der ,mutwilligen” Alleinerziehung (bei der
ein zweiter Elternteil aufgrund von Partikularinteressen aus der Elternschaft herausdrangt wird).

Wenn in dem hier vorliegenden Bericht sehr klar von Eltern-Kind-Entfremdung (EKE) gesprochen wird, so ist dies im o.g. Ge-
samtkontext zu sehen.

Die verwerflichen Versuche der Eltern-Kind-Entfremdung sind oft schon an ersten kleinen Versuchen oder ersten kleinen
Schritten erkennbar.

Die erste gegen ein Kind gerichtete Umgangsvereitelung sollte daher ein klares und viel beachtetes Warnsignal sein, statt
ignoriert zu werden.

Insbesondere, da die laut Fachkreisen im Darknet kursierenden Anleitungen sehr deutlich machen, warum die vielen jinge-
ren Padophiliefdlle fast alle im Umfeld von Alleinerziehenden-Haushalten zu verorten sind (Staufen, Ligde, Minster, ...).

Dies trifft auch auf die vielen jlingeren Todesfalle von Kindern zu (Monchengladbach, Solingen, Torgelow, Querfurt, ...).

Das Konzept der ,,2. Schutzperson®, d.h. im Kontext von Trennung und Scheidung der Schutz auch durch den zweiten Eltern-
teil und dessen erweiterter Familie, ist oft von entscheidender Bedeutung fiir den positiven Schutz von Kindern.

Die moderne und fortschrittliche gemeinsame Getrennterziehung durch beide Eltern nach Trennung oder Scheidung (Shared
Parenting) ist bekanntlich der nachteiligen und veralteten Alleinerziehung in allen Belangen weit (iberlegen.

Die gemeinsame Getrennterziehung und der Kinderschutz durch beide Eltern ist somit nicht nur gesellschaftlich anzustreben,
sondern sollte zukiinftig auch entsprechend rechtlich sehr klar bevorzugt werden.

Wer dies heutzutage noch ignoriert, begiinstigt nicht nur Umgangsvereitelung oder Eltern-Kind-Entfremdung. Vielmehr wird
durch das, in einigen riickstandigen Kreisen immer noch oft vollzogene Herausdrangen eines Elternteils, sogar die Padophilie
wie in den o.g. Féllen gezielt beglinstigt.

Dies sollte jedem Verantwortlichen inzwischen angesichts der vielen aufgedeckten Padophiliefille klar sein.

Wer in Jugenddmtern oder in Familiengerichten statt bei getrennten Familien auf eine konstruktive Kooperation hinzuwirken,
noch auf eine Alleinerziehung hinwirkt, ist verdachtig u.a. Padophilie, Kindesmissbrauch, Kindesmisshandlung zu begiinstigen
und den Schutz von Kindern zu reduzieren.

Das ,Konzept der 2. Schutzperson” fir Kinder in Trennungsfamilien dirfte in kompetenten Fachkreisen inzwischen als eines
der zentralen und effektiven Mittel zur Verbesserung des Kinderschutzes anerkannt sein.

Mit diesen klaren Erkenntnissen sollten zukiinftig die vielen Umgangsvereitelungen und die Eltern-Kind-Entfremdungen ambi-
tioniert vermieden werden kénnen.

Dies wird dann als ein realer Fortschritt fur die Kinder und die Kinderrechte einzustufen sein.

Guido R. Lieder . .
M i
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Christa Habscheid

Christa Habscheid, Limburg / Lahn

Schulleiterin Gymnasium Bad Ems
Unterrichtsentwicklerin
Fortbildnerin

Physikerin

Kénnen Bildungseinrichtungen Kindern und Jugendlichen helfen, den Kontakt zu beiden Eltern und Sorgeberechtigten zu
erhalten?

Relevanz der Thematik fiir schulische Bildungseinrichtungen

In der padagogischen Bildungsarbeit mit Kindern und Jugendlichen ist die Zusammenarbeit mit Eltern und Sorgeberechtigten
unbestritten ein wesentlicher Bestandteil erfolgreicher Arbeit. Es zeigt sich, dass zunehmend Schilerinnen und Schler in
Trennungssituationen leben. Die Mehrheit der Eltern und Sorgeberechtigten arbeitet auch nach der Trennung aktiv und kon-
struktiv mit uns als Schule zusammen. Bei etwa 10% der Lernenden sind Eltern oder Sorgeberechtigte nicht in der Lage, den
Erziehungsauftrag gemeinsam zu bewaltigen, weil das Verhaltnis dieser zueinander sehr konfliktbehaftet ist. Es kommt im
schulischen Kontext zu Machtspielen, in die eine Schule oft unwissend hineingerat. In der Regel versucht das hauptbetreuen-
de Elternteil das andere Elternteil aus dem schulischen Alltag des Kindes zu entfernen. In der Erfahrung zeigt sich, dass Kinder
und Jugendliche, deren Eltern oder Sorgeberechtigte nicht zusammenarbeiten, sich entweder hilfesuchend an eine betreuen-
de Lehrkraft wendet oder aber durch eine ungewdhnliche Verdanderung der schulischen Leistungsbereitschaft auffallt. Dies
kann sich sowohl in Ubereifer als auch in absoluter Demotivation zeigen. Lehrkréfte, deren Blick nicht auf die Trennungssitua-
tion im Elternhaus fillt, empfinden ,Uberehrgeiz als Kompensationsverhalten” oft als positiv.

Die in diesem Bericht thematisierte ,Eltern-Kind-Entfremdung” ist nicht in Schulen angekommen. Noch zu schnell ergreifen
Lehrkréfte Partei, ohne es zu wissen und vertiefen die Graben zwischen Sorgeberechtigten. Aufgabe einer Schulleitung ist es
hierfiir, diese Problematik zu sensibilisieren und Lehrkraften klare Handlungsvorschlage an die Hand zu geben.

Schule muss ihrer Informations- und Kooperationspflicht mit beiden Sorgeberechtigten aktiv nachkommen, um den schuli-
schen Erfolg des Kindes zu sichern. Eine Herausforderung, die nicht immer einfach zu bewaltigen ist im Hinblick auf die vielen
verwaltungstechnischen Aufgaben, die Schule heute zu bewaltigen hat. Vielen Kolleginnen und Kollegen scheinen hier andere
Problemstellungen brennender. Ein Bewusstsein fiir die Problematik des ,Eltern-Kind-Kontaktabbruches” scheint leider noch
kaum vorhanden. Fortbildungen fiir Schulleitungen und Lehrkrafte auf diesem Gebiet gibt es nicht.

Angelegenheiten von erheblicher Bedeutung und Angelegenheiten des schulischen Alltags.

Die Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit der Thematik setzt voraus, dass z.B. Bildungseinrichtungen fir sich klaren, wel-
che Inhalte im Wesentlichen immer an beide Eltern oder Sorgeberechtigte kommuniziert werden missen. Ausgangspunkt
dieser Uberlegungen ist die Unterscheidung zwischen Angelegenheiten des téglichen Lebens — im Schulbereich also des
schulischen Alltags— und solchen von besonderer bzw. erheblicher Bedeutung. Als Angelegenheiten von erheblicher Bedeu-
tung sind beispielhaft zu sehen:

. Wahl der Schule und Schulart
° Belegung von Fachern und Facherkombinationen

° Konsequenzen bei Nichtversetzung oder Versetzungsgefahrdung (Anmerkung: Widerspruch gegen die Feststellung
der Nichtversetzung kénnen die Sorgeberechtigten z.B. nur gemeinsam erheben, oder, wie eben erwahnt, mit einer
mit Vertretungsvollmacht des anderen.)

° die Verhangung schulischer Ordnungsmalnahmen

° Antrage auf ein freiwilliges Zurlicktreten in die ndchstniedrigere Klassenstufe

WAMA
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° Antrage auf Versetzung in besonderen Féllen
° Antrage auf Zulassung zu einer Nachpriifung im Falle der Nichtversetzung
um nur einige zu nennen.

Zu den Angelegenheiten des schulischen Alltags kénnen beispielsweise gerechnet werden:

° Entschuldigung im Krankheitsfall

. Belegung eines Wahlfaches

° Erteilung von Nachhilfeunterricht

° Einladung zu Elternabenden

° Teilnahme an schulischen Veranstaltungen

Diese Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Fir den Bereich der Angelegenheiten von erheblicher Bedeutung ist es gemeinhin so, dass der Elternteil, bei dem das Kind
wohnt, verpflichtet ist, den anderen hiervon in Kenntnis zu setzen.

Unbeschadet dieser im elterlichen Innenverhaltnis bestehenden Informationspflicht verhélt es sich zuséatzlich so, dass in Angele-
genheiten von erheblicher Bedeutung auch die Schulen verpflichtet sind, neben dem das Kind im Alltag betreuenden, auch den
anderen Elternteil zu informieren.

Die Uberginge zwischen schulischen Alltagsangelegenheiten und solchen von erheblicher Bedeutung sind naturgemaR flieRend.

Da es hier keine Handreichungen fiir Schulen gibt, wire es wiinschenswert, diese gemeinsam mit den Bildungs- und Familien-
ministerien der Lander zu erarbeiten und Schulen zur Verfiigung zu stellen. Fiir Schulen wiirden solche Handreichungen eine
erhebliche Entlastung bedeuten.

Die Frage, ob die Schule von sich aus bestimmte Informationen an beide Sorgeberechtigten zu geben hat, muss indessen unter-
schieden werden von einem Auskunftsanspruch jedes Sorgeberechtigten auf Nachfrage.

So versteht es sich von selbst, dass jedem sorgeberechtigten Elternteil auch in Alltagsangelegenheiten Auskunft zu erteilen ist,
wenn er sich diesbeziiglich konkret erkundigt und die Schule das betreffende Informationsinteresse ohne besonderen Aufwand
befriedigen kann. Jedem sorgeberechtigten Elternteil sind schulische Termine mitzuteilen.

Rheinland-Pfalz bietet eine Vielzahl an guten Fortbildungen fir Schulleiterinnen und Schulleiter an. Auch die Elternarbeit ist
Thema solcher Fortbildungen. Der Umgang mit Trennungseltern im Konflikt wird aber nicht spezifisch behandelt. Es entsteht der
Eindruck, dass dieser Thematik noch keine groRe Bedeutung zugeordnet wird.

Handlungsfelder einer Schule im Blick auf die elterliche Kommunikation

Leider gibt es immer noch Schulen, an denen Anmeldungen mit nur einer elterlichen Unterschrift moglich sind. Schulen sollten
lhre Anmeldeformalitdten dahingehend andern, dass eine Zustimmung beider Sorgeberechtigte immer zwingend erforderlich
ist. Alleinsorgeberechtigte miissen nachweisen, dass es keinen zweiten Sorgeberechtigten gibt. Liegt einer Schule kein anders-
lautender amtlicher Nachweis oder Gerichtsbeschluss vor, sollte davon ausgegangen werden, dass zwei Sorgeberechtigte fiir die
Erziehungsarbeit verantwortlich sind und informiert werden missen.

Schulen kénnen mit beiden sorgeberechtigten Eltern vereinbaren, wie die Zustimmung zu weiteren Entscheidungen erfolgen
kann. Insbesondere bei weiter weg lebenden Elternteilen kann es sinnvoll sein, mit diesen eine Bestatigung per E-Mail zu ver-
einbaren oder eine Vollmacht fiir das hauptbetreuende Elternteil auszustellen. Diese Vereinbarung sollte in der schulischen Akte
des Kindes hinterlegt werden. Auch bei Vorlage einer solchen Vollmacht sollten immer beide Elternteile tiber den schulischen
Fortschritt auf dem Laufenden gehalten werden.

Bei der Erfassung von Kontaktdaten missen immer beide Sorgeberechtigte vollstandig erfasst werden. Es ist ratsam, die Kon-
taktdaten des nicht prasenten Sorgeberechtigten telefonisch zu liberprifen. Die Erfahrung hat gezeigt, dass hier in Konfliktfal-
len haufig falsche Kontaktdaten angegeben werden. Personliche Gesprache mit beiden sorgeberechtigten Elternteilen ermogli-
chen es der betreuenden Lehrkraft haufig, sich ein Bild der familidren Situation des betroffenen Kindes
zu machen. Dies ist flr die padagogische Arbeit hilfreich. Ein solches personliches Gesprach zeigt beiden Sorgeberechtigten,
dass die gewahlte Schule Wert auf Kontakt zu beiden Sorgeberechtigten legt. Die Erfahrung zeigt, dass

getrennte Eltern durch diese Klarheit leichter gemeinsam mit der Schule zusammenarbeiten kdonnen. o "
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Je nach Kommunikationsweg der Schule missen beide sorgeberechtigten Elternteile in einem E-Mailverteiler oder auf der
Elternkommunikationsplattform aufgenommen werden. Alle Informationen sollten neben der klassischen ,Rucksackpost”
auch Uber diesen Verteiler oder diese Plattform bereitgestellt werden. Ausgewéhlte Informationen kénnen auch Uber die
Homepage an die Eltern weitergetragen werden.

Uber Elterngespriche miissen beide sorgeberechtigte Eltern informiert werden. Termine kénnen heute mit gingiger Ver-
waltungssoftware in Schulen automatisch an beide Eltern versendet werden. Idealerweise finden Elterngesprache mit beiden
sorgeberechtigten Elternteilen statt. Hierzu ermutigen Lehrkrafte regelmaRig. Die Erfahrung zeigt jedoch, dass in konfliktrei-
chen Trennungssituationen getrennte Gesprache produktiver sind.

Um den umgangsberechtigten Elternteil aktiver in die schulische Arbeit einzubinden, hat es sich im schulischen Alltag be-
wéhrt, besonders diesen Elternteil einmal pro Halbjahr aktiv zu kontaktieren. Insbesondere im Falle eines eventuell vorlie-
genden Eltern-Kind Kontaktabbruchs ist es so moglich, den ausgeschlossenen Elternteil im Leben des Kindes zu halten, ohne
Partei zu ergreifen. Einladungen zu Schulfesten, Konzerten oder anderen Aktivitaten ergehen idealerweise automatisiert an
beide Sorgeberechtigten. Im schulischen Alltag zeigt sich, dass Kinder und Jugendliche haufig sehr dankbar sind.

Die zu Beginn gestellte Frage kann somit eindeutig mit ,Ja“ beantwortet werden. Schulen kdnnen Kinder darin unterstiit-
zen, den Kontakt zu beiden Eltern aufrecht zu halten, in dem Sie eine aktive Teilnahme beider Sorgeberechtigter fordert.

Einwadnde gegen die schulische allumfassende Informationspraxis

In konfliktreichen Trennungssituationen bitten sorgeberechtigte Eltern haufig darum, dass die Schule die Kommunikation
aller Informationen an beide sorgeberechtigte Elternteile Ubernimmt. Dies hat sich in der Praxis sehr bewahrt. Auch El-
terngesprache mit beiden Elternteilen getrennt durchzufiihren, scheint die Situation zu entspannen. Haufig erscheinen beide
Elternteile bei schulischen Veranstaltungen und die betroffenen Kinder nehmen dies sichtlich positiv auf.

Bei Aktualisierung des schulischen Datensatzes widersprechen Residenz-Elternteile dem Wunsch der Schule, Daten des ande-
ren sorgeberechtigten Elternteils anzugeben, mit der Aussage, das andere Elternteil habe kein Interesse am Werdegang des
Kindes. Diese AuRerungen finden teilweise im Beisein der Kinder statt. Auch weigern sich sorgeberechtigte Elternteile gele-
gentlich, Adresse und Telefonnummer anzugeben®. In diesen eher seltenen Fillen haben wir als Schule die Daten des ande-
ren Elternteils recherchiert. Alle von uns kontaktierten sorgeberechtigten Elternteile zeigten groBes Interesse an der schuli-
schen Laufbahn und wiederlegten damit den Vorwurf des Desinteresses. Die kontaktierten Elternteile zeigten alle groRe
Dankbarkeit fir die Bemihungen von schulischer Seite. In allen diesen Fallen war der Kontakt in den vergangenen Jahren
sehr reduziert bis gar nicht mehr existent. In keinem Fall zeigte das kontaktierte Elternteil eine boykottierende oder desinte-
ressierte Haltung. Auch wenn es sich in unserem schulischen Rahmen nur um eine geringe Anzahl an Elternteilen handelt, ist
es erschreckend, dass das Wort ,alle” im vorangehenden Abschnitt den Tatsachen entspricht.

Mit diesen Erfahrungen fordern wir Eltern jahrlich auf, veranderte Kontaktdaten zu aktualisieren und nehmen regelmaRig
Kontakt zu beiden Eltern auf.

Kinder, die gleichmaRig in zwei Haushalten leben, sind in unserem landlichen Raum noch eher selten anzutreffen. Es zeigt
sich in unserem schulischen Umfeld aber, dass sich dieses Modell des ,,Gleichberechtigen Erziehens” im schulischen Kontext
ausnahmslos bewahrt. In diesem Modell scheinen beide Eltern intensiver und bewusst gleichberechtigter am schulischen
Leben teilzunehmen. Insgesamt ist uns als Schule nur ein Fall bekannt, in dem das Kind in dem Modell des
»Gleichberechtigten Erziehens” lebt und die Eltern eine konfliktreiche Beziehung pflegen. Auch hier hat sich die allumfassen-
de unparteiische Informationspolitik der Schule sehr bewahrt. Aus schulischer Sicht konnte dadurch der Konflikt der Eltern
reduziert werden.

Eine Sensibilisierung von Schulen fiir die Trennungsproblematik ist dringend empfehlenswert. Die Erfahrung der letzten Jahre
zeigt, dass Lehrkrafte, die sich nicht mit der Thematik beschéftigt haben, dazu neigen, einem Elternteil ,,mehr” zu glauben.
Der wertneutrale Umgang mit konfliktgeladenen Trennungssituationen muss geschult werden. Insbesondere die gleiche
Kommunikation mit beiden sorgeberechtigten Elternteilen fihrte in allen Fallen zu einer Reduzierung des Elternkonfliktes
im schulischen Bereich. In einigen Fallen konnte ein fast vollstandiger Kontaktabbruch zwischen Elternteil und Kind sogar
riickgdngig gemacht werden.

Eine Parteiergreifung der Schule fiir ein Elternteil ist dringend zu vermeiden.
Christa Habscheid

LErst mit dem Schulleiterwechsel wurde die Angabe der Kontaktdaten beider sorgeberechtigter Eltern zwingend eingefordert, wenn
keine amtliche Bestditigung des alleinigen Sorgerechts vorlag.
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Uli Alberstotter

Uli Alberstétter, Frankfurt am Main

Diplom-P&ddagoge, Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeut, Systemischer (Familien-)
Therapeut, Mediator, Losungsorientierter Gutachter, Fort— und Weiterbildung aller Akteure
aus den Trennungs- und Scheidungsprofessionen

Schwerpunkte: Paarberatung, Trennung und Scheidung, Stieffamilien, sog. ,,hochstrittige”
Elternkonflikte, gerichtsnahe Beratung, Elternkurse , Kinder im Blick“, I16sungsorientierte Be-
gutachtung in familiengerichtlichen Verfahren

Forschungsprojekte und Veréffentlichungen zu verschiedenen Facetten des Themas
,Hochstrittigkeit”: Konflikt-Eskalation, Typologie zur Paar-Gewalt, Situation des Kindes zwi-
schen den Fronten, (Nicht-)Kooperation der Professionen

Hochstrittigkeit — zur Perspektive der Beratung

“

Erziehungs-/Familien-Beratungsstellen sind, was die Umsetzung von gerichtsnahen MaRnahmen bei sog. ,hochstrittigen
Elternkonflikten angeht ein wichtiger Dienstleister. Wer sonst sollte diese Aufgabe wahrnehmen? Doch wie ist es um die Qua-
litdt dieser gerichtsnahen Beratung in jenen Fallen bestellt, in denen der Kampf ums Kind wiitet? Nicht nur der Zustandsbe-
richt 2019 von Mama-Papa-Auch stellt der Beratung — wie auch den anderen Trennungs- und Scheidungsprofessionen - ein
kritisches Zeugnis aus. Auch das Forschungsprojekt , Kinderschutz bei hochstrittiger Elternschaft” hat bereits 2010 den Finger
in die Wunde gelegt und die Mit-Verantwortung der Institutionen an hochstrittigen Konfliktverldufen — zumindest in einem
Seitenblick — thematisiert (Deutsches Jugendinstitut, 2010).

Zur Historie der Hochkonflikt-Beratung

Um die aktuelle Beratungslandschaft in ihren Verdiensten und Defiziten lesen zu kénnen, scheint mir ein Rickblick auf die
Historie der Hochkonflikt-Beratung sinnvoll. Mit dem Kinder- und Jugendhilfegesetz (1990) ist der Beratung das Feld Tren-
nung und Scheidung in den §§ 17/18 als groRer neuer Aufgabenbereich zugewachsen. Trennung, Scheidung und die Folgen
waren langst als Schlisselthema in die Mitte der Gesellschaft gerilickt. Vor der Reform des Kindschaftsrechts (1998) jedoch
bedeutete das Kriterium Hochstrittigkeit in aller Regel das Ende aller beraterischen Bemihungen. Die Arbeit mit den hoch-
strittigen Eltern war fir Beratungsstellen seinerzeit Neuland. Fehlende Konzepte zum Umgang mit chronischen Konflikten
und zur Kooperation mit den anderen maRgeblichen Professionen (Familiengericht, Jugendamt) sowie die nicht vorhandene
Gesprachsbereitschaft zumindest einer Konfliktpartei flhrten de facto zum Ausschluss von hochstrittigen Konflikten aus der
Beratungsarbeit. Seit den 2000-er Jahren hat sich in der Beratungslandschaft einiges getan. Ein sich dnderndes Selbstver-
standnis und neue Erwartungen an die institutionelle Erziehungs-Familien-Beratung im Zuge der durch das FamFG (2009)
veranderten rechtlichen Rahmenbedingungen flihrten zu einer (Neu-)Bestimmung dieser besonderen Aufgabe. Mit steigen-
der Tendenz wurden seither Trennungs-Eltern mit einem hohen Eskalationsniveau von den Jugenddamtern und seitens der
Familiengerichte per Vereinbarung oder Beschluss an die Beratungsstellen verwiesen. Auf schmerzhafte Weise wurden Bera-
ter*innen damit konfrontiert, wie sehr sich , hochstrittige” von ,normalen” Trennungskonflikten unterscheiden. Die Bundes-
konferenz fiir Erziehungsberatung startete angesichts der Hilflosigkeit und Ohnmacht, die sich in der Beratungslandschaft
infolge der Welle von hochstrittigen Féllen breit machte, eine Fortbildungsinitiative. Berater*innen sollten fir die Dynamik
und die besonderen Wesensmerkmale von Hochstrittigkeit sensibilisiert und fiir den Umgang mit zerstrittenen Eltern fitter
gemacht werden. Die belastende Situation der Kinder zwischen den Fronten kam erst in einer nachsten Phase ins Sichtfeld.
Zwangslaufig richtete sich damit der Blick auch auf das Phdnomen Eltern-Kind-Entfremdung und die damit einhergehende
Kontaktverweigerung von Kindern als eindriicklichem Symptom des nicht enden wollenden Trennungskonflikts der Eltern
(Behrend, 2009). Die institutionelle Erziehungs-Beratung kann fur sich — im Unterschied zu den anderen Trennungs-
Professionen — durchaus in Anspruch nehmen, erhebliche Qualifizierungs-Anstrengungen unternommen zu haben. Diese ste-
hen jedenfalls in einem eklatanten Kontrast zu dem mit Recht kritisierten Missstand, was die Weiterbildung von Rich-
ter*innen angeht (Salgo, 2016).

Heterogene Fachlichkeit in der Beratungslandschaft

Im flaichendeckenden Netz von Familien- und Erziehungsberatungsstellen in Deutschland findet sich freilich eine héchst un-
terschiedliche Profilierung, was die Arbeit mit hochstrittigen Elternkonflikten im gerichtsnahen Kontext angeht. Es gibt sie
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nicht, die Beratung. Das Spektrum ist breit. Es reicht von Beratungsstellen auf der einen Seite, die sich dem Aufgabenfeld
Hochstrittigkeit gegenliber verschlossen haben, liber solche, die sich aufgrund der vielen strukturellen und fachlichen Fallstri-
cke, die in diesem Aufgabenfeld lauern, nach einer Phase des Fiihlerausstreckens in den 2000-er Jahren inzwischen resigniert
zuriickgezogen und anderen Schwerpunktthemen zugewandt haben. Sie haben sich eingereiht in die grofle Gruppe jener de-
fensiv agierenden Beratungsstellen, die das heile Konflikt-Feld Hochstrittigkeit mit einem minimalistischen Aufwand und
entsprechend eingeschrankter fachlicher Qualitat ,verwalten”. Defensive Beratungsstellen lassen sich u.a. daran erkennen,
dass sie die Freiwilligkeit der Klient*innen als wesentliche Voraussetzung ihrer Arbeit betonen, was de facto einer Abwen-
dung von der Hochkonflikt-Beratung gleichkommt. Am anderen, pro-aktiven Ende des Spektrums finden sich — in weit gerin-
gerer Zahl — Beratungsstellen, die sich der Herausforderung Hochstrittigkeit offensiv gestellt und damit auch das Phanomen
der Eltern-Kind-Entfremdung auf ihre Agenda gesetzt haben. Diese pro-aktiven Beratungsstellen haben sich — bezogen auf
hochstrittige Eltern - von einigen ideologischen Fesseln frei gemacht. Kennzeichnendes Merkmal ist u.a. ein offensiver Um-
gang, was die Arbeit mit Eltern angeht, die eben nicht freiwillig, sondern unter gerichtlichem Druck in die Beratung kommen.

Der hochstrittige Konflikt ist anders

Im Unterschied zu einem niedrigen Konfliktniveau (ibernehmen im hochstrittigen Konflikt machtige Gefiihle (Verzweiflung,
Angst, Wut, Hass, Rache-Impulse) die Regie. Im emotionalen Ausnahmezustand werden verletzende Dinge gesagt und getan,
die eine Rickkehr zur Normalitdt immer unwahrscheinlicher machen. Bildlich gesprochen handelt es sich um gefdhrliche Vul-
kanausbriiche, die sich im hochstrittigen Konflikt Bahn brechen. Ein Ringen um den Opfer-Status dominiert in der AuBendar-
stellung des Konflikts gegeniiber Dritten. Die Allein-Schuld an der Misere wird auf der anderen Seite abgeladen. Das Phano-
men Hochstrittigkeit konfrontiert uns schonungslos mit einem grundsatzlichen anthropologischen Problem. Je weiter fortge-
schritten ein Konflikt ist, umso mehr schwindet unsere Bereitschaft, die Verantwortung fiir unseren Anteil an der Eskalation
zu Gbernehmen. Und doch bleibt Keine/r sauber im hochstrittigen Konflikt. An der Stelle soll keiner symmetrischen 50:50
Verteilung hinsichtlich der Verantwortung fiir Konflikte das Wort geredet werden. Wo sich asymmetrische Macht-
Ungleichgewichte bilden und verfestigen, besteht im Krisenfall ein erhdhtes Risiko eines einseitigen Missbrauchs — dem aller-
dings mit groBer Wahrscheinlichkeit konfliktverscharfende Reaktionsbildungen auf der anderen Seite folgen werden. Vater
und Mitter, die in einen hochstrittigen Konflikt verstrickt sind, sind per se von der Berechtigung ihrer Interessen lberzeugt.
Eine als wenig transparent und berechenbar erlebte familiengerichtliche Landschaft schafft zusatzlich ein Reizklima, flr das
eigene ,Recht” zu streiten.

Hochkonflikt-Beratung ist anders

Die Hochkonflikt-Beratung ist entsprechend voraussetzungsstark — in vielerlei Hinsicht. Es braucht die ,tiefen” (-psy-
chologischen) Hypothesen zum Verstandnis des aufgewihlten ,Innenlebens” der Eltern in ihrem Zustand des Aufer-sich-
Seins. Unweigerlich stoRen wir auf Verletzungen, die Vater/Miutter einerseits als Opfer erlitten und andererseits als Tater
dem anderen im Witen ihrer méchtigen Gefilihle zugefiigt haben. Es braucht zum Zweiten den Blick auf diese doch sehr spezi-
elle Interaktion, die sich Bahn bricht, wenn Manner/Vater und Frauen/Mdtter in ihrer Trennungsnot in eine Spirale der Ge-
walt aus Worten und Taten geraten. Zum Dritten ist ein systemischer Blick unerlasslich, der das nahe persénliche Umfeld,
insbesondere neue Partner, die Herkunftsfamilien, beste Freund*innen und nicht zuletzt natirlich auch die Akteure aus den
involvierten Trennungs- und Scheidungsprofessionen einbezieht. Dieser systemische Blick scheint umso bedeutsamer, wenn
man bedenkt, dass die ,,Munitionsfabriken” nicht selten im Hinterland stehen, wenn Familienmitglieder und professionelle
Akteure in ihrem gefédhrlichen Mitagieren den Konflikt befeuern und damit die positiven deeskalierenden Krafte und Stimmen
des Konflikt-Systems schwéchen.

Dieses Anforderungsprofil an die Hochstrittigen-Beratung ist ambitioniert, aber notwendig. Wehe dem/der unerfahrenen
Berater*in, der/die ohne fachlichen und personlichen Halt in den Hexenkessel Hochstrittigkeit gerat und zum Spielball der
widerstreitenden Kraftfelder oder gar selbst zum Angriffsziel eines mit aller Macht agierenden Elternteils wird. Flucht des/der
Berater*in in Form von Beratungs-Abbriichen, Pathologisierungen und vorschnelle einseitige Schuldzuschreibungen sind typi-
sche Stress- und Uberforderungs-Symptome auf Beraterseite angesichts einer hoch-komplexen und emotional aufgeladenen
Gemenge-Lage.

Alles steht und fillt mit der Fahigkeit des/der Beraters/in, aber auch der Akteure aus den anderen Trennungs- und Schei-
dungsprofessionen, fortgeschrittene Konflikte und damit einhergehende Schlissel-Phdnomene wie die Eltern-Kind-
Entfremdung besser ,lesen” zu kdnnen. Was die Wahrnehmung und Einschatzung von eskalierenden Konflikten angeht, hat
sich das Denken in Eskalationsstufen als hilfreich erwiesen (Alberstétter, 2005).

Ausgehend von den wahrgenommenen Phianomenen, die den Zustand Hochstrittigkeit bei einer fortgeschrittenen Eskalation
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ausmachen, gilt es, die Diskussion Uiber angemessene Haltungen, MaRnahmen und Handwerkszeuge voranzutreiben. Auf der
Handlungs-Ebene besteht ein dringender Bedarf, neben der Bereitschaft zur Empathie fiir die besonderen emotionalen Notla-
gen von hochstrittigen Eltern auch die Notwendigkeit einer konfrontierenden, Grenzen-setzenden, kontrollierenden und sankti-
onierenden Haltung anzuerkennen. Eine allein an die Vernunft appellierende, auf Dialog und Herstellung von Einvernehmen
bauende Beratungs-Ethik verkennt die Dramatik des tobenden Elternkrieges, in dem im schlimmsten Fall jedes Mittel recht ist,
um den als Feind erlebten anderen Elternteil an den Rand zu drangen und im schlimmsten Fall aus dem Leben des Kindes zu
verbannen (Alberstotter, 2013). Hochstrittige Eltern bedtrfen in ihrer besonderen emotionalen Not eines HALTs im zweifachen
Sinne des Wortes — eben auch eines Grenzen-setzenden Halts, wenn ihr Furor gegen den anderen Elternteil kein Halten mehr
kennt. Eine kundenorientierte Unternehmensphilosophie, die auch im Sozialbereich langst Einzug gehalten hat und den
»,Kunden” zum/zur Kénig*in ermachtigt hat, hat diese Notwendigkeit von Konfrontation und Grenzsetzung in der Hochkonflikt-
Beratung nicht ausreichend im Blick. Hochkonflikt-Berater*innen stehen auf verlorenem Posten, wenn ihnen durch eine ,von
oben” verordnete Kundenorientierungs-ldeologie mit ihrem typischen Weichsplil-Narrativ die Hinde gebunden werden, Dinge
in der notigen Klarheit zu benennen.

Kooperation als not-wendige Bedingung

Die von den ,aktiven” Beratungsstellen als unerlasslich erkannte Kooperation mit Gericht und Jugendamt als sine qua non in
diesem Feld hat dazu gefiihrt, die Schweigepflicht als Kooperationshindernis zu begreifen. ,,Wer schweigt, kooperiert
nicht“(Alberstotter, 2006). Die ,aktive” Beratung ist folgerichtig dazu Ubergegangen, den Kooperationspartnern Gericht und
Jugendamt Bericht zu erstatten, tGber die positiven Entwicklungen und Verhandlungs-Ergebnisse, aber eben auch lber die
Hemmnisse im Beratungsverlauf. Dem Gericht und dem Jugendamt lediglich mitzuteilen, dass eine Beratung stattgefunden hat
oder diese abgebrochen wurde, ohne die entsprechenden Griinde dafiir zu benennen, wird aus dieser aktiven Perspektive als
ungeniigend bewertet. Sich in dem heilen Konfliktfeld Hochstrittigkeit hinter der Mauer eines falsch verstandenen Schweige-
pflicht-Ethos zu verbergen, bedeutet im schlimmsten Fall, einer zunehmenden moralischen Verwahrlosung Vorschub zu leisten,
wenn Vater/Mitter ungebremst ricksichtslos mit aller Macht ihre Interessen durchsetzen und Fairness-Prinzipien mit FiRen
treten. Eltern-Kind-entfremdendes Verhalten, das seitens der Beratung nicht benannt wird, lddt entfremdende Vater/Miitter
dazu ein, ihr Beseitigungsprogramm auf die Spitze zu treiben. Die Hochkonflikt-Beratung verfiigt nicht (iber formale Macht, aber
ihre Verantwortung besteht darin, den Missbrauch elterlicher Macht mit fachlich qualifizierten Riickmeldungen gegeniiber den
Macht-Instanzen Jugendamt und Gericht kenntlich zu machen. Damit endet freilich der Verantwortungsbereich der Beratung,
und jener des Jugendamtes und des Gerichts beginnt mit ganz eigenen Schwierigkeiten im Hinblick auf die Umsetzung von kon-
trollierenden und Grenzen-setzenden MaRnahmen, wenn diese geboten sind.

Blinde Flecken — auf allen Seiten

Es ware blind, die Mitverantwortung der Institutionen an der Eskalation und Chronifizierung von Elternkonflikten zu leugnen.
Wer sehen will, der kann sie sehen, die offensichtlichen Méangel seitens der Trennungsprofessionen. Auf der Hand liegen auch
die Irrwege einer Trennungs-Politik, deren offensichtliches Versagen symbolhaft deutlich wird am jahrelangen Verschwinden
der vom Familienministerium 2015 in Auftrag gegebenen Studie ,Kindeswohl und Umgangsrecht”. |hre Ergebnisse werden — so
die Vermutung - aus ideologischen Griinden zuriickgehalten. ,,Das Ministerium hat die Sorge, zwischen den Schiitzengraben der
Vater- und Mutterlobby zerrissen zu werden” (FAZ 6.2.21). Diese Einschatzung von Johannes Miinder weist darauf hin, dass sich
in den hochstrittigen Elternkonflikten um Sorge und Umgang auch ungeldste gesellschaftliche Probleme im geschlechterideolo-
gisch aufgeladenen Kampf ums Kind widerspiegeln. Es sind die ungelosten Probleme einer gespaltenen Gesellschaft, die auch in
verschiedenen institutionellen Symptomen zum Ausdruck kommen. Da sind die ideologischen Scheuklappen, die das Wegschau-
en und Nicht-Benennen eines grenzenlosen, egozentrischen Verhaltens von Mittern und Vatern beglinstigen, weil nicht sein
kann, was nicht sein darf. Da ist das familiengerichtliche Verfahren, das in seiner kontradiktorischen Verfasstheit in paradoxer
Weise dem mit Pathos ausgerufenen Ziel entgegensteht, in ,jeder Lage des Verfahrens auf Einvernehmen hinzuwirken®. Da ist
der mantra-artig immer wieder beschworene Geist einer ,Verantwortungsgemeinschaft”, der im real existierenden Hickhack
der Institutionen zu oft ad absurdum gefiihrt wird. Oft weiR die Linke nicht, was die Rechte tut. Ideologisches Gezerre und
Machtgerangel zwischen den Institutionen bestimmen den alltdglichen institutionellen Kampf ums Kindeswohl viel mehr als wir
Profis bereit sind zuzugeben.

Und doch muss bei aller berechtigten Kritik an den Institutionen und der Politik auch klar sein, dass bei hochstrittigen Tren-
nungskonflikten zuerst die Kréfte der Selbstorganisation innerhalb der Trennungs-Familie zum Erliegen gekommen sind, bevor in
der Not dritte Instanzen Jugendamt und Gericht in die Entscheider-Rolle gerufen werden. Das Gros der Eltern trennt sich ohne
die institutionellen Dritten, ,friedlich”, ,mit Anstand” - Vater und Miitter, die imstande sind, ihre sehr wohl auch vorhandenen
machtigen Geflihle gegen den anderen Elternteil im Zaum zu halten und nicht auf die 6ffentliche Blihne bringen. Und selbst
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wenn es zum Verfahren kommt, sind es lediglich 15-20 % der Verfahren, die als strittig anzusehen sind und nur ein geschatz-
ter Rest von ca. 5 - 10% wird als ,hochstrittig” eingestuft.

Hochstrittige Elternkonflikte sind gekennzeichnet durch eine rigide Anklage-Haltung dem anderen Elternteil gegeniber, der
zum Alleinschuldigen gemacht wird. Die Schuldzuweisungen machen aber nicht beim ,bdsen” anderen Elternteil Halt. Allzu
schnell sind hochstrittige Eltern auch mit einer Schuld-Verschiebung auf die ,boswilligen®, ,unfahigen” Institutionen bei der
Hand. Wenn sich hochstrittige Eltern nur bewusst waren, dass sie mit ihren Anklagen im Aullen (iber einen gewaltigen Ab-
wehrmechanismus verfligen, der allzu leicht vom eigenen Versagen ablenkt und von Eigen-Verantwortung freispricht! ,Wer
frei von Schuld ist, der werfe den ersten Stein.” Diese biblische Weisheit droht im Steinhagel jedes hochstrittigen Konflikts
unterzugehen.

Eine Schliissel-Aufgabe der Beratung im Hochkonflikt besteht nicht zuletzt darin, Vatern und Mduttern bei allem Verstandnis
den Spiegel vorzuhalten im Hinblick auf die eigenen Anteile in ihrem Elternkrieg. Voraussetzung dafir ist freilich, dass auch
der Berater*in lernt, in den Spiegel zu schauen, sich immer wieder den eigenen ideologischen Verblendungen stellt, um akti-
ven (inneren und duReren) Widerstand leisten zu kdnnen gegen leichtfertige und den Konflikt anheizende Biindnisgenossen-
schaften mit der einen oder anderen Seite.

Uli Alberstotter

VIA-Wege im Konflikt
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8. Bewertungen, Kommentare und Einordnungen von Experten

Dr. Stefan Riicker

Dr. Stefan Riicker, Bremen

Diplom-Psychologe, Kinderpsychologe

Leiter der Forschungsgruppe PETRA
Leiter der Arbeitsgruppe Kindeswohl an der Universitdt Bremen

Praxis fUr Paarberatung, Mediation, Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
Wissenschaftliche Durchfiihrung bundesweiter Studien zu Kindeswohl und Umgangsrecht
Autor, Berater und Experte in TV und Medien

Fortbildungen und Initiativen in Politik und Justiz in Deutschland und Osterreich
zum Kinderschutz

Kinder - Waffe wider Willen!

Bei 250.000-300.000 minderjahrigen Kindern pro Jahr kommt es zur Trennung oder Scheidung der Eltern. Rund 20%
der Kinder verlieren daraufhin den Kontakt zu einem Elternteil. Die Griinde sind unterschiedlich. Manchmal wenden
sich Kinder enttdauscht von einem Elternteil ab, und auch Elternteile ziehen sich bisweilen desinteressiert zuriick. Man-
che Elternteile zeigen einen problematischen Umgang mit Substanzmitteln, andere veriiben Gewalt oder erweisen sich
als sexuell Ubergriffig, so dass eine temporéare oder dauerhafte Unterbrechung des Kontaktes zwischen Kindern und
Elternteilen dringend geboten ist. Vielfach jedoch , disqualifizieren” sich Elternteile durch solche Verhaltensweisen
nicht, und verlieren dennoch den Kontakt zu ihren Kindern. In solchen Fillen beférdern Elternteile den Kontaktabbruch
zwischen den Kindern und dem zweiten Elternteil. Die Rede ist von Eltern-Kind-Entfremdung.

Das Problem der Entfremdung besteht bereits seit Jahrzehnten und Generationen, es riickt aber erst allmahlich in den
Blick der beteiligten Fachprofessionen. Erfreulich ist, dass sich auch Medien zunehmend mit diesem Problemfeld be-
schaftigen. Aufmerksamkeit ist derzeit eine wichtige Wahrung und insofern stellt auch der vorliegende Zustandsbericht
von ,,Papa Mama Auch e.V.” einen wertvollen Baustein bei der Entwicklung eines Problembewusstseins fiir Entfrem-
dung dar.

Wahrend Kritiker noch tiber die Bezeichnung dieses Phanomens diskutieren ist aus kinderpsychologischer Perspektive
unstrittig, dass der entfremdungs-bedingte Verlust einer liebgewonnenen, engen Bindungs- und Bezugsperson eine
Risikokonstellation darstellt. Untersuchungen zeigen fiir betroffene Kinder ein um das sechs- bis vierzehnfach erhéhte
Risiko, eine Depression zu entwickeln. Hinzu kommt eine hohe Wahrscheinlichkeit fiir Substanzmittelmissbrauch, Iden-
titatsstorungen, Bindungsprobleme und einiges mehr.

Der Verlust einer liebevollen Bezugsperson fuhrt schon bei Kleinst- und Kleinkindern zu risikolastigen Entwicklungen.
Verlusterfahrungen werden von kleinen Kindern zwar kaum auf der bewussten Ebene erlebt; Haar-Cortisol Untersu-
chungen zeigen allerdings, dass Verlusterfahrungen Irritationen auslésen und auf der biologischen Ebene ihren Nieder-
schlag finden. In der Regel weisen betroffene Kinder Stressmerkmale, wie zum Beispiel dauerhaft erhéhte Cortisol-
Spiegel auf. Cortisol allerdings wirkt neuro-toxisch und beeinflusst dass sich entwickelnde Gehirn negativ. Die Synapto-
genese, sprich, die Entwicklung der neuronalen Netzwerke im Bereich der kognitiven Entwicklung, aber auch der emoti-
onalen Reizverarbeitung, wird hierdurch empfindlich gestort. Einschrankungen in der Lernentwicklung, schwieriges
Sozialverhalten sowie spatere Kontakt- und Beziehungsstdrungen konnen die Folge sein. Psychopathologisch wirkt da-
bei der Verlust eines Elternteils durch Entfremdung schwerer, als ein Verlust durch Tod.

Parallel zu der oben erwdhnten Diskussion, die den Blickwinkel verengt und in diesem Zusammenhang wichtige Fakto-
ren, wie beispielsweise spezifische, positive Elterneigenschaften nach Trennung und Scheidung verdeckt, wird gefor-
dert, Entfremderinnen zu bestrafen. Nun liegt jedoch eine Fille an Befunden vor die zeigt, dass Strafandrohung Strafta-
ten nicht verhindert, insbesondere dort, wo eine auf dem Boden von affektiven, emotionalen Stérungen eingeschrank-
te Steuerungsfahigkeit vorliegt. Diese Merkmale allerdings sind kennzeichnend fir Entfremderinnen, denn die Ursa-
chen und Motive fur Entfremdung liegen in Angst, Rache, oder anderen affektiven Stérungen. Hierbei handelt es sich
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nicht um juristische Sachverhalte, sondern um psychologische Zustdande. Diese lassen sich selbstverstandlich juristisch
nicht auflosen. Insofern muss gefragt werden, wie Entfremdung kiinftig wirkungsvoll verhindert werden kann.

Schatzungen gehen davon aus, dass jahrlich 40.000 Kinder entfremdungs-bedingt einen Elternteil verlieren. Diese Grup-
pe ist damit nahezu so groR wie die Zahl der Kinder, die jedes Jahr aufgrund von Misshandlung durch ihre Eltern in Ob-
hut genommen wird. Wahrend bei Inobhutnahmen jedoch die Misshandlung beispielsweise anhand offenkundiger Ver-
letzungen wie Knochenbriichen sichtbar wird, ldsst sich die gebrochene Kinderseele durch emotionalen Missbrauch im
Zusammenhang mit Entfremdung nicht unmittelbar erkennen. Die gravierenden Folgen wirken hier vor allem mittel-
und langfristig.

Aus diesem Grund gilt es zunachst einmal anzuerkennen, dass es sich, wie auch im DSMV* beschrieben, bei Entfrem-
dung um eine spezifische Form der Kindesmisshandlung, und somit um eine Kindeswohlgefdhrdung handelt.
Praxisbeobachtungen zeigen jedoch, dass dieser Umstand in familiengerichtlichen Verfahren noch zu selten berlicksich-
tigt wird, und dass auch die Anwendung und Durchsetzung bereits bestehender rechtlicher Moglichkeiten bei diesem
nicht immer einfach nachzuweisenden, komplexen Phdnomen an Grenzen stolt.

Vor allem deshalb wire wiinschenswert, nach dem Vorbild Osterreichs mit dem § 107 AuRStrG (AuRerstreitgesetz) EI-
tern verpflichtend zu beraten. Dieses Instrument bietet die Moglichkeit zu priifen, welcher Elternteil konstruktiv und im
Sinne des Kindeswohls agiert, und welcher eskalativ zu Lasten des Kindes handelt. Solche Informationen kdnnen bei
etwaigen spateren familiengerichtlichen Verfahren Beriicksichtigung finden und in Beschlisse einflieRen.

Vor allem jedoch mit Verweis auf die psychologischen Ursachen bei der Entfremdung muss sehr flr eine Starkung des
Beratungsansatzes geworben werden. Elternteile, die aufgrund von Angst oder Rachegedanken zu einer Entfremdung
ihrer Kinder neigen, profitieren von Angeboten zur Emotionsregulation. Praxiserfahrungen zeigen, dass die Reduktion
von Angst, die Entwicklung neuer Perspektiven als auch klassische Trauerbegleitung nach Trennung oder Scheidung
viele Elternteile dabei unterstiitzen, emotionale Stabilitat zu erreichen und sich mit Blick auf das Wohl ihrer Kinder ver-
antwortungsvoll zu verhalten.

Es ist offensichtlich, dass das ,, Konstrukt” Kindeswohl vor allem an den Schnittstellen der Professionen einer Starkung
bedarf. Um das Wohl von Kindern im Kontext von Trennung und Scheidung noch besser schiitzen zu konnen wiére es
Uberdies wiinschenswert, wenn Deutschland durch eigene Forschung an den internationalen wissenschaftlichen Dis-
kurs anknipft. Auch wire hilfreich, wenn aus dem politischen Raum Signale fiir eine Konzept-, und somit fir eine drin-
gend erforderliche Praxisentwicklung in diesem Bereich kommen. Besonders in dieser Hinsicht kénnte es ein spannen-
des Jahr werden.

Dr. Stefan Ricker

*Eltern-Kind-Entfremdung (Parental Alienation) als spezifische Form von psychischer Kindesmisshandlung ist im DSM-5, dem
aktuellen Diagnostic and Statistic Manual der American Psychiatric Association (APA) unter der Diagnoseziffer V 995.51 child
psychological abuse verortet.
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8. Bewertungen, Kommentare und Einordnungen von Experten

Anna Pelz
Anna Pelz, Bad Sooden-Allendorf
Soziologin

Systemische Therapeutin

Elterncoach mit dem Schwerpunkt Eltern-Kind-Entfremdung

Die entfremdete Gesellschaft: Mittendrin, statt nur dabei.

Vor mir sitzt Paul*. Paul wurde von seinem Vater zu mir ins Coaching gebracht. Der Vater sitzt dabei, mit einer sehr
besorgten Miene, und erzahlt und erzihlt und erzadhlt. Wahrenddessen sitzt Paul gebiickt da, weicht meinem Blick aus.
Ich unterbreche den Redefluss des Vaters und frage Paul, wie es ihm gehe. Eine sehr einfache Frage. Paul richtet sich
auf, antwortet nicht. Er holt Luft. Der Vater ergreift stattdessen wieder das Wort. Fordert Paul auf, zu antworten. Paul
lehnt sich wieder zuriick, zuckt mit den Schultern. Ob ich denn jetzt verstehen wirde, fragt mich der Vater. Das habe er
gemeint, als er mit mir einen Beratungstermin vereinbarte. Genau das. Der Junge mache ihm einfach nur Sorgen.
Schweigsam. Bockig. Unselbstandig. So undankbar.

Wie komme er mit seiner Mutter aus, frage ich den Paul. ,,Mutter?“, fragt der Vater. ,Mutter?” wiederholt er lauter.
Die sei weg, es gebe keinen Kontakt. Die sei auch so bockig gewesen. Und unersattlich. Nur zahlen durfte er und die
habe nur rumgendrgelt. Faul sei sie gewesen, nie einen Job gehabt. Er hat sich fiir die Familie halb tot geschuftet. Einen
Herzinfarkt habe er bekommen, nur damit seiner Frau und dem Kind nichts fehle. Nach einem Burnout habe er sich
von dieser Blutsaugerin getrennt. Seitdem tue er alles fiir den Jungen. Und so bedanke er sich jetzt.

Paul fliichtet mit dem Blick und lehnt sich in seinem Stuhl moglichst weit weg von seinem Vater. Er solle sich ordentlich
hinsetzen, fordere ihn der Vater auf. Der Junge sei eigentlich ein lieber Junge. Wenn er nur nicht so undankbar ware, er
msse sich andern, deshalb habe der Vater ihn zu mir gebracht...

Der ,,Junge” ist zum Zeitpunkt dieses Gesprachs 29 Jahre alt. Er wurde von seinem Vater zu mir gebracht, weil er kei-
nen Fihrerschein hat und allein nie das Haus verlasst. Er wohnt bei seinem Vater im Keller, hat keine Freunde oder
anderweitigen sozialen Kontakte mit Ausnahme von Mitgliedern einer Fantasy-Community im Internet. In seinem Le-
ben hatte er bisher nur einige kurze Gelegenheitsjobs, den letzten vor 3 Jahren, hat keine Ausbildung abgeschlossen,
noch keine Beziehung gehabt. Wolle auch keine. Er wolle auch nicht arbeiten, offenbart er mir irgendwann, als der
Herr Papa endlich den Mund hélt. Etwas Neues lernen wolle er auch nicht, kein Interesse. Was er dann im Leben so
vorhabe? Nichts, eigentlich. Die Zeit absitzen.

Genau das habe er gemeint, kdmpft sich der Vater wieder verbal in den Vordergrund. Genau das. Ob ich endlich verste-
hen wiirde? Diese ewige Lustlosigkeit, Miesepetrigkeit, Ablehnung. Ganz wie seine Mutter, diese nimmersatte Zecke.
Die hat standig auch nur rumgeheult. Was wolle der Junge noch? Ob er nicht sehe, dass der Vater alles fiir ihn tue?

Vor mir sitzt Jessi*. Jessi ist 33 und hat einen 8-jahrigen Sohn. Vom Vater des Kindes habe sie sich getrennt erzahlt sie,
als der Kleine gerade 1,5 gewesen sei. Und jetzt mache der Vater Stress wegen der Umgange. Sie verstehe nicht, was er
wolle. Kontakt gebe es ja, der Junge soll nicht ohne Vater aufwachsen. Aber sie habe zwischenzeitlich wieder geheira-
tet. Ihr Sohn habe von selbst angefangen, zu ihrem neuen Mann ,,Papa“ zu sagen — da kdnne sie ja nichts fiir. Der neue
Partner habe selbst ein Kind aus einer friiheren Beziehung, die Mutter sei so ein Biest, wolle das Mdadchen kaum zum
Vater lassen. Aber es sei doch schon, dass der Kleine jetzt hin und wieder eine Schwester und einen richtigen Papa ha-
be, der immer da ist, das gebe ihm Halt. Der leibliche Vater sei wichtig, natiirlich — antwortet Jessi auf meine Frage hin.
Sie tue auch schon alles, damit der Kontakt erhalten bleibe. Der Kleine wolle nur von selbst nicht. Da kdnne sie auch
nichts fur. Es sei halt so. Sie kdnne ihr Kind doch nicht zwingen. Und gut verstehen kénne sie es. Ihr eigener Vater sei
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auch so ein Mistkerl gewesen und als Kind war sie froh, als sie ihn nicht mehr sehen musste. Ein richtiges Arschloch, er
habe das Geld von ihrem Sparbuch versoffen und habe sich nie um sie gekiimmert. Er habe mit ihr nie gespielt oder geku-
schelt, ihre Mutter musste alles allein machen. Wie alt Jessi denn gewesen sei, frage ich, als die Eltern sich trennten? So
wie ihr Sohn bei ihrer eigenen Trennung, anderthalb.

Sie habe ein erstaunlich gutes Gedachtnis, sage ich. Jessi bestatigt zunachst, zogert dann. Eigentlich habe sie das von ihrer
Mutter gehort, gesteht sie. Aber das stimme schon. Der Vater hétte sich doch in all den Jahren melden kénnen. Habe er
aber nicht.

Jessi ist Studentin. Schon seit 13 Jahren studiert sie. Sie kdnne nur die Priifungen momentan nicht angehen, wegen
Corona. Das sei schwierig. Und davor? Ja, davor, da habe sie halt viel mit dem Kleinen zu tun gehabt. Sehr viel. Alleinerzie-
hend zu sein sei eben kein Zuckerschlecken. Sie wolle, dass ihr Kind eine bessere Kindheit habe, als sie selbst. Sie wiirde
alles dafur tun, notfalls eben auf Kosten ihrer eigenen Karriere.

Wie ware es denn, wenn sie den Kindesvater mit einbeziehen wiirde, damit er sie entlaste? Jessi richtet sich ruckartig auf,
ein kurzer Tick huscht Uber ihr Gesicht. Sie ist magerslichtig, das sehe ich ihr an. Sie schluckt und macht dabei eine eigen-
artige Kopfbewegung. Sie tiberlegt krampfhaft. Sie stammelt etwas vor sich hin, dass das Kind es eben nicht wolle und sie
es nicht zwingen kénne, auRerdem wiirde es aufgrund der rdumlichen Entfernung nicht gehen. Und Corona gebe es ja
auch, der Kindesvater sei herzkrank, das werde ihm zu gefahrlich sein.

Es ist schon, dass sie sich so um ihren Exmann sorge, werfe ich ein. Aber es gebe sicherlich Moglichkeiten. Die Sorge um
die Entfernung und um Corona wiirde ich dem Vater selbst Gberlassen. Und das Kind kdnne sich es bis dahin noch tberle-
gen.

Jessi zieht die Augenbrauen zusammen. Der Kleine werde nein sagen, das wisse sie ganz sicher. Sie lachelt anschlieRend,
zeigt mir vielmehr ihre Zahne. Die Augen lacheln nicht mit.

Es sind eben nur Einzelfille — wiirde an dieser Stelle die Politik sagen.
Eben, ich kenne niemanden, der davon betroffen ist — wiirde ein durchschnittlicher Leser beipflichten.

Weit gefehlt.
Wir leben bereits inmitten einer entfremdeten Gesellschaft und eine ganze neue Generation von entfremdeten Kindern
wachst bereits heran.

Eine simple Rechnung: Als Geburtsstunde von PAS nehme ich einfach das Jahr 1985 an, als Richard Gardner das Phano-
men beschrieben und als Parental Alienation bezeichnet hat — auch wenn diese Misshandlungsform selbst auch schon
davor existierte, vermutlich so lange, wie es von Rache gesteuerte Eltern gibt, also schon immer.

Wir schreiben das Jahr 2021. Dem ,,Zustandsbericht zur Lage im Familienrecht” zufolge verlieren ca. 30.000 bis 40.000
Kinder jahrlich den Kontakt zu einem Elternteil aufgrund von induzierter Entfremdung. 35000 Kinder im Schnitt. Jahrlich.
Allein in diesen 36 Jahren haben also circa 1.260.000 Kinder den Kontakt zu einem Elternteil verloren, weil sie entfremdet
wurden. In diesen 36 Jahren verloren auch ca. 1.260.000 Eltern den Kontakt zu ihren Kindern.

Hinzu kommen noch die 1.260.000 entfremdende Elternteile, deren Verhalten auf tiefgehende psychische Problematiken
hinweist, wodurch sie zwar die Verursacher von PAS, doch gleichzeitig selbst Betroffene sind, fir die das Entfremden zu
einer pathologischen Uberlebensstrategie geworden ist.

Wir leben inmitten einer entfremdeten Gesellschaft. Fast vier Millionen Kinder, Jugendliche und Erwachsene in Deutsch-
land sind gegenwartig von PAS betroffen. Manche von den Betroffenen leiden still, wie der Paul. Sie leben in einer siche-
ren Nische, verlassen kaum ihre vier Wande und fllichten sich in Fantasiewelten. Andere wahlen das ewige Studium als
eine Strategie, dem Leben zu entfliehen oder hoppen von Gelegenheitsjob zu Gelegenheitsjob. Noch andere wiederum
dagegen tarnen sich, leben ein scheinbar véllig normales Leben: arbeiten erfolgreich, heiraten, gehen jeden Donnerstag
zum Yoga und fliegen in den Urlaub auf Malle. Nur schlafen kénnen sie nicht, aber da hilft ein Glas Wein, oder gleich zwei,
oder eine Tablette. Oder alles zusammen eben. Und das Essen ist auch so eine Sache. Der Arzt sagt, ihr Blutdruck sei kata-
strophal trotz der veganen Erndahrung und diese juckende Stelle am Bauch, die nicht weggeht und die sie immer wieder
aufkratzen, bis sie blutet, die sei psychosomatisch. Der Psychologe rat zu einem langeren Klinikaufenthalt, aber das dirfe
man sich nicht erlauben, sonst wiirde es auffallen. Also wird so weitergemacht. Solange die Kréfte reichen.
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Wir leben inmitten einer entfremdeten Gesellschaft. Ich gehe davon aus, dass jeder von uns mindestens ein Opfer von
PAS kennt: ein Kind, einen Erwachsenen, der als Kind oder spater als Elternteil entfremdet wurde oder der selbst entfrem-
det. Es kann eine Arbeitskollegin von Ihnen sein. Es kann das Nachbarskind sein. Ihr Chef. Die Mutter lhrer neuen Partne-
rin. Der Trainer im Sportverein. Die Lehrerin Ihres Kindes. Der neue Freund lhrer Tochter. Auch ein Familienrichter kann
zu den einst entfremdeten Kindern gehdren, er kann aber auch als Vater entfremdet worden oder selbst ein Entfremder
sein.

Wir leben inmitten einer entfremdeten Gesellschaft, sind mittendrin, statt nur dabei. Deshalb geht PAS uns alle an.

,Ich hatte mir gewinscht, dass jemand von aufRen mein Leid und mich sieht und etwaige Schritte zur Hilfe einleitet” —
gestand mir in einem Interview flir meinen Blog eine Frau, einst ein entfremdetes Kind.

Gehen wir es an.

Anna Pelz

*Namen gedndert, Fille anonymisiert
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9. Forderungen an die Politik

Wie nehmen Betroffene die Bundesrepublik Deutschland als Rechtsstaat im Familienrecht wahr? Was ist zu
tun oder was wurde bislang nicht getan? Welchen Anspruch haben wir als Biirger dieses Landes auf Recht,
Gesetz und Praxis im Familienrecht? Was ist zu tun, um unsere Kinder auch nach Trennung und Scheidung
besser zu schiitzen?




9. Forderungen an die Politik

Wie nehmen Elternteile, Angehorige und nahestehende Menschen das Familienrecht in Deutschland wahr? Und wel-
che Wiinsche haben sie an die Politik?

Wie ist lhre Erfahrung mit dem Rechtsstaat im Familienrecht?

Alle Teilnehmer (n=1.177) Mitter Viater
a. Gute Erfahrungen 4% 3% 5%
b. Familienrichter*innen sind auf Eltern-Kind-Entfremdung geschult 4% 4% 6%
c. Familienrichter*innen begiinstigen Eltern-Kind-Entfremdung 68% 66% 69%
d. Schlechte Erfahrungen 80% 79% 80%

Aus den Antworten aller Teilnehmer heben sich Vater und Mitter nicht wirklich ab. Allgemein sagen 80% der Teilneh-
mer, dass sie mit dem Rechtsstaat im Familienrecht schlechte Erfahrungen gemacht haben.

Die Teilnehmer unserer Umfrage haben Wiinsche an die Politik und die Gesetzgebung in der Bundesrepublik Deutsch-
land:

Was wiinschen Sie sich vom Gesetzgeber im Familienrecht?

Alle Teilnehmer (n=1.177) Eltern (n=893)
a. Das Familienrecht braucht keine Anderung, es muss nur 8% 7%
konsequent umgesetzt werden
b. Paradigmenwechsel zum Leitbild ,,Gemeinsame Elternschaft” 66% 67%
auch nach Trennung / Scheidung
c. Verpflichtende Mediation fiir Eltern vor gerichtlichen Verfahren 56% 57%
d. Deeskalation familiengerichtlicher Verfahren 51% 52%
e. Negative statt positive Kindeswohlprifung 50% 51%
f. Paradigmenwechsel im Unterhaltsrecht 61% 63%
(Beide betreuen, beide bezahlen)
g. Umgangsbe- und Verhinderung konsequent begegnen, 75% 75%
Verstolle gegen gemeinsame Sorgeverantwortung
und Gerichtsbeschlisse ggf. strafrechtlich ahnden
h. Eltern-Kind-Entfremdung verhindern und gesetzlich wirksam begegnen 87% 89%

Weniger als jeder Zehnte gibt an, dass das Familienrecht keine Anderungen briuchte. Dagegen wiinschen durch die
Bank die Halfte oder mehr unserer Teilnehmer, dass sich sehr viel &ndern muss.

Im oberen Bereich finden sich die Wiinsche nach einem Paradigmenwechsel zum Leitbild ,,Gemeinsame Elternschaft”,
die verpflichtende Mediation flr Eltern, einen Paradigmenwechsel im Unterhaltsrecht und Konsequenzen bei Versto-
Ben gegen gemeinsame Sorgeverantwortung, Gerichtsbeschliisse sowie Umgangsbe- und verhinderung.

Sehr deutlich mit fast 90% ist die Haltung der Befragten zur Eltern-Kind-Entfremdung und die Forderung, diesem Pha-
nomen gesetzlich wirksam zu begegnen.
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Betroffenen eine Stimme geben:

05-08-08-49

Es gibt bei einem Jugendamt eine Akte, in der der Mutter "beginnende Kindswohlgefihrdung" attestiert wird. Nach de-
ren Umzug blieb die Akte beim JA jedoch unter Verschluss, wurde an das neu zustdndige nicht weitergegeben. Verfah-
rensbeistdndin sagte, ich sei "nur" der Vater. Neu zustdndiges Familiengericht ignoriert ehemalige Beschliisse vom OLG
und selbst ein BGH-Urteil, alles zu Lasten der Kinder

05-08-23-06

Nachdem eine neue Mitarbeiterin des Jugendamtes zustidndig war, hatte ich kurz Hoffnung. Aber der Prozess war zu
weit fortgeschritten und wdhrend sdmtlicher Versuche den KV zur Kooperation zu bewegen (zum Schluss sein eigener
Anwalt) in sémtlichen Anhérungen verweigerte er konstruktive Vorschlédge, hédmisches Lédcheln an alle als Quittung. Ich
habe seit Jahren keinen Kontakt, war 11 bzw. 13 Jahre Vollzeit Mama und habe alles gegeben. Weil ich aber im Haus
der Schwiegereltern lebte, musste ich das Feld rédumen. Fatale Folgen

04-08-19-17

Entfremdung wird durch Familiengerichte geférdert: Die Umgangsverfahren dauern zu lange, in meinem Fall ein Verfah-
ren seit liber 2 Jahren, ohne dass etwas gegen die Entfremdung unternommen wurde. Durch die Verfahrensfiihrung wer-
den die Konflikte weiter verschdrft. Es gibt keinen effektiven Rechtsbehelf bei Untdtigkeit des Gerichts, obwohl! das Fa-
mFG das Beschleunigungsgebot vorschreibt. Eltern-Kind-Entfremdung wird vom Gericht nicht anerkannt, bzw. es wird
weggeschaut. VerstéfSse gegen gerichtliche Umgangsregelung und Wohlverhaltensklausel §1684 BGB werden nicht sank-
tioniert . Die seelischen Auswirkungen bei Kindern und betroffenen Elternteilen werden in Génze ignoriert

04-08-15-51

Wenn einer Streit haben will, dann kann der andere machen was er will. Das System wird den Entfremder immer unter-
stiitzen oder es wird gesagt, dass ,die Eltern” hochstrittig seien und der Kontakt wird erst einmal ausgesetzt. Zum Wohl
des Kindes. Es hat so viel Schaden verursacht, was nie wieder gut wird.

06-08-15-56

Im ganzen dreijéhrigen Verfahren gab es liberhaupt nur eine einzige amtliche Person, die die Kinder im Blick hatte. Das
war die erste Verfahrensbeistdndin.

Alle anderen beteiligten Personen, die in unserer Gemeinschaft fiir das Wohl der Kinder und im Namen des Volkes offizi-
ell zustdndig sind, hatten die Kinder nicht im Blick und orientierten sich an einem Familienbild der 50er Jahre: Mutti ist
fiir die Kinder zustdndig.

13-08-08-42

Guten Tag, ich finde, ein Kind hat das Recht auf beide Eltern sowie auch GrofSeltern, Tanten und Onkel. Noch dazu, wenn
dem Wohl des Kindes mehr entsprochen wird, als bei dessen Mutter (in finanzieller Hinsicht). Und dass einem Vater der
Umgang und das Besuchsrecht derart verwehrt werden, ist fiir mich nicht nachvollziehbar. Also muss der Haken bei den
Institutionen liegen.

05-08-01-10

Die gefihrlichste Waffe eines Entfremders sind die eigenen Kinder. Warum getraut sich niemand, diese Menschen zu
entwaffnen und Frieden zu stiften? Alles wichtige, was ein Entfremdeter noch hat, ist materiell und auch das wird ihm
ohne Gnade genommen - per Gesetz!
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9. Forderungen an die Politik
UIf Hofes

UIf Hofes, Gelsenkirchen

Vorstand Papa Mama Auch e.V.
Verantwortlich fir Politik und Lobbyarbeit

Initiator des Berichtes

Mit acht Jahren hatten die GroRRe Koalition und allem voran die Ministerien fiir Justiz (BMJV, SPD) und Familie (BMFSFJ,
SPD) reichlich Zeit, um dringend notwendige Reformen im Familienrecht auf den Weg zu bringen. Zuletzt war es im
Koalitionsvertrag fixiert. Hat die Politik, haben die SPD-gefiihrten Ministerien die Reformen verschlafen? Nein. Es gab
Arbeitsgruppen der Ministerien, runde Tische mit Lobbygruppen und Verbanden sowie Anhoérungen in diversen Aus-
schissen. Es gab reichlich Anfragen der Opposition und jede Menge Berichte und Beitrdge in TV und Presse. Zuletzt gab
es mit dem Spielfilm ,,Weil Du mir gehérst” einen weiteren deutlichen Beitrag im 6ffentlich-rechtlichen Fernsehen.

Unser Eindruck ist: Die SPD-geflihrten Ministerien haben sich einer nachhaltigen Reform verweigert.

Aus diesem Zustandsbericht, aus den Inhalten und Berichten der Betroffenen, sollte es nunmehr eine moralische Ver-
pflichtung sein, diese Verweigerung dringend aufzugeben. Wir von Papa Mama Auch werden gemeinsam mit weiteren
Verbdnden und Vereinen im Interesse unserer Kinder im anstehenden Wahlkampf den Finger deutlich in die Wunde
legen und unsere nachstehenden Forderungen und Losungsansatze gegeniiber der Politik nachdriicklich vertreten.

I. Unsere Ziele fiir Kinder und Trennungsfamilien

Kindern aus getrennt lebenden Familien miissen beide Eltern als Bezugspersonen erhalten bleiben, ebenso Geschwis-
ter, GroReltern und Familien beider Herkunftsfamilien. (Ausnahme: Kinderschutz i.S. § 1666 BGB). Beide Eltern Uber-
nehmen Erziehungsverantwortung, erledigen auch notwendige Angelegenheiten des Kindes, bzw. begleiten es in schu-
lischen oder Freizeitangelegenheiten nach Absprache.

Forderung 1:
Nicht Alleinerziehen als Prinzip nach Trennung / Scheidung, sondern das Getrennterziehen:

Gemeinsame Elternschaft als Leitbild

Il: Die erforderlichen Mittel
a. Gesellschaftliche Mittel

1. Das Bewusstsein unterstitzen
Eltern mlssen akzeptieren, dass Kinder beide Eltern haben wollen. Daher ist die Pflicht zur Bin-
dungsfiirsorge ein wichtiger Bestandteil.

Forderung 2:

Bindungsintoleranz eines Elternteils und Marginalisierung des anderen Elternteils und anderen wichtige Bezugsper-
sonen des Kindes sind als Kindesmisshandlung (Loyalitdtskonflikt) zu werten. Gleiches gilt fiir Be- & Verhinderung
von Betreuung / Umgang sowie Eltern-Kind-Entfremdung. Wiederholungsfille sollten ggf. strafrechtliche Konsequen-
zen haben.
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Losung: Konkretisierung § 1684 BGB in Verb. mit § 1666 BGB

Sicherung der Eltern-Autonomie auch nach Trennung / Scheidung

Ein Kind, das in einer Trennungssituation die Liebe beider Eltern, aller Angehorigen erleben darf,
ist bestens geschiitzt. Kinder, deren Eltern, bzw. Elternteile, das nicht hinbekommen, brauchen
starke, unabhangige Partner an ihrer Seite, um sie unmittelbar zu schiitzen. Die Haltung des Kin-
derbesitzes ist zu unterbinden. Sein Kind nicht aufzugeben, Mama oder Papa bleiben zu wollen, ist
zu unterstiitzen. Das kooperative ,Getrennterziehen” muss von allen Bezugspersonen und Institu-
tionen gefordert werden.

Forderung 3:
Verpflichtende Mediation vor Beginn des Familienverfahrens

Losungen / Referenzen:

Beispiel Australien

Nach dem Vorbild der Family Relationship Centres in Australien sollte bis zu einer anderweitigen
Einigung das Halftigkeitsprinzip (Betreuung 50 % : 50 %) gelten. Sollten sich die Eltern im Rahmen
einer verpflichtenden Mediation anderweitig einigen, gelten die Elternvereinbarungen.

Beispiel Belgien

Wo Eltern keine Einigung zur Betreuung erzielen, geben Eltern vor Gericht eine Stellungnahme ab,
wie die Betreuung anteilig geregelt sein soll. Es wird sodann fiir das Modell entschieden, welches
dem anderen Elternteil mehr Betreuungsanteile zubilligt.

Die Mediation sollte, wie in obigen Landern auch, durch unabhangige Stellen mit entsprechend ge-
schultem Personal erfolgen, die nicht zu den Hilfetrdgern wie Diakonie, AWO, Caritas, ASD, etc. ge-
horen sind, um die Unabhangigkeit zu gewahrleisten.

Hintergrund: Die Autonomie muss auch bei Trennungseltern wieder zuriick zu den Eltern.

Aspekt Kinderschutz i.S. § 1666 BGB:
Sofern Kinderschutz-Aspekte eine andere Form der Betreuung erforderlich machen, gelten die Mechanismen gemdfs
$1666 BGB.

Ebenso: Sollten Vorwiirfe sich als ,frei erfunden und unbegriindet herausstellen, sind ebendiese Falschbeschuldigungen
als Kindesmisshandlung zu werten und ebenfalls strafrechtlich zu ahnden. Vorwiirfen muss zwingend beschleunigt und
mit Fristen nachgegangen werden. Fiir die anfallenden Kosten gilt das Verursacherprinzip.
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b: Juristische Mittel

Gerichte sollen Eltern per Beschluss zur Inanspruchnahme von MaRnahmen auffordern:
Verpflichtende Beratung / Begleitung / Beistandschaft / Pflegschaft / Mediation / Therapie

Bei Verweigerung / Behinderung missen Konsequenzen folgen, die fiir nicht kooperative Eltern spirbar sind:

. Androhung und Vollstreckung von Ordnungsmitteln
. Androhen von Eingriffen ins Sorgerecht
. Sorgerechtliche Beschliisse (auch zeitlich befristete Ubertragung von Teilbereichen des Sorgerechts —

Gesundheit, Ausbildung, Finanzen, Aufenthaltsbestimmung) auf anderen Elternteil

° Zwangsmittel bis Ubergang zum Strafrecht als Ultima Ratio

Forderung 4:
Negative statt positive Kindeswohlprifung

Verfahrensbeteiligte sollten sich nicht anmaRen mussen/durfen, zu spekulieren, was das Beste fir das Kind wa-
re. Die Erfahrungen zeigen, dass Streit als Strategie und subjektive Grundhaltungen der Fachkrafte regelmaRig
benutzt werden und sodann diese Spekulationen ursachlich sind fur Kontaktabbruch oder diesen erheblich be-
ginstigen. Vielmehr sollte die Frage gestellt werden, ob der Kontakt zu einem Elternteil dem Wohl des Kindes
schadet. (Sollte dieses nachweislich der Fall sein: Siehe Aspekt Kinderschutz i.S. § 1666 BGB)

Jugenddamter

Im Falle der Regelung der Betreuung des Kindes in Nachtrennungsfamilien ist die Einschaltung des Jugendamtes
oftmals durch personliche Erfahrungen und personlich erlebte Verletzungen der Mitarbeiter*innen als schwierig
zu bezeichnen. Fehlende Objektivitdt und ein oftmals nur teilweiser Einblick in die Lebensverhéltnisse der Tren-
nungseltern sorgen GbermaRig oft fur fatale Fehlentscheidungen, die die Entwicklung von Kindern oft lebenslang
beeinflussen. Die Zustandigkeit von Jugendamtern muss auf die Kernaufgaben des Wachteramtes beschrankt
sein: Den Schutz der Kinder und Jugendlichen. Die Vorgaben aus SGB VIII § 50 sowie FamFG § 160 ,,Beteiligung
der Jugendamter in familiengerichtlichen Verfahren sind, was die Festlegung von Betreuung, Umgang und Sor-
gerecht angeht”, sind zu streichen.

Ebenso die Parteilichkeit der Jugenddmter kraft Gesetz, die ein ,Alleinerziehen” beglinstigen:

§ 18 SGB VIII - Beratung und Unterstiitzung bei der Austibung der Personensorge und des Umgangsrechts
(1) ,,Mtter und Véter, die allein fiir ein Kind oder einen Jugendlichen zu sorgen haben

oder tatsachlich sorgen, haben Anspruch auf Beratung und Unterstiitzung

1. bei der Auslibung der Personensorge einschlieBlich der Geltendmachung von Unterhalts- oder
Unterhaltsersatzanspriichen des Kindes oder Jugendlichen,

2. bei der Geltendmachung ihrer Unterhaltsanspriiche nach § 1615 des Biirgerlichen Gesetzbuchs.”

Vorteil: Unter Umsetzung der Forderungen 1-5 konnen die freigewordenen Personalkapazitaten der Jugendamter wich-
tige Aufgaben im Kinderschutz Gbernehmen.

Qualifizierte Richterschaft
Wir bendtigen eine qualifizierte Fachrichterschaft mit verbindlichen Ausbildungsinhalten (juristisch, padago-
gisch, psychologisch) als Zugangsvoraussetzung zum Richteramt am Familiengericht.
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Vom Gericht unabhangige Verfahrensbeistiande
Wir bendtigen vom Gericht unabhangige Verfahrensbeistdande als juristische Interessenvertretung des Kindes.

Dieses sollte gesetzlich geregelt sein.
(Starkung der Interessen der Kinder — Anderung FamFG 158)

c. Politische Mittel

Unterstitzung von arbeitsmarktpolitischen Instrumenten (Elternzeit, MaBnahmen zu Vereinbarkeit Familie und
Beruf fiir Mitter UND Vater, gleiche Lebensbedingungen fiir Kinder bei beiden Eltern).

Verhinderung von Retraditionalisierung durch gemeinsame und gleichberechtigte Elternschaft, Umsetzung von
wesentlichen Teilen der Resolution 2079 des Europaischen Parlaments.

Es muss gesellschaftlich hinterfragt werden, ob das Modell ,Alleinerziehend” noch zeitgemal ist.

Forderung 5:
Anpassungen im Unterhaltsrecht, Steuerrecht und erginzende MaBnahmen

Das Prinzip ,,Einer betreut, einer bezahlt” soll gedndert werden, so dass Nachtrennungsfamilien in der Summe
nicht schlechter gestellt werden als vor der Trennung.

Lésung:
Entsprechende Anpassung §1606 (3) BGB

Fazit:

Die von ,,Papa Mama Auch” formulierten Forderungen stellen unsere Kinder in den Mittelpunkt und ermdglichen unse-
ren Kindern die Sicherheit auf Erziehung und Betreuung durch beide Eltern samt Geschwistern, GroReltern und Ver-
wandten. Sie erhalten unseren Kindern wichtige Schutzpersonen.

Unsere Forderungen bewegen sich im Einklang mit der UN Kinderrechtskonvention, die im Familienrecht der Bundes-
republik Deutschland noch immer keine ausreichende Wiirdigung finden. Sie minimieren bisher mogliche einseitige
Eskalationen, Gbertragen die Pflichten wieder unmissverstandlich auf die Eltern und zwingen diese zu einer Grundhal-
tung, die unseren Kindern das Vertrauen gibt, beide Eltern vorbehaltlos lieben zu kénnen und auch zu diirfen. Sie stel-
len die Elternautonomie und die Grundrechte von Kindern und Eltern auch nach einer Trennung wieder her. Sie entlas-
ten Jugendamter und geben diesen damit den personellen Raum, um wirkliche Kinderschutz-Falle mit zusatzlichem
Personal zu verfolgen und somit ihrer urspriinglichen Aufgabe des Wachteramtes besser nachkommen zu kénnen.

Der vorliegende ,,Zustandsbericht zur Lage im Familienrecht in Deutschland” unterstreicht nur einmal mehr, dass diese
Forderungen dringend einer unverziiglichen Umsetzung bediirfen, um weiteren Schaden von Kindern und Eltern abzu-
wenden und das Vertrauen der Eltern in den Rechtsstaat Bundesrepublik Deutschland vollstéandig wiederherzustellen.

UIf Hofes

Vorstand Papa Mama Auch — Verband fiir Getrennterziehen
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Mitwirkende an diesem Bericht

. 1.177 Teilnehmer an der Umfrage mit vielen Antworten und zahlreichen Nachrichten

° 5 ehemals entfremdete, heute erwachsene Kinder, denen es nicht leicht fiel, den personli-

chen Fragebogen auszufiillen
. Cornelia Spachtholz, VbM Verband berufstatiger Mitter (Vorwort)
. Dr. Marc Serafin, Jugendamtsleiter, Lehrbeauftragter Kath. Hochschule NRW Koln

. Unsere Experten Prof. Dr. Menno Baumann, Dipl.Psych. Friederike Dushe, Guido R. Lieder,
Christa Habscheid, Uli Alberstétter, Dr. Stefan Riicker, Anna Pelz mit fachkundigen Bewer-

tungen und persénlichen Einordnungen

. Christian Wessel mit der personlichen Begleitung ehemals entfremdeter Kinder bei den Fra-
gebogen
. Thorsten Vanselow mit der Gestaltung der Umschlage (jede Zahl ist ein/e Betroffene/r, hin-

ter allen Zahlen stecken insgesamt fast 2.000 Kinder-Schicksale)

° Peter Graellner, Almuth Meyer-Waarden und Guido R. Lieder mit der umfangreichen und

gewissenhaften Aufarbeitung des Praxis-Falles aus Punkt 4

(Wir danken sehr herzlich allen vorgenannten Mitwirkenden)

. Dr. Charlotte Michel-Biegel und Ulf Hofes (Autoren, ldee, Initiative und Umsetzung dieses

Zustandsberichtes)

Diese Publikation unterliegt dem Urheberrecht. Presse und weitere Medien ist die
redaktionelle Nutzung gestattet. © Dr. Charlotte Michel-Biegel und Ulf Hofes —

SN - Nutzung durch PapaMamaAuch — Verband fir Getrennterziehen
Z&' E] .f;'. v ‘ 2. erweiterte Auflage - 14. Mai 2021

V.i.S.d.P.: UIf Hofes (ulf.hofes@papa-mama-auch.de)
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Betroffenen eine Stimme geben—das , letzte Wort”

12-08-13-55

Mir ist es gelungen, die Entfremdung nach 9 Monaten (K1) und 16 Monaten (K2) zu beenden. Die Trennung und
Entfremdung begann im Nov 2017. Meine Jungs wurden von der Mutter, angeleitet von ihrer ,Streit-als-Strategie -
Anwiltin mit Hilfe des Jugendamtes manipuliert. Ich habe keinen schéddlichen "Ruhe-Ratschlag" befolgt und ALLE Kon-
taktkandle genutzt. Insbesondere intensiven Kontakt zu Lehrern und Schulen, zuféllige Treffen in der Innenstadt und bei

Festen sowie Geschenke und Briefe (iber Freunde.

4 Monate nach Beendigung der schddlichen "HilfsmafSnahmen" des Jungendamtes konnte sich mein Jiingster (damals
10 und ein echter Rebell) vor zwei Jahren selbst bei der KM durchsetzen. Der Altere (14) schaffte es erst 7 Monate spéter
(davon 4 Mon. Umgangsausschluss durch Familiengericht) ausschliefSlich durch die Hilfe des Bruders, des Klassenlehrers
und der Schulleitung. ALLE anderen sogenannten Helfer haben véllig versagt und NUR geschadet (inkl. Verfahrensbei-

stand und Oberlandesgericht).

Seit mehr als einem Jahr betreuen wir im Wechselmodell mit einem aktuellen Betreuungsanteil von 60-70%/30-40%

Vater/Mutter.

Es geht auch anders:

Aus der Praxis

Meine Mutter ist aus Deutschland, mein Vater aus Mexico. Sie waren nie verheiratet. Ich bin mit meiner Mutter in

Deutschland geblieben; mein Vater ist zuriick nach Mexico gegangen. Zu jeder Zeit hatte ich Kontakt zu meinem Vater

per Brief, per Telefon, spéter mit Skype. Meine Eltern haben irgendwann beide geheiratet. In unserer Familie haben alle

meine mexikanische Familie als Bereicherung erlebt. Und letztes Jahr war ich mit meiner kleinen Schwester dort.
Als Kind habe ich meine Mutter geliebt. Dazu bin ich ihr heute unendlich dankbar fiir Ihre Haltung.

Felicia P.

Al
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20-09-01-19
19-09-21-51
24-09-21-10
28-09-13-29
26-09-25-48
19-09-19-51
19-09-18-22
19-09-16-53
2-09-01-48
19-09-15-24
11-09-17-59
11-09-17-30
11-09-16-07
10-09-19-06
5-08-19-28
20-09-16-01
29-09-19-53
29-09-23-01
30-09-06-25
30-09-08-54
30-09-10-37
30-09-12-02
5-08-16-42
5-08-16-34
24-08-16-36
23-08-14-27
22-08-11-07
18-08-12-47
14-08-15-34
12-08-20-36
06-08-19-17
30-09-23-27
30-09-20-23
30-09-16-01
30-09-13-12
06-08-14-55
06-08-12-52
06-08-10-09
06-08-05-43
06-08-01-12
05-08-23-06
05-08-21-32
05-08-20-38
05-08-18-40
05-08-17-51
05-08-16-34
05-08-14-50
05-08-15-11
05-08-11-16
05-08-09-35
05-08-08-49
05-08-07-51
05-08-05-13
05-08-00-37
04-08-25-32
04-08-22-54
04-08-22-26
04-08-21-59
04-08-21-30
04-08-21-17
04-08-20-43
04-08-20-26

19-09-23-33
19-09-21-30
24-09-19-14
28-09-09-12
26-09-16-54
19-09-19-29
19-09-18-11
19-09-16-45
19-09-16-08
19-09-00-54
11-09-17-56
11-09-17-28
11-09-15-45
10-09-00-08
25-08-18-55
29-09-16-23
29-09-19-59
29-09-23-04
30-09-06-36
30-09-08-57
30-09-10-48
30-09-12-18
25-08-16-41
25-08-16-34
24-08-13-08
23-08-12-38
22-08-00-23
18-08-08-42
14-08-11-59
12-08-13-55
06-08-18-16
30-09-23-11
30-09-20-09
30-09-15-52
30-09-12-55
06-08-14-33
06-08-12-34
06-08-09-24
06-08-04-51
06-08-01-00
05-08-22-57
05-08-21-26
05-08-20-35
05-08-18-28
05-08-17-40
05-08-16-24
05-08-14-44
05-08-12-55
05-08-11-01
05-08-09-33
05-08-08-47
05-08-07-03
05-08-04-21
05-08-00-21
04-08-23-30
04-08-22-50
04-08-22-25
04-08-21-58
04-08-21-29
04-08-21-07
04-08-20-41

v

19-09-25-05
19-09-21-28
24-09-19-13
28-09-07-59
26-09-11-05
19-09-19-28
19-09-18-07
19-09-16-37
19-09-15-56
18-09-21-12
11-09-17-51
11-09-17-28
11-09-15-36
09-09-20-59
5-08-18-43
29-09-16-25
29-09-20-53
29-09-253-15
30-09-07-16
30-09-09-19
30-09-10-52
5-08-16-50
5-08-16-41
5-08-16-33
24-08-11-16
23-08-11-26
18-08-21-31
17-08-23-05
14-08-11-46
06-08-22-45
06-08-17-34
30-09-23-03
30-09-20-04
30-09-15-47
30-09-12-45
06-08-14-31
06-08-11-41
06-08-09-04
06-08-04-34
06-08-00-52
05-08-22-40
05-08-21-23
05-08-20-01
05-08-18-27
05-08-17-34
05-08-16-21
05-08-14-17
05-08-12-46
05-08-10-38
05-08-09-32
05-08-08-39
05-08-06-55
05-08-02-23
05-08-00-21
04-08-23-27
04-05-22-48
04-08-22-23
04-08-21-51
04-08-21-29
M4-08-21-03
04-08-20-41

19-09-23-05
19-09-21-19
19-09-20-51
27-09-22-54
26-09-00-33
19-09-19-23
19-09-17-35
19-09-16-32
19-09-15-53
18-09-07-21
11-09-17-42
11-09-17-26
11-09-15-25
25-08-20-00
25-08-18-35
29-09-17-08
29-09-21-16
29-09-23-23
30-09-07-55
30-09-09-41
30-09-11-05
25-08-16-49
25-08-16-40
25-08-16-33
24-08-09-59
23-08-11-17
18-08-20-22
17-08-10-56
13-08-20-37
06-08-22-17
06-08-17-17
30-09-22-58
30-09-19-40
30-09-15-41
06-08-16-40
06-08-14-08
06-08-11-34
06-08-08-25
06-08-04-13
06-08-00-17
05-08-22-23
05-08-21-14
05-08-19-59
05-08-18-20
05-08-16-54
05-08-16-18
05-08-13-55
05-08-12-43
05-08-10-08
05-08-09-25
05-08-08-37
05-08-06-36
05-08-01-44
05-08-00-20
04-08-23-27
04-08-22-45
04-08-22-11
04-08-21-50
04-08-21-28
04-08-21-03
04-08-20-37

19-09-22-58
19-09-21-14
19-09-20-41
2709-22-14
5-09-16-34
19-09-19-22
19-09-17-26
19-09-16-29
19-09-15-45
11-09-18-17
11-09-17-39
11-09-17-20
11-09-14-56
5-08-19-55
209-09-17
30-09-07-55
29-09-21-47
29-09-23-48
30-09-08-23
30-09-09-51
30-09-11-20
S5-08-16-47
5-08-16-40
5-08-14-37
24-08-09-10
27-08-02-16
18-08-19-19
16-08-15-12
15-08-14-12
06-08-21-08
01-10-08-19
30-09-22-56
30-09-19-32
30-09-14-49
06-08-16-39
06-08-13-55
06-08-11-03
06-08-07-48
06-08-02-57
06-08-00-04
05-08-22-10
05-08-21-10
05-08-19-58
05-08-18-11
05-08-16-51
05-08-16-18
05-08-13-51
05-08-12-28
05-08-10-08
05-08-09-21
05-08-08-26
05-08-06-34
05-08-01-40
05-08-00-09
04-08-253-15
04-05-22-44
04-08-22-06
04-08-21-41
M4-08-21-5
04-08-20-56
04-08-20-34

19-09-22-32
19-09-21-01
19-09-20-31
27-09-20-46
25-09-12-16
19-09-19-00
19-09-17-24
19-09-16-28
19-09-15-42
11-09-18-16
11-09-17-35
11-09-17-16
11-09-13-52
25-08-19-52
29-09-12-17
20-09-17-46
29-09-22-27
30-09-00-13
30-09-08-28
30-09-10-01
30-09-11-24
25-08-16-43
25-08-16-34
25-08-07-25
24-08-07-19
22-08-21-14
18-08-19-14
15-08-21-52
13-08-13-30
06-08-20-52
01-10-08-10
30-09-22-39
30-09-18-53
30-09-14-00
06-08-15-56
06-08-13-15
06-08-10-46
06-08-07-38
06-08-01-40
05-08-23-36
05-08-21-55
05-08-21-01
05-08-19-58
05-08-18-05
05-08-16-45
05-08-15-41
05-08-13-51
05-08-12-08
05-08-10-06
05-08-09-15
05-08-08-12
05-08-06-27
05-08-01-17
04-08-23-52
04-08-23-10
04-08-22-38
04-08-22-05
04-08-21-32
04-08-21-21
04-08-20-55
04-08-20-33
04-08-20-09

19-09-22-29
19-09-20-51
19-09-20-27
27-09-12-31
19-09-20-16
19-09-18-47
19-09-17-21
19-09-16-26
19-09-15-38
11-09-18-13
11-09-17-34
11-09-17-08
11-09-02-05
25-08-19-37
2-09-13-34
2-09-18-07
29-09-22-28
30-09-03-16
30-09-08-39
30-09-10-03
30-09-11-31
25-08-16-43
25-08-16-34
24-08-17-45
24-08-05-47

2-08-18-30
18-08-18-10
15-08-11-27
15-08-08-42
06-08-20-21
01-10-07-10
30-09-21-28
30-09-18-33
30-09-13-44
06-08-15-55
06-08-12-56
06-08-10-32
06-08-07-5
06-08-01-39
05-08-23-14
05-08-21-45
05-08-20-45
05-08-18-41
05-08-17-59
05-08-16-39
05-08-15-22
05-08-13-43
05-08-11-58
05-08-10-04
05-08-09-15
05-08-08-11
05-08-06-19
05-08-01-10
0q-08-23-42
4-08-23-05
04-08-22-33
04-08-22-04
0g-08-21-31
q-08-21-19
4-05-20-48
04-08-20-28
04-08-20-01
04-08-19-48
04-08-19-39

19-09-15-31
11-09-18-09
11-09-17-32
11-09-16-38
10-09-19-43
25-08-19-33
20-09-14-24
20-09-19-27
29-09-22-40
30-09-03-47
30-09-08-48
30-09-10-24
30-09-11-59
25-08-16-42
25-08-16-34
24-08-16-45
23-08-14-45
22-08-11-57
18-08-14-47
14-08-18-24
12-08-22-10
06-08-19-56
01-10-03-38
30-09-21-13
30-09-18-30
30-09-13-42
06-08-15-28
06-08-12-54
06-08-10-13
06-08-06-50
06-08-01-25
05-08-25-06
05-08-21-35
05-08-20-44
05-08-18-41
05-08-17-57
05-08-16-37
05-08-15-09
05-08-13-39
05-08-11-45
05-08-09-58
05-08-08-52
05-08-08-03
05-08-05-24
05-08-01-02
04-08-23-35
04-08-23-04
04-08-22-26
04-08-22-03
04-08-21-30
04-08-21-19
04-08-20-43
04-08-20-28
04-08-19-58
04-08-19-46
04-08-19-29
04-08-19-18
04-08-19-05
04-08-18-43




